ZARZADZENIE NR 8/2025

Dyrektora Instytutu Nauk o Zdrowiu
Paristwowej Akademii Nauk Stosowanych w Glogowie
z dnia 1 pazdziernika 2025 roku

w sprawie wprowadzenia Regulaminu Ksztalcenia Praktycznego (zaje¢
praktycznych i praktyk zawodowych) na kierunku Pielegniarstwo - profil
praktyczny, studia | stopnia w Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych

w Glogowie, obowigzujacego od cyklu ksztaicenia 2025-2028
oraz ustalenia wzoru dziennika praktyk zawodowych, studia I stopnia, kierunek
Pielegniarstwo obowigzujacego od cyklu ksztalcenia 2025-2028

Na podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 sierpnia
2025 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie standardéw ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego
(Dz. U. 2025 poz. 1133) w zwigzku z § 12 ust. 4 pkt. 2 Statutu Panstwowej Akademii Nauk
Stosowanych w Gtogowie postanawia sig, co nastepuije:

§1

Wprowadza sig¢ ,Regulamin Ksztatcenia Praktycznego (zaje¢ praktycznych i praktyk
zawodowych) na kierunku Pielegniarstwo - profil praktyczny, studia | stopnia
w Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Gtogowie”, obowigzujacy od cyklu
ksztatcenia 2025-2028, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego
Zarzadzenia.

§2

Ustala sig wz6r dziennika praktyk zawodowych, studia | stopnia, kierunek Pielegniarstwo,
obowigzujacego od cyklu ksztatcenia 2025-2028, w brzmieniu stanowigcym zatgcznik nr 2
do niniejszego Zarzadzenia.

§3

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 pazdziernika 2025 r.
DYREKTOR
INSTYTﬁU NAUK O ZDROW!.

ANSW|Glogowie
[ 1

mgr Ewd Todorov

Stronalz1
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Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Glogowie

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

§1

. Studia w Panstwowej Akademii Nauk Stosowanych w Gtogowie, zwanej dalej Uczelnig, na

kierunkach o profilu praktycznym, obejmuja zajecia praktyczne i praktyki zawodowe bedgce
integralng czescig procesu ksztatcenia.

Regulamin okresla zasady organizacji ksztatcenia praktycznego (zaje¢ praktycznych i praktyk
zawodowych) na kierunku pielegniarstwo, czas trwania, warunki zaliczenia, obowigzki
studentéw odbywajgcych praktyki zawodowe.

§2

. Ksztatcenie praktyczne - zajecia praktyczne i praktyki zawodowe student odbywa

w okreslonym/wyznaczonym zaktadzie, zgodnie z obowigzujgcym w danym roku akademickim
planem i programem studiow.

Miejscem ksztatcenia praktycznego (zajec¢ praktycznych i praktyk zawodowych) sa oddziaty:
internistyczne, chirurgiczne, pediatryczne (neonatologiczne, niemowlece, patologii noworodka),
neurologiczne, psychiatryczne, medycyny ratunkowej, intensywnej terapii, opieki
dtugoterminowej, potoznicze i ginekologiczne w wieloprofilowych szpitalach o zasiegu
regionalnym, w osrodkach pielegniarskiej opieki domowej, Srodowiskowej iszkolnej oraz
hospicja. Zajecia praktyczne odbywajg sie rowniez w oparciu o wtasng baze dydaktyczng
(MCSM).

§3

. Zajecia praktyczne prowadzg nauczyciele akademiccy posiadajgcy prawo wykonywania zawodu

pielegniarki lub potoznej oraz co najmniej roczng praktyke zawodowa zgodng z nauczanym
przedmiotem lub prowadzonymi zajeciami.

Praktyki zawodowe sg realizowane pod kierunkiem osoby prowadzacej praktyke
(pielegniarki/potoznej), pracownika danej placowki medyczne;j.

Nadzér nad realizacjg praktyk zawodowych sprawuje opiekun praktyk z uczelni.

W trakcie ksztatcenia praktycznego - zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych - realizowane sg
efekty uczenia sie zgodne ze standardem ksztatcenia dla Kierunku Pielegniarstwo
(Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 10 pazdziernika 2024 roku, Dz.U.
1514 z dnia 10 pazdziernika 2024 roku, Zatgcznik nr 1).

§4

. Praktyki zawodowe i zajecia praktyczne majg charakter obowigzkowy, wynikajacy z krajowych

ram kwalifikacji, standarddéw ksztatcenia, plandw studidw i programow ksztatcenia.

Uczelnia sprawuje nadzér dydaktyczno-wychowawczy oraz organizacyjny nad przebiegiem
praktyk zawodowych.

Nad prawidtowa realizacja praktyk zawodowych czuwajg opiekunowie praktyk zawodowych.
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Il. CELE KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

§5

1. Celem ksztatcenia praktycznego jest przygotowanie studenta pielegniarstwa do realizacji zadan
zawodowych przez sprawowanie, pod nadzorem opiekuna praktyk opieki holistycznej nad
cztowiekiem zdrowym, chorym, w roznym wieku, Srodowisku zamieszkania, wychowania,
nauczania oraz w srodowisku szpitalnym.

2. Praktyki i zajecia praktyczne majg w szczeg6lnosci na celu:

a)

wprowadzenie do praktycznego wykonywania zawodu, do ktérego przygotowujg studia na
danym kierunku,

nabycie i doskonalenie umiejetnosci praktycznych,

przygotowanie studenta do samodzielnosci i odpowiedzialnosci za realizacje zadan,
potwierdzenie i rozwoj kompetencji zawodowych studenta w ramach wybranego kierunku
studiéw,

poznanie srodowiska zawodowego i poznawanie zakresu swoich przysztych obowigzkow,
zdobycie doswiadczen w samodzielnym i zespotowym wykonywaniu obowigzkéw
zawodowych,

nabycie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach i rozwigzywania realnych
problemoéw zawodowych,

ksztattowanie wysokiej kultury zawodowej oraz postaw etycznych wtasciwych dla zawodu
pielegniarskiego,

zweryfikowanie zdobytej wiedzy w konkretnej sytuacji zdrowotno-spotecznej jednostki oraz
rodziny.

I1l. ORGANIZACJA | ZASADY KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

§6

1. Praktyki zawodowe i zajecia praktyczne na kierunku pielegniarstwo odbywajg sie w wybranych
jednostkach otwartej i zamknietej opieki zdrowotnej, ztobkach, szkotach i MCSM.

2. Studenci odbywajg praktyki zawodowe i zajecia praktyczne w placéwkach, z ktérymi Uczelnia
ma podpisane umowy lub porozumienia na realizacje ksztatcenia praktycznego. Zajecia
praktyczne odbywaja sie takze w Uczelni w MSM.

3. Porozumienie (umowa) podpisywane jest w dwoch jednobrzmigcych egzemplarzach po jednym
dla kazdej ze stron.

4. Warunkiem przystapienia przez studenta do zaje¢ praktycznych/praktyk zawodowych jest
posiadanie:

a)

b)
Q)

d)

ubezpieczenia NNW uwzgledniajgcego pokrycie kosztéw badan w zakresie profilaktyki
poekspozycyjnej powstatej w wyniku kontaktu z materiatem biologicznym, potencjalnie
zakaznym i ryzykiem zakazenia HBV, HCV, HIV oraz koszty profilaktycznego leczenia
poekspozycyjnego,

ubezpieczenia OC uwzgledniajgcego pokrycie szkody powstatej przez studenta w czasie
praktycznej nauki zawodu,

wymaganych szczepien ochronnych zgodnych z aktualnie obowigzujgcym programem
szczepien ochronnych (WZW typ B),

ksigzeczki zdrowia dla celdéw sanitarno-epidemiologicznych wraz z orzeczeniem lekarskim
dla celéw sanitarno-epidemiologicznych z aktualnym wpisem lekarza o zdolnosci do
udziatu studenta w zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych.

5. Student zobowigzany jest posiadac ksigzeczke zdrowia dla celéw sanitarno-epidemiologicznych
wraz z orzeczeniem lekarskim dla celéw sanitarno-epidemiologicznych, ubezpieczenia NNW
oraz OC przez caty czas trwania zajec¢ i udostepnic jg do wgladu: opiekunowi praktyk z ramienia
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uczelni, opiekunowi praktyk z ramienia placéwki medycznej oraz pracownikom Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczne;j.

6. W przypadku kontroli za brak ksigzeczki lub aktualnego wpisu lekarza o zdolnosci do zajec
odpowiedzialnos¢ (réwniez finansowg) ponosi student.

7. Student powinien czynnie uczestniczy¢ w zadaniach wyszczeg6lnionych w programie praktyk
pod nadzorem opiekuna praktyki wyznaczonego przez placowke.

8. Koszty NNW, OC oraz badan lekarskich niezbednych do Ksigzeczki zdrowia dla celéw sanitarno-
epidemiologicznych student pokrywa we wtasnym zakresie.

§7

1. Podczas praktyki zawodowej student realizuje zadania wynikajgce z programu nauczania.

2. Za godzine dyzuru na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych przyjmuje sie tzw.
godzine dydaktyczng trwajacg 45 minut.

3. W przypadku zajec praktycznych i praktyk zawodowych przestrzega sie nastepujgcych zasad:

a)

b)

zajecia praktyczne i praktyki zawodowe odbywajg sie w grupach nieprzekraczajacych 8
studentow,

zajecia praktyczne i praktyki zawodowe realizowane w oddziatach intensywnej terapii,
neonatologicznych, pediatrycznych, bloku operacyjnym, sali porodowej, podstawowe;j
opiece zdrowotnej i specjalistycznej ambulatoryjnej (poradnie, przychodnie, pracownie
diagnostyczne) w grupach nieprzekraczajgcych 4 studentow.

IV PRAWA | OBOWIAZKI STUDENTA

§8

1. Student ma prawo do:

a)
b)
9

d)

e)

przejawiania wtasnej aktywnosci w zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci,

uzyskania wyjasnien i odpowiedzi w przypadku watpliwosci dotyczgcych tresci nauczania,
efektywnego wspotdziatania w organizacji procesu ksztatcenia oraz jawnego wyrazania
swoich opinii dotyczacych problematyki zaje¢ (nie moze to jednak uwitaczac niczyjej
godnosci),

uzyskania jawnej biezgcej i kohcowej oceny swojej wiedzy i umiejetnosci przeprowadzane;j
przez opiekuna praktyk,

do jednej 20-minutowej przerwy w trakcie zaje¢ na spozycie positku.

2. Student ma obowigzek:

a)
b)

0

d)

godnego reprezentowania PANS w Glogowie na zewnatrz,

przejecia odpowiedzialnosci za rozwdj wiasnych kompetencji zawodowych (nabycie
i doskonalenie praktycznych umiejetnosci zawodowych),

punktualnego rozpoczynania zaje¢ oraz noszenia stroju ochronnego wraz
z identyfikatorem. Ditonie bez bizuterii, obraczek, zegarkéw i bransoletek. Paznokcie
naturalne, krétko obciete, bez lakieru. Dtugie wtosy zwigzane.

przestrzegania regulaminéw i procedur obowigzujgcych w placéwce, w ktérej odbywa
zajecia,

wykonywania zadan okreslonych w programie oraz wyznaczonych przez opiekuna,
wykonywania zabiegdéw pielegniarskich zgodnie z przyjetymi zasadami, za zgoda i pod
nadzorem prowadzacego zajecia lub opiekuna praktyk,

dbania o bezpieczenstwo pacjenta powierzonego jego opiece oraz bezpieczehstwo wiasne
i wspotpracownikéw,

przestrzegania Praw Pacjenta oraz przestrzegania tajemnicy zawodowej i postepowania
zgodnego z zasadami etyki zawodowej;

systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajeciach.
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§9
. Studentka ciezarna jest zobowigzana do niezwtocznego poinformowania o tym fakcie Dyrektora
Instytutu oraz Opiekuna praktyki zawodowej oraz powinna przedstawi¢ od lekarza specjalisty
zaswiadczenie stwierdzajace:

a) czas trwania cigzy;

b) ogolny stan zdrowia;

€) orzeczenie o mozliwosci odbywania zaje¢;

d) pisemng deklaracje o osobistym ponoszeniu odpowiedzialnosci za decyzje kontynuowania

zajec praktycznych.

. Na prosbe studentki wyraza sie zgode na kontynuowanie zaje¢ praktycznych lub urlopuje
studentke.

§10

. W kazdym podmiocie ksztatcenia praktycznego przed rozpoczeciem zaje¢ studenci beda
zapoznani z zaktadowym regulaminem pracy, regulaminem BHP i P/poz oraz obowigzujgcymi
procedurami.

. Student odpowiedzialny jest za wtasciwe zabezpieczenie odziezy w szatni. Uczelnia i podmiot, w
ktérym odbywa sie ksztatcenia praktyczne nie ponosza odpowiedzialnosci za rzeczy
wartosciowe studentéw pozostawione w szatni.

. Na zajeciach praktycznych i praktykach zawodowych studentéw obowigzuje zakaz korzystania
z telefonu komérkowego, fotografowania i nagrywania obrazéw i dzwiekow.

. Studentom nie wolno samowolnie opuszczac¢ miejsca pracy. W sytuacjach szczegdlnych moga
oni uzyskac¢ zwolnienie u opiekuna.

. Przed przystgpieniem do zaje¢ praktycznych i praktyki zawodowej student jest zobowigzany do
zapoznania sie z trescig regulaminu oraz pisemnego poswiadczenia tego faktu.

V. TERMINY ORAZ ZASADY ZALICZANIA

§11

. Terminy odbywania praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych w danym roku akademickim
ustalane sg przez Dyrektora Instytutu.

. Praktyki zawodowe i zajecia praktyczne powinny by¢ zaliczone do korca wrzesnia kazdego roku.

§12

. Na praktyce zawodowej obowigzuje 100% frekwencja. Usprawiedliwione bedg tylko
nieobecnosci uzasadnione i udokumentowane (zwolnienia lekarskie). Nieobecnosci nalezy
odpracowac w terminie uzgodnionym z opiekunem praktyk.

. Zaliczenie praktyki nastepuje po dostarczeniu przez studenta odpowiedniej dokumentacji.

. Dokumenty niezbedne do zaliczenia praktyki studenci sktadajg u wtasciwego opiekuna praktyki.
. Dokumentacje dotyczgcg praktyk stanowigcg podstawe zaliczenia praktyk stanowig: dziennik
praktyk lub, w uzasadnionych przypadkach po uzyskaniu uprzedniej zgody Dyrektora Instytutu,
zaswiadczenie o zrealizowanych praktykach studenckich.

. Student jest obowigzany na biezgco prowadzi¢ dokumentacje w dzienniku praktyk, w postaci co
tygodniowych zapiséw czynnosci wykonywanych podczas praktyki potwierdzonych pieczatka
placowki medycznej i podpisem opiekuna praktyki z ramienia ww. placowki.
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§13

. Uczelnia nie zwraca Studentowi zadnych kosztéw z tytutu odbywania praktyki.

W zwigzku z ust. 1 praktykantowi nie przystuguja zadne roszczenia finansowe w stosunku do
Uczelni.

Praca praktykanta na rzecz organizatora praktyki ma charakter nieodptatny.

W przypadku, gdy organizator praktyki zdecyduje o mozliwosci otrzymania przez studenta
wynagrodzenia z tytutu pracy wykonywanej w trakcie odbywania praktyki, stosowna umowa
zawierana jest pomiedzy organizatorem praktyki a studentem, bez posrednictwa Uczelni.

§14

. Warunki zaliczenia praktyk i zaje¢ praktycznych sg nastepujace:

a) obecnos¢ na zajeciach,

b) przygotowanie do zaje¢,

¢) aktywnos¢ podczas zajeg,

d) przygotowanie i pozytywne zaliczenia samoksztatcenia zgodnie z zasadami okre$lonymi w
sylabusie do przedmiotu,

e) wypetnienie arkusza samooceny pracy studenta podczas odbywania zaje¢ praktycznych/
arkusza samooceny pracy studenta podczas odbywania praktyk zawodowych znajdujgcych
sie na stronie internetowej Instytutu Nauk o Zdrowiu w zakladce ,dla studentow -
pielegniarstwo | stopien”.

Forma zaliczenia zajec¢ praktycznych jest zaliczenie na ocene:

- czesci praktycznej: bezposrednia obserwacja studenta demonstrujgcego umiejetnos¢ w czasie
obiektywnego standaryzowanego egzaminu klinicznego (Objective Structured Clinical

Examination, mini-OSCE lub OSCE)

. Opiekun praktyk zalicza studentowi praktyke zawodowg na podstawie wpisow w karcie

przebiegu praktyki poprzez dokonanie witasciwego wpisu w indeksie elektronicznym i karcie
okresowych osiggnie¢ studenta.
Niezaliczenie praktyki jest rownoznaczne z obowigzkiem jej ponownego odbycia.
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V1. ZASADY REALIZAC]I KSZTALCENIA PRAKTYCZNEGO

§15

oraz 1200 godzin praktyk zawodowych w zakresach:

Ksztatcenie praktyczne na kierunku Pielegniarstwo obejmuje 1100 godzin zaje¢ praktycznych

Zakres ksztatcenia Zajecia praktyczne | Praktyki zawodowe
Podstawy pielegniarstwa 120 godzin 120 godzin
Promocja zdrowia 20 godzin -

Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej 80 godzin 120 godzin
Po+o;n!ctwo,. glnekologla i pielegniarstwo 60 godzin 60 godzin
potozniczo-ginekologiczne

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 140 godzin 140 godzin
Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne | 120 godzin 120 godzin
Chirurgia  blok  operacyjny i pielegniarstwo | 120 godzin 120 godzin
chirurgiczne w tym 40 godz. BO | w tym 40 godz. BO
Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowe;j 40 godzin 40 godzin
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 godzin 80 godzin
Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 80 godzin 80 godzin
Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 godzin 80 godzin
Anestezjologia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia 80 godzin 80 godzin

Opieka paliatywna 40 godzin 40 godzin
Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe 40 godzin 40 godzin

Praktyki zawodowe wybierane indywidualnie przez | 80 godzin
studenta

RAZEM 1100 godzin 1200 godzin

2. Poszczegdlne moduty praktyk zawodowych realizowane sg zgodnie z planem studidow
i programem uczenia sie oraz harmonogramami zajec.

3. Miejscem odbywania praktyk zawodowych i zaje¢ praktycznych sg podstawowe jednostki
organizacyjne placéwek ochrony zdrowia/przedsiebiorstw podmiotéw leczniczych, innych typu
ztobek z ktorymi Uczelnia ma podpisane umowy na realizacje ksztatcenia praktycznego oraz
Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

4. Liczebno$¢ grup studenckich ustala sie w oparciu o obowigzujace wytyczne Krajowej Rady
Akredytacyjnej Szkolnictwa Medycznego.

§16

1. Opiekun praktyk zawodowych jest przetozonym studentéw odbywajgcych praktyke i jest
odpowiedzialny za catoksztatt zagadnien zwigzanych z organizacjg praktyk.

2. Do zakresu obowigzkéw opiekuna praktyk zawodowych nalezy:

a) przygotowanie studentow do odbycia praktyki - podanie do wiadomosci studentéw zasad
oraz trybu odbywania i zaliczania praktyki,

b) sporzadzenie wykazu miejsc realizacji praktyk,

€) udzielanie pomocy i porad w zakresie organizacji praktyk oraz prowadzenie w tym zakresie
konsultacji,

d) wspotpraca z kierownikami placowek, w ktdrych odbywajg sie praktyki, lub osobami przez
niego wyznaczonymi, a w szczegoélnosci rozstrzyganie spraw zwigzanych

e) zorganizacjg i przebiegiem praktyki,



Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Glogowie

f) weryfikacja dokumentéw oraz zaliczanie praktyk, wpisy do protokotu, karty okresowych
osiggniec studenta oraz indeksu.
3. Opiekun praktyk zawodowych jest zobowigzany do przeprowadzania kontroli praktyk w miejscu
ich odbywania przez studentéw oraz sporzadzania sprawozdania z wizytacji.

VIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

§17
W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Rektor.
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1. Kryteria doboru podmiotu leczniczego do realizacji ksztatcenia praktycznego

Liczba
Lp. | KRYTERIUM PUnKtow
osiada akredytacj 3
Jednostka Swiadczy szeroki wachlarz ustug pos! - Y Je.
. . . : przygotowuje sie do
1. |diagnostycznych, leczniczych, rehabilitacyjnych, akredvtacii 2
cieszy sie uznaniem w $rodowisku - y. J -
nie posiada akredytacji 0
wiekszos¢ wyzsze 3
) L ) wyksztatcenie
Pracownicy realizujgcy ksztatcenie praktyczne —; YRY :
2. osiadajg: wyzsze wyksztatcenie, specjalizacj wigkszos¢ licencjat 2
P ja-wy y +SPed & wiekszos¢ $rednie -
wyksztatcenie
personel doswiadczony z 2
3 Wieloletnie doswiadczenie zawodowe | duzym stazem pracy
" | pracownikéw w dziedzinie pielegniarstwa personel z matym stazem 1
pracy
. S sprzet w wiekszosci nowy 3
Wyposazenie w nowoczesny sprzet umozliwiajacy
4. . s iy potowa sprzetu nowego 2
nabywanie umiejetnosc¢ praktycznych - —
sprzet w wiekszosci stary 1
i 3
Charakter i zakres Swiadczen umozliwia realizacje W p’e .m
5. , . Czesciowo 2
celéw ksztatcenia -
w matym zakresie 1
, . i . | duze doswiadczenie 3
Doswiadczenie w pracy ze stuchaczami - X
6. Jstudentami mate doswiadczenie 2
brak doswiadczenia 1
) . . o . | wszystkie 3
Ustugi realizowane sg zgodnie z obowigzujgcymi ——
7. e : . niektére 2
standardami i procedurami medycznymi -
pojedyncze lub brak 1
8. | W zaktadzie sa pomieszczenia dydaktyczne fatwo dostepne, wygodne 2
) aPp ydarty mate lub trudno dostepne 1
dostepne 2
9 Zaktad dysponuje zapleczem socjalnym (barek, | dostepne w ograniczonym 1
| stotowka) zakresie
brak 0

Liczba punktéw:

Maksymalna liczba punktéw mozliwych do uzyskania: 24 pkt. Minimalna liczba punktéw
warunkujgca zakwalifikowanie zaktadu do praktycznej nauki zawodu: 14 pkt.
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2. Kryteria doboru opiekuna praktyk zawodowych do realizacji praktyk zawodowych na
kierunku pielegniarstwo.

Liczba
Lp. | Kryterium Ocena uzyskanych
P- punktowa .
punktéw
ielegniarst 2
1. | Wyksztatcenie mgr p.|e egmars .wa
licencjat pielegniarstwa 1
Aktualne prawo wykonywania zawodu | tak 1
2. . o
pielegniarki brak 0
>10 lat 3
Staz pracy w oddziale zgodnym 2
3. . . 5-10 lat 2
z rodzajem praktyki
1-5lat 1
zgodna rodzajem
. . 2
. praktyki zawodowej
4. |Specjalizacja zawodowa ;
inna 1
brak 0
2 kursy i powyzej 2
5. | Kursy kwalifikacyjne 1 kurs 1
brak 0
- : . tak 1
6. | Doswiadczenie w prowadzeniu praktyk e 0
RAZEM

Osoba kwalifikuje sie do prowadzenia zaje¢ praktycznych, jesli uzyska, co najmniej 4 punkty

3. Kryteria oceny praktycznych umiejetnosci zawodowych.

Kryteria dotyczg oceny umiejetnosci pielegniarskich w warunkach symulowanych, pracowni
umiejetnosci pielegniarskich, jak i zaje¢ praktycznych oraz praktyk zawodowych.

KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA

Skala

ocen

procesu

pielegnowania

Liczba w odniesieniu do liczby

Lp. | KRYTERIA punktéw | uzyskanych punktéw
1. | Umiejetnos¢ gromadzenia oraz dokumentowania

informacji o stanie zdrowia pacjenta technika: 0-3

wywiadu, ”obserwacp,' pomlaru, analizy e ey | 21

dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidtowego formutowania

diagnozy pielegniarskiej i celow opieki | 0-3

pielegniarskiej
3. | Wtasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4, | Planowanie dziatann zgodnie z aktualng wiedzg

pielegniarska. 'Proponovx./any sposoéb realizacji/ 0-3 dsloiy 17-18

proponowane interwencje adekwatne do stanu

zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. Real.ize?cja planu opieki oraz ocena uzyskanych 03 dosisiaczy

wynikow lus 15-16
6. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 P
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii 0-3 dostateczny 12-14

11
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8.

Estetyka pracy

0-2

RAZEM:

23 pkt.

niedostateczny

<14

KRYTERIA OCENY mini-CEX

Skala ocen mini-CEX w odniesieniu
do liczby uzyskanych punktéw

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw ;
— y — ” poziom wysoko

Umiejetnos¢ gromadzenia informacji : 7-9
1. L 0-3 zadowalajacy

0 pacjencie

Prawidtowos¢ przeprowadzonego . :
2. badania fizykalnego 0-3 poziom zadowalajacy | 4-6
3 Umiejetnos¢ udzielenia informagji 0-3 poziom 13
" | zwrotnej pacjentowi niezadowalajacy

RAZEM: 9 pkt.

KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez

Skala ocen w odniesieniu do

obserwacje liczby uzyskanych punktéw
LP | KRYTERIA Liczba
punktéw

Umiejetnos¢ przygotowania pacjenta

1. | i/lub stanowiska pracy do wykonania | 0-3 poziom wysoko 9-12
danej czynnosci zadowalajacy
Umiejetnos¢  wykonania czynnosci

2. . L 0-3
z zachowaniem kolejnosci dziatan
Umiejetnos¢ wykonania czynnosci oziom

3. | zzachowaniem prawidtowej techniki | 0-3 Sadowala' c 6-8
i obowigzujgcych zasad Ja%y
Umiejetnos¢ udzielenia informacji oziom

4. | zwrotnej pacjentowi i/lub | 0-3 Eiezadowala' c 1-5
uporzadkowanie stanowiska pracy Jacy
RAZEM: 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA (ZALICZENIE
JEDYNIE BEZ POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNE])

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do liczby
i uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA "'CZbki, A
PUNKLOW | hardzo dobry 16
1 Zas6b  wiadomosci,  zrozumienie | 0-5 dobry plus 15
" | tematu
5 Aktualnos$¢ wiedzy z poruszanego | 0-5 dobry 13-14

zakresu tematu

12
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3 Zastosowanie prawidtowej | 0-3 dostateczny plus | 11-12
" | terminologii
4. | Spéjnosc konstrukcji wypowiedzi 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt. niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNE] | ¢, o5 ocen przygotowane;

(samoksztatcenie)

pracy pisemne;j

w odniesieniu

do liczby uzyskanych punktéw

Liczba
Lp. | KRYTERIA punktéw
Zgodnos¢ tematyki i tresci bardzo dobry | 19-20
1. | przyporzadkowanych do realizowanego | 0-5
tematu.
5 Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z 05
"~ | danego zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4 Dobor odpoywednlch metod i Srodkow 0-3 Sl 15-16
oraz narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wtasciwej literatury. 0-2 S:)usstateczny 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt. niedostateczny | <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi

dostateczny plus (3,5) dst plus

66-70% poprawnych odpowiedzi

dostateczny (3,0) dst

60-65% poprawnych odpowiedzi

niedostateczny (2,0) ndst

ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

13
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Na ocene koncowa skiada sie ocena poziomu umiejetnosci poznawczych i praktycznych,
sprawnosci manualnej, ocena z postawy i samoocena studenta.
1. Petna frekwencja i aktywny udziat w zajeciach.
2. Wypetnienie obowigzujgcej dokumentacji. Opracowanie pracy pisemnej - planu opieki
pielegniarskiej dla pacjenta ( jezeli jest wymagana).
3. Poprawna postawa wobec pacjenta, zespotu terapeutycznego, zawodu i nauki.
Postawa w stosunku do pacjenta:
1. Takt, kultura, tolerancja wobec chorego jego rodziny, zrozumienie indywidualnych potrzeb
chorego, rodziny.
2. Podejmowanie dziatan wspierajgcych chorego, uwrazliwienie na problemy chorego, jego
rodziny.
3. Wyrozumiatos¢, cierpliwosc.
4. Szanowanie praw pacjenta.
Postawa wobec zespotu terapeutycznego:
1. Kultura osobista studenta.
2. Zyczliwos¢ wobec kolezanek, personelu.
3. Umiejetno$¢ wspotpracy w zespole (komunikowanie sie z ludZmi i stuchanie innych,
podejmowanie prob rozwigzywania sytuacji trudnych).
Postawa wobec zawodu i nauki:
1. Zaangazowanie w pracy pielegniarskiej (motywacja do pracy, zainteresowanie,
podnoszenie jakosci Swiadczonych ustug).
2. Doskonalenie metod i organizacji pracy (doktadnos$¢, samodzielno$¢ podejmowanych
decyzji, dostosowanie sie do zmian zachodzacych w otoczeniu).
3. Poziom aspiracji zawodowych (wzbogacanie wiedzy medycznej, zainteresowanie
kierunkami rozwoju opieki pielegniarskiej, motywacja do ustawicznego uczenia sie).
4. Samoocena wiasnych zachowan (stosunek do btedéw, ponoszenie odpowiedzialnosci,
samoocena poziomu wiadomosci, umiejetnosci i mozliwosci).
Postawa studenta wobec regulaminu:
1. Punktualnos$¢, unikanie absencji, przestrzeganie regulaminéw.
2. Prawidtowe umundurowanie, estetyczny wyglad.

14
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Wykaz umiejetnosci pielegniarskich nabytych w pracowni umiejetnosci pielegniarskiej
niskiej wiernosci - podstawy pielegniarstwa:

podpis

Efekt Nazwa czynnosci semestr | ocena | data s
zaliczajagcego

Higieniczne mycie i dezynfekcja rak

Zaktadanie i zdejmowanie rekawic medycznych

jednorazowego uzycia

Zaktadanie odziezy operacyjnej

Segregacja odpadéw medycznych

Stanie t6zka pustego w 1i 2 pielegniarki

Stanie t6zka z pacjentem w 1i 2 pielegniarki

Zmiana bielizny poscielowej pacjentowi lezgcemu

Zmiana bielizny osobistej pacjentowi lezgcemu

Podawanie basenu, kaczki

Toaleta jamy ustnej

Toaleta catego ciata w t6Zku

C.U29 | Toaleta krocza u kobiety

Toaleta krocza u mezczyzny

Mycie gtowy pacjenta lezgcego

Zaktadanie czepca przeciw wszawicy

Zabiegi higieniczne u dziecka i dorostego, pielegnacja skory i

jej wytwordw oraz bton $luzowych z zastosowaniem Srodkéw

farmakologicznych i materiatéw medycznych, w tym

stosowanie kapieli leczniczych.

Kapiel noworodka i niemowlecia

Zabiegi doodbytnicze

Zaktadanie suchej rurki do odbytu

Przygotowanie i wykonanie lewatywy

Przygotowanie i wykonanie wlewu doodbytniczego
Przemieszczanie i pozycjonowanie pacjenta w réznych pozycjach utozeniowych, z wykorzystaniem

réznych technik i sprzetu

cu7
C.u37

C.U31

- pozycji wysokiej

- pozycji ptaskiej na plecach

- pozycji ptaskiej na brzuchu

C.U24 | - pozycji bocznej

- pozycji Simsa

- pozycji Trendelenburga

- pozycji anty-Trendelenburga

Stosowanie udogodnien u pacjenta lezgcego
Prowadzenie profilaktyki p/odlezynowej

Karmienie

Karmienie i pojenie chorych doustnie

C.U23 | Karmienie przez zgtebnik zotgdkowy

Karmienie pacjenta przez przetoke odzywczg

Zatozenie zgtebnika zotgdkowego, monitorowanie jego
C.U34 | potozenia i droznosci, usuwanie zgtebnika. Wymiana PEG
(niskoprofilowa gastrostomia balonowa)

Pomiary
Pomiar glikemii i ciat ketonowych we krwi z uzyciem
glukometru, pomiar glukozy i ciat ketonowych w moczu z
uzyciem paskéw diagnostycznych, pomiar cholesterolu we
krwi oraz inne testy paskowe
Pomiar i obserwacja tetna
Pomiar i obserwacja temperatury ciata
Pomiar i obserwacja oddechu, pomiar szczytowego przeptywu
wydechowego
C.U10 | Pomiary antropometryczne ( masy ciata, wzrostu lub dtugosci
ciata obwdd: gtowy klatki piersiowej, talii
Pomiar i obserwacja ci$nienia tetniczego krwi, OCZ i saturacji

C.Ueé.
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Pomiar wskaznikow dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR,WHtR,
grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych, obwoddw brzucha i

konczyn
Inne

Oceniac ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania

C.U30 .
profilaktyczne

C.U13 | Zabiegi przeciwzapalne

C.U28 | Wykonanie nacierania, oklepywania, ¢wiczenia bierne, czynne
Przygotowanie i wykonanie inhalacji

CU6 Prowadzenie gimnastyki oddechowej

) Drenaz utozeniowy

Odsluzowywanie drég oddechowych
Podanie tlenu z wykorzystaniem réznych metod, uczestnictwo
w tlenoterapii z wykorzystaniem dostepu do centralnej

cu27 | . - . .
instalacji gazow medycznych, butli z tlenem lub koncentratora
tlenu

Prawidtowe przechowywanie i przygotowanie leku do podania

Obliczanie dawek lekéw
Przygotowanie i podanie leku doustnie
Przygotowanie i wykonanie iniekcji Srodskornej

cuia Przygotowanie i wykonanie iniekcji podskérnej

CUis5 Przygotowanie i wykonanie iniekcji domiesniowej

cu1s Przygotowanie i wykonanie iniekcji dozylnej

C.U20 Podanie lekéw do oka, ucha, nosa, doodbytniczo,

C.U25 dopochwowo
Podanie leku wziewnie
Ptukanie jamy ustnej
Ptukanie gardta
Ptukanie oka
Ptukanie ucha

cu2t Ptukanie zotgdka
Ptukanie pecherza moczowego
Ptukanie przetoki jelitowej
Ptukanie rany
Zaktadanie i usuwanie cewnika do i z zyt obwodowych, w tym
zyty szyjnej zewnetrznej

CU22 Przygotowanie, podtgczenie i odtgczenie kroplowego wlewu

' dozylnego

Pielegnowanie miejsca wkiucia obwodowego
Monitorowanie i pielegnowanie miejsca wktucia obwodowego
Cewnikowanie pecherza moczowego, monitorowanie jego

C.U33 | potozenia i droznosci, monitorowanie diurezy, usuwanie
cewnika, prowokacja mikcji
Pielegnacja przetoki jelitowej i moczowej. Techniki zaktadania

C.U32 | oraz wymiany worka stomijnego i srodki do pielegnacji
przetoki

cu9 Proyvadzenie, dokumentowanie i ocena bilansu ptynéw
pacjenta
Pobieranie moczu do badan laboratoryjnych
Pobieranie krwi zylnej do badan laboratoryjnych
Pobieranie materiatu do badan mikrobiologicznych

Asystowanie lekarzowi przy badaniach diagnostycznych

Przygotowanie zestawu i asysta lekarzowi przy naktucie jamy
brzusznej

C.U11 | Przygotowanie zestawu i asysta lekarzowi przy naktucie jamy
optucnej
Przygotowanie zestawu i asysta lekarzowi przy pobieraniu
szpiku
Przygotowanie zestawu i asysta lekarzowi przy punkgji
ledZzwiowej

C.U36 Rodzaj i technika zaktadania bandazy i innych materiatéw opatrunkowych
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- konczyny goérnej

- konhczyny dolnej

- gtowy

- brzucha

- klatki piersiowej

C.U38 | Zakitadanie opatrunku na ranie, zmiana lub Sciggniecie

C.U39 | Usuwanie szwéw z rany

Dezynfekcja sprzetu wielorazowego uzytku, przygotowanie do

U8 sterylizacji, kontrola skutecznosci procesu sterylizacji

C.ua Udzie!anig piemszej pomocy w stanach bezposredniego
zagrozenia zycia

Cua Dorazne unieruchamianie ztamania kosci, zwichniecia i

skrecenia oraz przygotowanie pacjenta do transportu

C.U43 | Dorazne tamowanie krwawien i krwotokéw

4. Karta zaliczen zaje¢ praktycznych

Zakres ksztatcenia = . s Liczba godzin
., X < Termin zajec
I w ramach zaje¢ praktycznych i S dydaktycznych odois
p- piecze¢ placéwki, w ktérej e zaliczo- pozosta- podp
L. .o [ od do
odbywajg sie zajecia & nych tych
1 Podstawy pielegniarstwa 120
2 Promocja Zdrowia 20
3 Podstawowa Opieka drowotna 80
4 Choroby wewnetrzne 120
i pielegniarstwo internistyczne
Chirurgia, blok operacyjny 120
5 i pielegniarstwo chirurgiczne
w tym chirurgia i piel. chir. 80
w tym blok operacyjny 40
6 Ped!atrla i pielegniarstwo 140
pediatryczne
7 Potoznictwo, ginekologia 60
i pielegniarstwo pot-gin.
8 Ger'latrla i pielegniarstwo 80
geriatryczne
9 Neurologia i pielegniarstwo 80
neurologiczne
10 Psych!atna i pielegniarstwo 80
psychiatryczne
Medycyna Ratunkowa
11 oo . 40
i pielegniarstwo ratunkowe
12 Anestezjologia i  pielegniarstwo 80
w intensywnej opiece
13 Opieka paliatywna 40
14 Pmlegmar;two . w opiece | .
dtugoterminowej
RAZEM 1100

5. Karta zaliczen praktyk zawodowych

Zakres ksztalcenia w ramach = Termin zajeé Liczba godzin dydaktycznych
Ip praktyk zawodowych i pieczec _c"§ podpis
* | placéwki, w ktérej odbywaja sie £ od do zaliczo-nych | pozosta-tych
zajecia o
1 Podstawy pielegniarstwa 120
2 Promocja Zdrowia -
3 Podstawowa Opieka Zdrowotna 120
4 Choroby wewnetrzne i 120
pielegniarstwo internistyczne
Chirurgia, blok operacyjny 120
5 i pielegniarstwo chirurgiczne
w tym chir. i piel. chir. 80
w tym blok operacyjny 40

17
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6 Ped!atna i pielegniarstwo 140
pediatryczne

7 Potoznictwo, ginekologia i 60
pielegniarstwo pot-gin.

8 Geflatr|a i pielegniarstwo 80
geriatryczne

9 Neurologia i pielegniarstwo 80
neurologiczne

10 Psych!atrla i pielegniarstwo 80
psychiatryczne
Medycyna Ratunkowa i

11 . : 40
pielegniarstwo ratunkowe

12 Anestezjologia i pielegniarstwo w 80
intensywnej opiece

13 | Opieka paliatywna 40

14 Plelegmars.two' w opiece | -
dtugoterminowej
Praktyki ~ zawodowe  wybierane

15 | . . . 80
indywidualnie przez studenta

RAZEM 1200

6. Zaliczenia przedmiotowe zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych

6.1. Podstawy pielegniarstwa

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Ocen
a

Dat
a

nauczyciel

Podoi A
odpis Dat Podpns.

nauczyciel
a a

a a

Ocen

UMIEJETNOSCI.

Student

potrafi:

C.U1.

stosowac wybrang metode
pielegnowania w  opiece nad
pacjentem;

c.u2.

gromadzi¢ informacje
wywiadu, obserwacdji,
badania fizykalnego i
analizy dokumentacji w celu
rozpoznawania stanu zdrowia
pacjenta, a takze interpretowac i
dokumentowa¢ uzyskane wyniki dla
potrzeb diagnozy

metodg
pomiaréw,

C.uUs.

ustala¢ plan opieki pielegniarskiej
oraz realizowa¢ go wspoélnie z
pacjentem, jego rodzing lub
opiekunem

C.u4.

monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta
podczas pobytu w szpitalu lub innych
jednostkach organizacyjnych systemu
ochrony zdrowia;

C.US.

dokonywa¢ wstepnej, biezacej i
kohcowej oceny stanu zdrowia
pacjenta (stan, problemy, potrzeby) i
ewaluacji podejmowanych
interwencji pielegniarskich;

C.Ue

Wykonac¢ pomiar glikemii i ciat
ketonowych we krwi z uzyciem
glukometru, pomiar glukozy i ciat
ketonowych w moczu z uzyciem
paskéw diagnostycznych, pomiar
cholesterolu

we krwi oraz wykona¢ inne testy
paskowe;

18
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wykonywa¢ procedure higienicznego
mycia i dezynfekcji rak, zaktadac i
zdejmowa¢  rekawice  medyczne
jednorazowego  uzycia, zaktadac
odziez operacyjng, stosowa¢ zasady
aseptyki i antyseptyki, postepowac z
odpadami medycznymi oraz
stosowac srodki ochrony
indywidualnej i procedure
poekspozycyjna;

7. c.u7

przygotowa¢ narzedzia i sprzet
8. c.us medyczny do realizacji procedur oraz
skontrolowac skutecznosc sterylizacji;

prowadzi¢, dokumentowac i oceniaé

% U9 bilans ptynéw pacjenta;

wykonywa¢ u pacjenta w réznym
wieku pomiar temperatury ciata,
tetna, oddechu, cisnienia tetniczego
krwi, oSrodkowego ci$nienia zylnego,
saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy
ciata, wzrostu lub dtugosci ciata,
obwodéw: gtowy, klatki piersiowej,
talii, wskaznika masy ciata (Body Mass
Index, BMI), wskaznikéw dystrybugji
tkanki ttuszczowej: stosunek obwodu
talii do obwodu bioder (Waist Hip
Ratio, WHR), stosunek obwodu talii do
wzrostu (Waist to Height Ratio, WHtR),
grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych,
obwoddéw brzucha i konczyn) oraz
interpretowac ich wyniki;

10 C.u10

pobiera¢  materiat do  badan
laboratoryjnych i mikrobiologicznych
oraz asystowac¢ lekarzowi przy
badaniach diagnostycznych;

11. C.un

wystawiac skierowania na wykonanie

12 cun2 okreslonych badan diagnostycznych;

13, CU13 stosowac zabiegi przeciwzapalne;

przechowywac i przygotowywac leki
zgodnie z obowigzujgcymi
standardami farmakoterapii i
standardami opieki pielegniarskiej;

14 c.u14

obliczy¢ dawke leku, samodzielnie
podawac¢ pacjentowi leki réznymi
drogami zgodnie z uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki lub
pisemnym zleceniem lekarza, oraz
15 C.u15 produkty lecznicze z zestawodw
przeciwwstrzgsowych ratujacych
zycie, a takze uczestniczy¢ w zabiegu
podazy toksyny botulinowej przez
lekarza w procedurach medycznych w
leczeniu spastycznosci;

wystawia¢ recepty na leki, w tym
recepturowe, $rodki  spozywcze
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego oraz wyroby medyczne
w ramach kontynuacji leczenia w
ramach realizacji zlecen lekarskich;

16 C.uU1e
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cu17

uczestniczy¢ w przetaczaniu krwi i jej
sktadnikéw oraz preparatéw
krwiozastepczych;

C.u18

wykonywa¢  szczepienia  przeciw
grypie, WZW, tezcowi, COVID-19,
pneumokokom, wsciekliznie oraz
inne  obowigzkowe i zalecane
szczepienia ochronne zgodnie z
przepisami prawa

C.uU19

rozpoznawac i klasyfikowa¢ NOP oraz
charakteryzowac¢ miejscowe i
uogdlnione reakcje  organizmu
wystepujace u pacjenta, a takze
podejmowac stosowne dziatania;

20

C.u20

wykona¢ testy skérne i proby
uczuleniowe;

21

C.u21

wykonywa¢ ptukanie jamy ustnej,
gardfa, oka, ucha, zotadka, pecherza
moczowego, przetoki jelitowej i rany;

22

Cc.u22

zaktada¢ i usuwal cewnik z zyt
obwodowych, w tym zyly szyjnej
zewnetrznej, wykonywa¢ kroplowe
wlewy dozylne oraz monitorowac i
pielegnowac miejsce wkitucia
obwodowego;

23

Ccuz3

dobra¢ i stosowac dostepne metody
karmienia pacjenta (doustnie, przez
zgtebnik do Zzotgdka Iub przetoke
odzywczg);

24

c.u24

przemieszczac i pozycjonowac
pacjenta z wykorzystaniem réznych
technik, metod i sprzetu, z
zastosowaniem zasad
bezpieczenstwa pacjenta i swojego;

25

C.u25

26

C.U26

prowadzi¢ gimnastyke oddechowa
oraz wykonywa¢ drenaz utozeniowy,
inhalacje i ods$luzowywanie drog
oddechowych

27

c.uz27

poda¢ pacjentowi doraZznie tlen z
wykorzystaniem réznych metod oraz
uczestniczy¢ w  tlenoterapii  z
wykorzystaniem dostepu do
centralnej instalacji gazéw
medycznych, butli z tlenem lub
koncentratora tlenu;

28

c.u28

wykonywa¢ nacieranie, oklepywanie,
¢wiczenia bierne i czynne;

29

C.u29

wykonywa¢ zabiegi higieniczne u
dziecka i dorostego, pielegnowac
skére i jej wytwory oraz btony Sluzowe
z zastosowaniem Srodkow
farmakologicznych i materiatéw
medycznych, w tym stosowac kapiele
lecznicze;

30

C.U30

ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i
stosowac dziatania profilaktyczne;; C;

31

C.U31

wykonywac zabiegi doodbytnicze;

32

C.u32
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zaktada¢ cewnik do pecherza

33 C.U33 moczowego, monitorowac diureze,
usuwac cewnik i prowokowa¢ mikcje
zaktada¢ zgtebnik do  Zotadka,
monitorowa¢ jego potozenie i

34 C.U34 droznos¢, usuwaé go oraz wymienic
PEG (niskoprofilowg gastrostomie
balonowa)
wystawia¢  zlecenia na  $rodki

35 C.U35 spozywcze specjalnego
przeznaczenia zywieniowego;
dobra¢ rodzaj i technike zaktadania

36 C.U36 bandazy i innych  materiatow
opatrunkowych oraz je stosowac;

37 C.U37 zaktadac odziez operacyjng;

38 CU3s za’roZy'c' c;patrunek narane, zmienic go
lub zdjg¢;

39 C.U39 usungc szwy z rany;
prowadzi¢ dokumentacje medyczna,

20 C.U40 w tym w Rostgci eblekt'ronicznej', orazl
postugiwaé sie nig i zabezpieczac
zgodnie z przepisami prawa;
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach

41 C.u41 bezposredniego zagrozenia zdrowia i
zycia;
doraznie unieruchamia¢ ztamania

2 CU42 kosci, zwichniel;cia i skr"ecenia oraz
przygotowywac pacjenta do
transportu;

3 cua3 dorainie~ tamowac krwawienia i
krwotoki;

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania

1. zrozumienia dla réznic

Swiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

) przestrzegania praw pacjenta i zasad

) humanizmu;
samodzielnego i rzetelnego wykonywania
3 zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

4 ponoszenia odpowiedzialnosci za

) wykonywane czynnos$ci zawodowe;
zasiegania opinii ekspertow w przypadku

5. trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;
przewidywania i uwzgledniania

6. czynnikbw  wptywajacych na reakcje

wiasne i pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy,

7. umiejetnosci i kompetencji spotecznych

oraz dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych
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6.2. Promocja Zdrowia

Symbol | Wykaz umiejetnosci ZAJECIA PRAKTYCZNE PRAKTYKI ZAWODOWE
L efektu praktycznych . .
P- | uczenia w zawodzie Ocena | Data Podpis Ocena | Data Podpis
sie pielegniarki nauczyciela nauczyciela
UMIEJETNOSCI. Student potrafi:
dobiera¢ metody i formy
profilaktyki i prewencji
choréb, ksztattowac
zachowania zdrowotne
réznych grup
1. c.u47 spotecznych oraz
opracowywac i wdrazac
indywidualne programy
promocji zdrowia
pacjentéw, rodzin i grup
spotecznych;
rozpoznawac
uwarunkowania
zachowan zdrowotnych
2 c.u.48 pacijenta i  czynniki
ryzyka choroéb
wynikajgcych ze stylu
zycia;
uczy¢ pacjenta
samokontroli stanu
3 Cu.s3 zdrowia;
Efekty uczenia sie realizowane w MCSM
symbol Wykaz umiejetnosci ZAJECIA PRAKTYCZNE Petniona rola
Lp. efektu praktyczny_ch podoi podoi
uczenia w zawodzie Ocena | Data | . J0P'S Rola | Data odpis
sie pielegniarki nauczyciela nauczyciela
uczy¢ pacjenta
1 C.U53 samokontroli stanu
zdrowia;
KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:
kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0séb powierzonych opiece,
1. | okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
2 przestrzegania praw pacjenta i zasad
" | humanizmu;
3. | samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami eyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;
4 ponoszenia odpowiedzialnosci za
" | wykonywane czynnosci zawodowe;
zasiegania opinii  ekspertow = w
5. | przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;
przewidywania i  uwzgledniania
6. | czynnikébw wplywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;
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6.3. Pielegniarstwo w POZ

Lp.

Symbol
efektu
iczenia sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Podpis

Data .
hauczyciela

Dcena

ocena

Data Podpis

UMIEJETNOSCI: Student potrafi:

CuU.10

wykonywac u pacjenta
réznym wieku pomiar
temperatury ciata,
tetna, oddechu,
cisnienia tetniczego
krwi, osrodkowego
cis$nienia zylnego,
saturacji, szczytowego
przeptywu
wydechowego oraz
pomiary
antropometryczne
(pomiar masy ciata,
wzrostu lub dtugosci
ciata, obwodow: gtowy,
klatki piersiowej, talii,
wskaznika masy ciata
(Body Mass Index, BMI),
wskaznikéw dystrybucji
tkanki ttuszczowej:
stosunek obwodu talii
do obwodu bioder
(Waist Hip Ratio, WHR),
stosunek obwodu talii
do wzrostu (Waist to
Height Ratio, WHtR),
grubosci fatdéw skérno-
ttuszczowych, obwodow
brzucha i kohczyn) oraz
interpretowac ich
wyniki;

CuUn

pobiera¢ materiat do
badan laboratoryjnych
i mikrobiologicznych
oraz asystowac
lekarzowi przy
badaniach
diagnostycznych;

C.u12

wystawiac
skierowania na
wykonanie
okreslonych badan
diagnostycznych;

Cu14

przechowywac i
przygotowywac leki
zgodnie z
obowigzujgcymi
standardami
farmakoterapii i
standardami opieki
pielegniarskiej;

C.U.15

obliczy¢ dawke leku,
samodzielnie

podawa¢ pacjentowi

23
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leki réznymi drogami
zgodnie z
uprawnieniami
zawodowymi
pielegniarki lub
pisemnym zleceniem
lekarza, oraz produkty
lecznicze z zestawow
przeciwwstrzagsowych
ratujgcych zycie, a
takze uczestniczy¢ w
zabiegu podazy
toksyny botulinowej
przez lekarza w
procedurach
medycznych w
leczeniu
spastycznosci;

C.u.16

wystawiac recepty na
leki, w tym
recepturowe, srodki
spozywcze
specjalnego
przeznaczenia
zywieniowego oraz
wyroby medyczne w
ramach kontynuacji
leczenia w ramach
realizacji zlecen
lekarskich;

CU.35

wystawiac zlecenia na
Srodki spozywcze
specjalnego
przeznaczenia
zywieniowego;

Cu.38

zatozy¢ opatrunek na
rane, zmieni¢ go lub
zdjg¢;

C.U.39

usung¢ szwy z rany;

10

C.u.40

prowadzi¢
dokumentacje
medyczng, w tym w
postaci elektronicznej,
oraz postugiwac sie
nig i zabezpieczac
zgodnie z przepisami
prawa;

11

Ccua

udziela¢ pierwszej
pomocy w stanach
bezposredniego
zagrozenia zdrowia i
zycia;

12

cu.42

doraznie
unieruchamiac
ztamania kosci,
zwichniecia i skrecenia
oraz przygotowywac
pacjenta do
transportu;

13

cu43

doraznie tamowac
krwawienia i krwotoki;

14

C.u44

oceniac potencjat
zdrowotny pacjenta i
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jego rodziny z
wykorzystaniem
narzedzi pomiaru;

15

C.u4s

oceniac rozwoj
psychofizyczny
dziecka, wykonywac¢
testy przesiewowe i
wykrywac zaburzenia
W rozwoju;

16

C.U.46

ocenic¢ sytuacje
zdrowotng dorostego
wymagajacego
pomocy w ramach
podstawowej opieki
zdrowotnej i ustali¢
plan dziatania;

17

cu47

dobiera¢ metody i
formy profilaktyki i
prewencji choréb,
ksztattowac
zachowania
zdrowotne réznych
grup spotecznych oraz
opracowywac i
wdraza¢ indywidualne
programy promogji
zdrowia pacjentéw,
rodzin i grup
spotecznych;

18

C.u48.

rozpoznawac
uwarunkowania
zachowan
zdrowotnych pacjenta
i czynniki ryzyka
choroéb wynikajgcych
ze stylu zycia;

19

C.u49

organizowac izolacje
pacjentéw z chorobg
zakazng w miejscach
publicznych i w
warunkach
domowych;

20

C.U50

implementowac
indywidualny plan
opieki medycznej
(IPOM) do opieki nad
pacjentem oraz
koordynowac
indywidualng opieke
w Srodowisku
zamieszkania
pacjenta;

21

C.U51.

planowa¢ opieke nad
pacjentem i jego
rodzing z
wykorzystaniem
klasyfikacji praktyki
pielegniarskiej (ICNP,
NANDA), oceny
wydolnosci
opiekunczo-
pielegnacyjnej oraz
ekomapy srodowiska;

25
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przygotowywac zapisy
form recepturowych
22 C.U52. substancji leczniczych
w ramach kontynuacji
leczenia;

uczy¢ pacjenta
23 C.U53. samokontroli stanu
zdrowia;

udziela¢ Swiadczen
zdrowotnych w
zakresie podstawowej
opieki zdrowotnej;

24 C.U54.

oceniac srodowisko
zamieszkania,
nauczania i

CU.55 wychowania w
Zajecia y . Nie Nie
zakresie

pxi l;tzt)i/;zlze rozpoznawania dotyczy | dotyczy

probleméw
zdrowotnych i
planowania opieki;

25 Nie dotyczy

wykonywac badanie
EKG u pacjentaw
réznym wieku w
spoczynku,
interpretowac
sktadowe
126 C.U.70 prawidtowego zapisu
czynnosci
bioelektrycznej serca,
rozpoznawac
zaburzenia
zagrazajace zdrowiu i
zyciu;

wykona¢ badanie

spirometryczne i

dokonac wstepnej
oceny wyniku badania
u pacjenta w réznym
wieku i stanie zdrowia;

27 cuT

Efekty uczenia si¢ realizowane w MCSM

Symbol Wykaz umiejetnosci ZAJECIA PRAKTYCZNE Petniona rola

efektu praktycznych
uczenia w zawodzie Ocena | Data
sie pielegniarki

Lp. Podpis Rola Data Podpis

nauczyciela nauczyciela

wykonywac
szczepienia przeciw
grypie, WZW, tezcowi,
COVID-19,
pneumokokom,
wéciekliznie oraz inne
obowigzkowe i
zalecane szczepienia
ochronne zgodnie z
przepisami prawa;

1 Cu.18

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
1. 0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopoglgdowych

26
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i kulturowych oraz empatii w relacji
z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i
zasad humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i
powinnos$ci moralnych wopiece nad
pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania
samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

6.4. Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Lp.

Symbol Wykaz umiejetnosci
efektu praktycznych
uczenia w zawodzie

sie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Ocena

Data Podpis

nauczyciela

Podpis

Data 2
nauczyciela

Ocena

UM

IEJETNOSCI. Student potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustala¢
cele i plan opieki
D.U1. pielegniarskiej, wdraza¢
interwencje
pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

stosowac skale i
kwestionariusze do
oceny stanu pacjenta
lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach
zdrowotnych;

D.U2.

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych
(w tym cisnienia
tetniczego na tetnicach
kohczyn goérnych i
dolnych, oddechu,
temperatury ciata,
saturacji, Swiadomosci)
i ocenia¢ uzyskane
wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w
réznych stanach
klinicznych;

D.U3.
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D.UA4.

przeprowadzi¢
kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie
fizykalne w réznych
stanach klinicznych do
planowania i realizacji
opieki pielegniarskiej;

D.US5.

ocenia¢ poziom bélu,
reakcje pacjenta na bol
i jego nasilenie oraz
stosowac
farmakologiczne i
niefarmakologiczne
metody postepowania
przeciwbolowego;

D.U6.

asystowac lekarzowi w
trakcie badan
diagnostycznych jam
ciata (naktucia jamy
brzusznej, naktucia
jamy optucnowej,
pobierania szpiku,
punkgji ledzwiowej)
oraz endoskopii;

D.U.7

przygotowywac i
podawac pacjentowi
leki réznymi drogami

zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami
zawodowymi
pielegniarki lub
pisemnym zleceniem
lekarza w okres$lonych
stanach klinicznych
oraz produkty lecznicze
z zestawow
przeciwwstrzgsowych
ratujgcych zycie;

D.U.8

wystawiac recepty na
leki w ramach realizacji
zlecen lekarskich w
okreslonych stanach
klinicznych

D.U.9

rozpoznawac
powiktania
farmakoterapii, leczenia
dietetycznego oraz
wynikajace z dziatan
terapeutycznych i
pielegnacji;

D.u10.

dobiera¢ i stosowac
dietoterapie oraz
prowadzi¢ u dorostych
zywienie dojelitowe
(przez zgtebnik do
zotgdka i przetoke
odzywczg) oraz
zywienie pozajelitowe;

10.

D.U11.

prowadzi¢ profilaktyke
powiktan
wystepujacych w
przebiegu choréb;
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10.

D.U12.

prowadzi¢ poradnictwo
w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad
rozwojowych, choréb i
zaburzen psychicznych,
w tym uzaleznien, z
uwzglednieniem rodzin
tych pacjentéw;

11.

D.U13.

prowadzi¢ rehabilitacje
przytézkowa i
aktywizacje pacjenta z
wykorzystaniem
elementow terapii
zajeciowej;

12.

D.U14.

edukowac pacjenta,
jego rodzine lub
opiekuna w zakresie
doboru oraz
uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i
wyrobéw medycznych;

13.

D.U15.

prowadzi¢ rozmowe
terapeutyczng;

14.

D.U16.

stosowa¢ metody
komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym
do nawigzania i
podtrzymania
efektywnej komunikacji
ze wzgledu na stan
zdrowia lub stosowane
leczenie;

15.

D.U17.

komunikowac sie z
cztonkami zespotu
interprofesjonalnego w
zakresie pozyskiwania i
przekazywania
informacji o stanie
zdrowia pacjenta;

17.

D.uU19.

doraZnie podawac
pacjentowi tlen i
monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii w
réznych stanach
klinicznych OSCE,
Realizacja zleconego
zadania C/CS;

18.

D.U.20

wykona¢ badanie EKG u
pacjenta w réznym
wieku w spoczynku oraz
rozpoznac stan
zagrazajacy zdrowiu i
Zyciu;

19.

D.U.21

oblicza¢ dawki insuliny
okotopositkowej z
uwzglednieniem
wynikéw badan
pacjenta, w tym
modyfikowac dawke
statg insuliny
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Efekty uczenia sie realizowane w MCSM

Lp.

Symbol Wykaz umiejetnosci

efektu praktycznych

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Petniona rola

uczenia w zawodzie
sie pielegniarki

Ocena

Data Podpis

nauczyciela

Rola

Podpis

Data .
nauczyciela

wykona¢ badanie EKG u
pacjenta w réoznym
wieku w spoczynku oraz
rozpoznac stan
zagrazajacy zdrowiu i
Zyciu;

D.U20.

oblicza¢ dawki insuliny
okotopositkowej z
uwzglednieniem
wynikéw badan
pacjenta, w tym
modyfikowac dawke
statg insuliny

D.U21.

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i
autonomii 0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia
dla réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i
zasad humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece
nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wplywajacych na
reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny
deficytéw i potrzeb edukacyjnych

6.5. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Lp. Symbol . . L. ZAJECIA PRAKTYCZNE PRAKTYKI ZAWODOWE
ofektu Wykaz umiejetnosci
A ki h i a
uczenia pra t yeznyeh Ocena| Data POde.S Ocena | Data POdpl.s
sie w zawodzie pielegniarki nauczyciela nauczyciela
UMIEJETNOSCI. Student potrafi:
gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i
1. D.U1. S . .
plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje
pielegniarskie oraz
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dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej

stosowac skale i
kwestionariusze do oceny
stanu pacjenta lub jego
wydolnosci funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

D.u2.

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych (w
tym ci$nienia tetniczego na
tetnicach konczyn gérnych i
dolnych, oddechu,
D.U3. temperatury ciata, saturacji,
Swiadomosci) i oceniac
uzyskane wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w
réznych stanach
klinicznych;

przeprowadzi¢
kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie
fizykalne w réznych stanach
D.U4. klinicznych do planowania i
realizacji opieki
pielegniarskiej;

oceniac¢ poziom bélu,
reakcje pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz
D.US. stosowac farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody
postepowania
przeciwbo6lowego

asystowac lekarzowi w
trakcie badan
diagnostycznych jam ciata
(naktucia jamy brzusznej,
naktucia jamy optucnowej,
pobierania szpiku, punkgji
ledZzwiowej) oraz
endoskopii;

D.Ue.

przygotowywac i podawac
pacjentowi leki r6znymi
drogami zgodnie z
posiadanymi
uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki
D.U7. lub pisemnym zleceniem
lekarza w okreslonych
stanach klinicznych oraz
produkty lecznicze z
zestawow
przeciwwstrzgsowych
ratujgcych zycie;

rozpoznawac powiktania
farmakoterapii, leczenia
dietetycznego oraz
wynikajace z dziatan
terapeutycznych i
pielegnacji;

D.U.9
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D.U.22

przygotowac pacjenta
fizycznie i psychicznie do
badan diagnostycznych
oraz zabiegu operacyjnego
w trybach pilnym i
planowym

10

D.U.23

rozpoznawac powiktania po

specjalistycznych badaniach

diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych

11

D.U.24

dobiera¢ technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym
usuwac szwy i zaktadac
opatrunki specjalistyczne;

12

D.U.25

dobiera¢ metody i Srodki
pielegnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji

13

D.U.26

pielegnowac pacjenta z
przetoka jelitowg i
moczowg

14

D.U.27

przekaza¢ pacjenta, zgodnie
z procedurami, na blok
operacyjny na badania
inwazyjne lub przyjac¢
pacjenta z bloku
operacyjnego po badaniach
inwazyjnych, przekazac
pacjenta z oddziatu do
innego oddziatu, pracowni,
podmiotu leczniczego oraz
przekaza¢ informacje o
pacjencie zgodnie z
zasadami protokotu SBAR
(Situation - sytuacja,
Background - tto,
Assessment - ocena,
Recommendation -
rekomendacja);

15

D.U.41

rozpoznac¢ agonie i
pielegnowac pacjenta
umierajgcego;

16

D.U.42

postepowac zgodnie z
procedurg z ciatem
zmartego pacjenta;

Efekty ucze

nia sie realizowane w MCSM

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Petnion

arola

praktycznych
w zawodzie pielegniarki

Podpis

Ocena | Data

nauczyciela

Rola

Data

Podpis
nauczyciela

D.U.26

pielegnowac pacjenta z
przetoka jelitowg i
moczowg

D.U.27

przekaza¢ pacjenta, zgodnie
z procedurami, na blok
operacyjny na badania
inwazyjne lub przyjac¢
pacjenta z bloku
operacyjnego po badaniach
inwazyjnych, przekazac
pacjenta z oddziatu do
innego oddziatu, pracowni,
podmiotu leczniczego oraz
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przekaza¢ informacje o
pacjencie zgodnie z
zasadami protokotu SBAR
(Situation - sytuacja,
Background - tto,
Assessment - ocena,
Recommendation -
rekomendacja);

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikow wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

6.5. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Ocena

Podpis

Data o
nauczyciela

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i
plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje
pielegniarskie oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej

D.U1.

stosowac skale i
kwestionariusze do oceny
stanu pacjenta lub jego
wydolnosci funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

D.U2.

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych (w tym
ciSnienia tetniczego na
tetnicach konczyn gérnych i
dolnych, oddechu,

D.U3.
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temperatury ciata, saturacji,
Swiadomosci) i oceniac
uzyskane wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w réznych
stanach klinicznych;

D.U4.

przeprowadzi¢ kompleksowe
badanie podmiotowe i
badanie fizykalne w réznych
stanach klinicznych do
planowania i realizacji opieki
pielegniarskiej;

D.US.

oceniac¢ poziom bolu, reakcje
pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowac
farmakologiczne i
niefarmakologiczne metody
postepowania
przeciwbo6lowego

D.Ue.

asystowac lekarzowi w trakcie
badan diagnostycznych jam

ciata (naktucia jamy brzusznej,
naktucia jamy optucnowej,
pobierania szpiku, punkgji

ledZzwiowej) oraz endoskopii;

D.U7.

przygotowywac i podawac
pacjentowi leki r6znymi
drogami zgodnie z
posiadanymi uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki lub
pisemnym zleceniem lekarza
w okreslonych stanach
klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych
ratujgcych zycie;

D.U.8

wystawiac recepty na leki w
ramach realizacji zlecen
lekarskich w okreslonych
stanach klinicznych;

D.U.S

rozpoznawac powiktania
farmakoterapii, leczenia
dietetycznego oraz wynikajgce
z dziatan terapeutycznych i
pielegnacji;

10.

D.U.10.

dobierac i stosowac
dietoterapig oraz prowadzi¢ u
dzieci i dorostych zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik do
zotadka i przetoke odzywcza)
oraz zywienie pozajelitowe;

11.

D.U.11

prowadzi¢ profilaktyke
powiktan wystepujacych w
przebiegu choréb

12

D.U.12

prowadzi¢ poradnictwo w
zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym wieku i
stanie zdrowia dotyczace wad
rozwojowych, choréb i
zaburzen psychicznych, w tym
uzaleznien, z uwzglednieniem
rodzin tych pacjentéw
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13.

prowadzi¢ rehabilitacje
przytézkows i aktywizacje
pacjenta z wykorzystaniem
elementéw terapii zajeciowej;

D.U13.

14.

edukowac pacjenta, jego
rodzine lub opiekuna w
zakresie doboru oraz
D.U14. uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobow
medycznych;

15.

prowadzi¢ rozmowe

D.U15.
terapeutyczng;

16.

stosowa¢ metody
komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym do
D.U16. nawigzania i podtrzymania
efektywnej komunikacji ze
wzgledu na stan zdrowia lub
stosowane leczenie;

17

komunikowac sie z cztonkami
zespotu interprofesjonalnego
D.U.17 w zakresie pozyskiwania i
przekazywania informacji o
stanie zdrowia pacjenta;

18.

organizowac izolacje
pacjentéw z zakazeniem i

chorobg zakazng w
podmiotach leczniczych

D.U18.

19

doraznie podawac pacjentowi
tlen i monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii w
réznych stanach klinicznych

D.U19.

20.

wykona¢ badanie EKG u
pacjenta w réoznym wieku w
D.U20. spoczynku oraz rozpoznac
stan zagrazajacy zdrowiu i

zyciu

Efekty uczenia sie rea

lizowane w MCSM

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Petnione role

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

Rola

Data

Podpis
nauczyciela

stosowac skale i
kwestionariusze do oceny
stanu pacjenta lub jego
wydolnosci funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

D.U2.

przygotowywac i podawac
pacjentom leki r6znymi
D.U.26 drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza, w tym
przeprowadzi¢ inhalacje

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii oséb
powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

35




Panstwowa Akademia Nauk Stosowanych w Glogowie

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania

zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w przypadku
trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw
wptywajgcych na reakcje wiasne i
pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

6.6. Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo-ginekologiczne

Lp.

Symbol Wykaz umiejetnosci

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

efektu praktycznych
uczenia w zawodzie
sie pielegniarki

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

Ocena Data

Podpis
nauczyciela

UMIEJETNOSCI.

Student

potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustala¢
cele i plan opieki
D.U1. pielegniarskiej,
wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskiej

stosowac skale i
kwestionariusze do
oceny stanu pacjenta

D.U2. lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych
(w tym cisnienia
tetniczego na tetnicach
kohczyn goérnych i
dolnych, oddechu,
D.U3. temperatury ciata,
saturacji, Swiadomosci)
i ocenia¢ uzyskane
wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w
réznych stanach
klinicznych;

przeprowadzi¢
kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie
D.U4. fizykalne w réznych

stanach klinicznych do
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planowania i realizacji
opieki pielegniarskiej;

D.U6.

asystowac lekarzowi w
trakcie badan

D.U.22

przygotowac pacjenta
fizycznie i psychicznie
do badan
diagnostycznych oraz
zabiegu operacyjnego
w trybach pilnym i
planowym

D.U.23

rozpoznawac
powiktania po
specjalistycznych
badaniach
diagnostycznych i
zabiegach
operacyjnych;

D.u24.

dobierac technike i
sposoby pielegnowania
rany, w tym usuwac
szwy i zaktada¢
opatrunki
specjalistyczne;

D.U.25

dobiera¢ metody i
Srodki pielegnacji ran
na podstawie ich
klasyfikacji;

10

D.U.27

przekazac pacjenta,
zgodnie z procedurami,
na blok operacyjny na
badania inwazyjne lub
przyjac¢ pacjenta z
bloku operacyjnego po
badaniach inwazyjnych,
przekaza¢ pacjenta z
oddziatu do innego
oddziatu, pracowni,
podmiotu leczniczego
oraz przekazac
informacje o pacjencie
zgodnie z zasadami
protokotu SBAR
(Situation - sytuacja,
Background - tto,
Assessment - ocena,
Recommendation -
rekomendacja);

Efekty uczenia si¢ realizowane w MCSM

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie
pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Pelniona rola

Podpis

Data .
nauczyciela

Ocena

Rola

Podpis

Data .
nauczyciela

D.U.28

zapewnic
bezpieczenstwo
kobiecie i dziecku w
sytuacji porodu
nagtego;

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:
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kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikow wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

6.7. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Lp.

Symbol Wykaz umiejetnosci
efektu praktycznych
uczenia w zawodzie

sie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Ocena | Data

Podpis

nauczyciela

Podpis

Ocena | Data A
nauczyciela

UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustala¢
cele i plan opieki

pielegniarskiej, wdrazac
interwencje piel. oraz
dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskiej;

D.U1.

prowadzi¢ profilaktyke
D.U3. powiktan wystepujgcych
w przebiegu chorob;

dobiera¢ metody i
srodki pielegnacji ran na
podstawie ich
klasyfikacji

D.U7.

doraZnie podawac
pacjentowi tlen i
monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii

D.Uo.

wykonywac badanie
elektrokardiograficzne i
rozpoznawac
zaburzenia zagrazajace
zyciu;

D.U10.

modyfikowa¢ dawke
D.U11. statg insuliny szybko- i
krétkodziatajgcej
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D.U16

uczy¢ pacjenta i jego
opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i
wyrobow medycznych

D.U17.

prowadzi¢ u oséb
dorostych zywienie
dojelitowe (przez
zgtebnik i przetoke
odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe;

10.

D.u18.

rozpoznawac
powiktania leczenia
farmakologicznego,
dietetycznego,
rehabilitacyjnego i
leczniczo-

pielegnacyjnego;

11.

D.U21.

prowadzi¢ rehabilitacje
przytdézkowsq i
aktywizacje z
wykorzystaniem
elementow
terapii zajeciowej

12.

D.uU22.

przekazywac informacje
cztonkom zespotu
terapeutycznego o

stanie zdrowia pacjenta;

13.

D.u24.

oceniac¢ poziom bélu,
reakcje pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz
stosowac
farmakologiczne i
niefarmakologiczne
postepowanie
przeciwbolowe

14.

D.U2e6.

przygotowywac i
podawac pacjentom leki
réznymi drogami,
samodzielnie lub na
zlecenie lekarza

D.U.29

oceni¢ mozliwosci i
deficyty funkcjonalne
osoby starszej w zyciu

codziennym, postugujac
sie skalami
wchodzgcymi w zakres
catosciowej oceny
geriatrycznej;

D.U.30

rozpoznac ryzyko
zespotu kruchosci
(frailty syndrome) u
osoby starszej,
postugujac sie
rekomendowanymi
skalami oceny oraz
ustali¢ na tej podstawie
priorytety opieki
pielegniarskiej i
dziatania prewencyjne w
zakresie zapobiegania
pogtebianiu sie
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deficytow
funkcjonalnych;

Efekty uczenia sie realizowane w MCSM

Lp.

Symbol Wykaz umiejetnosci
efektu praktycznych
uczenia w zawodzie

sie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Petnione role

Ocena

Podpis

Data .
nauczyciela

Rola

Podpis

Data .
nauczyciela

dobiera¢ metody i
srodki pielegnacji ran na
podstawie ich
klasyfikacji

D.U7.

modyfikowa¢ dawke
statg insuliny szybko- i
krétkodziatajgcej

D.U11.

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw
i potrzeb edukacyjnych
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6.8. Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne.

Wykaz umiejetnosci ZAJECIA PRAKTYCZNE PRAKTYKI ZAWODOWE
Symbol praktycznych
L. efelftu . w zawodzie Ocena | Data POdplf" Ocena | Data Podp|§
uczenia sie . . nauczyciela nauczyciela
pielegniarki

UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustala¢
cele i plan opieki
1. D.U1. pielegniarskiej,
wdraza¢ interwencje
pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskiej

stosowac skale i
kwestionariusze do
oceny stanu pacjenta

2. D.U2. lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych
(w tym cidnienia
tetniczego na tetnicach
kohczyn goérnych i
dolnych, oddechu,

3. D.U3. temperatury ciata,
saturacji, Swiadomosci)
i oceniac uzyskane
wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w
réznych stanach
klinicznych;

przeprowadzi¢
kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie
4 D.U4. fizykalne w réznych
stanach klinicznych do
planowania i realizacji
opieki pielegniarskiej;

prowadzi¢ poradnictwo
w zakresie samoopieki
pacjentéw w réznym
wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad
rozwojowych, choréb i
zaburzen psychicznych,
w tym uzaleznien, z
uwzglednieniem rodzin
tych pacjentéw;

5 D.U.12

prowadzi¢ rehabilitacje
przytézkowsq i
aktywizacje pacjenta z
wykorzystaniem
elementow terapii
zajeciowej;

6 D.U.13

prowadzi¢ rozmowe

7 D.U.15
terapeutyczng;
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stosowa¢ metody
komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym
do nawigzania i
podtrzymania
efektywnej komunikacji
ze wzgledu na stan
zdrowia lub stosowane
leczenie

D.U16.

komunikowac sie z
cztonkami zespotu
interprofesjonalnego w
zakresie pozyskiwania i
przekazywania
informacji o stanie
zdrowia pacjenta

D.U17.

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0séb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczeh w zakresie
wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

6.9. Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

Lp.

Symbol Wykaz umiejetnosci
efektu praktycznych
uczenia w zawodzie

sie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Podpis

Data o
nauczyciela

Ocena

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustala¢
cele i plan opieki
pielegniarskiej,
wdrazac interwencje
pielegniarskie oraz
dokonywac ewaluacji
opieki pielegniarskiej

D.U1.

stosowac skale i

D.U2. kwestionariusze do
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oceny stanu pacjenta
lub jego wydolnosci
funkcjonalnej w
okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

D.U3.

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych
(w tym ciénienia
tetniczego na tetnicach
konczyn goérnych i
dolnych, oddechu,
temperatury ciata,
saturacji, $wiadomosci)
i oceniac uzyskane
wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w
réznych stanach
klinicznych;

D.UA4.

przeprowadzi¢
kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie
fizykalne w réznych
stanach klinicznych do
planowania i realizacji
opieki pielegniarskiej;

D.U.10

Stosowac zywienie
dojelitowe (przez
zgtebnik do zotadka i
przetoke odzywczg)
oraz zywienie
pozajelitowe;

D.U31.

stosowac algorytmy
postepowania
resuscytacyjnego BLS i
ALS zgodnie z
wytycznymi PRC i ERC

D.U35.

przygotowac pacjenta
do transportu
medycznego i zapewnic
mu opieke w trakcie
tego transportu;

D.U23.

pielegnowac pacjenta z
rurkg intubacyjna lub
tracheostomijng oraz

wentylowanego
mechanicznie;

D.U.39

wykonywac toalete
drzewa oskrzelowego
systemem otwartym
lub zamknietym u
pacjenta w okreslonych
stanach klinicznych;

10

D.U.40

pielegnowac zylny
dostep naczyniowy
obwodowy i centralny
oraz dotetniczy;

1

D.U41

rozpoznac agonie i
pielegnowac pacjenta
umierajgcego;
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postepowac zgodnie z
procedurg z ciatem
zmartego pacjenta

D.u42.

Efekty uczenia sie realizowane w MCSM

Lp.

Symbol Wykaz umiejetnosci

Cwiczenia

Zajecia praktyczne

efektu
uczenia

sie

praktycznych
w zawodzie
pielegniarki

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

pielegnowac pacjenta z
przetoka jelitowg oraz
rurka intubacyjng i
tracheotomijng

D.U19.

przygotowywac i
podawac pacjentowi
leki réznymi drogami

zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami
zawodowymi
pielegniarki lub
pisemnym zleceniem
lekarza w okreslonych
stanach klinicznych
oraz produkty lecznicze
z zestawow
przeciwwstrzgsowych
ratujgcych zycie, w
szczegblnosci w pompie
infuzyjnej

D.U.7

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania
wiasnych ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

6.10. Pielegniarstwo w opiece ditugoterminowej

Symbol . . L. ZAJECIA PRAKTYCZNE PRAKTYKI ZAWODOWE
ofektu Wykaz umiejetnosci
Lp- uczenia prak.t ycz.nych ... | Ocena | Data POde.S Ocena | Data Podp|§
sie w zawodzie pielegniarki nauczyciela nauczyciela
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UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustala¢ cele
i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢
interwencje pielegniarskie
oraz dokonywa¢ ewaluacji
opieki pielegniarskiej

D.U1.

stosowac skale i
kwestionariusze do oceny
stanu pacjenta lub jego
wydolnosci funkcjonalnej
w okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

D.U2.

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych (w
tym ci$nienia tetniczego
na tetnicach konczyn
gérnych i dolnych,
oddechu, temperatury
ciata, saturacji,
Swiadomosci) i oceniac
uzyskane wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w
réznych stanach
klinicznych;

D.U3.

przeprowadzi¢
kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie
D.U4. fizykalne w réznych
stanach klinicznych do
planowania i realizacji
opieki pielegniarskiej;

ocenia¢ poziom bélu,
reakcje pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz
stosowac
farmakologiczne i
niefarmakologiczne
metody postepowania
przeciwbo6lowego;

D.U.5

przygotowywac i podawac
pacjentowi leki r6znymi
drogami zgodnie z
posiadanymi
uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki
lub pisemnym zleceniem
lekarza w okres$lonych
stanach klinicznych oraz
produkty lecznicze z
zestawow
przeciwwstrzgsowych
ratujgcych zycie;

D.U.7

wystawiac recepty na leki

w ramach realizacji zlecen

lekarskich w okreslonych
stanach klinicznych;

D.U.8
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D.U.9

rozpoznawac powiktania
farmakoterapii, leczenia
dietetycznego oraz
wynikajace z dziatan
terapeutycznych i
pielegnaciji

D.uU10.

dobiera¢ i stosowac
dietoterapie oraz
prowadzi¢ zywienie
dojelitowe (przez zgtebnik
do zotgdka i przetoke
odzywczg) oraz zywienie
pozajelitowe

10

D.U.11

prowadzi¢ profilaktyke
powiktan wystepujacych
w przebiegu choréb;

1

D.U.25

dobiera¢ metody i $rodki
pielegnacji ran na
podstawie ich klasyfikacji;

12

D.U29.

oceni¢ mozliwosci i
deficyty funkcjonalne
osoby starszej w zyciu

codziennym, postugujac

sie skalami wchodzacymi
w zakres catosciowej
oceny geriatrycznej;

13

D.U.30

rozpoznac ryzyko zespotu
kruchosci (frailty
syndrome) u osoby
starszej, postugujac sie
rekomendowanymi
skalami oceny oraz ustali¢
na tej podstawie
priorytety opieki
pielegniarskiej i dziatania
prewencyjne w zakresie
zapobiegania pogtebianiu
sie deficytéw
funkcjonalnych;

14

D.U34.

analizowad i krytycznie
oceniac potrzeby
pacjentéw wymagajacych
wzmozonej opieki
medycznej (0s6b
starszych, niedoteznych,
samotnych, przewlekle
chorych oraz
wymagajacych
zastosowania przymusu
bezposredniego oraz
reagowac na te potrzeby,
dostosowujac do nich
interwencje
pielegniarskie;

15

D.U.35

przygotowac pacjenta do

transportu medycznego i
zapewni¢ mu opieke w

trakcie tego transportu;

16

D.U3s.

pielegnowac pacjenta z
rurka intubacyjna lub
tracheostomijng oraz

wentylowanego
mechanicznie;;
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17

D.U.39

wykonywac toalete
drzewa oskrzelowego
systemem otwartym lub
zamknietym u pacjenta w
okreslonych stanach
klinicznych

18

D.U.40

pielegnowac zylny dostep
naczyniowy obwodowy i
centralny oraz dotetniczy

19

D.U.41

rozpoznac agonie i
pielegnowac pacjenta
umierajgcego

20

D.U.42

postepowac zgodnie z
procedurg z ciatem
zmartego pacjenta;

21

D.U.43

przeprowadzi¢ ocene
pacjenta w ramach
procedury kwalifikacyjnej
do przyjecia do $wiadczen
opieki dtugoterminowej
(domowych, dziennych i
stacjonarnych);

22

D.U.44

planowa¢, organizowac i
koordynowac proces
udzielania $wiadczen

zdrowotnych dla
pacjentéw pielegniarskiej
dtugoterminowej opieki
domowej, opieki dziennej
lub przebywajgcych w
stacjonarnych zaktadach
opieki dtugoterminowej;

23

D.U.45

wykorzysta¢ w opiece
dtugoterminowej
innowacje organizacyjne i
najnowsze technologie
medyczne oraz cyfrowe;

24

c.u22.

oceniac ryzyko rozwoju
odlezyn i stosowac
dziatania profilaktyczne;

Efekty uczenia sie realizowane w MCSM

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie
pielegniarki

Cwiczenia

jecia praktyczne

Podpis
nauczyciela

Podpis
nauczyciela

D.U19.

pielegnowac pacjenta z
rurka intubacyjng i
tracheotomijng

D.U.7

przygotowywac i
podawac pacjentowi leki
réznymi drogami
zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki
lub pisemnym zleceniem
lekarza w okres$lonych
stanach klinicznych oraz
produkty lecznicze z
zestawow
przeciwwstrzasowych
ratujgcych zycie

D.U.37

wykonywac toalete
drzewa oskrzelowego
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systemem otwartym lub

zamknietym u pacjenta

w okreslonych stanach
klinicznych;

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0s6b powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

6.11. Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne.

Lp.

Symbol

efektu

uczenia
sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

UMIE)

TNOSCI. Student

potrafi:

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele
i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza¢
interwencje pielegniarskie
oraz dokonywa¢ ewaluacji
opieki pielegniarskiej

D.U1.

stosowac skale i
kwestionariusze do oceny
stanu pacjenta lub jego
wydolnosci funkcjonalnej
w okreslonych sytuacjach
zdrowotnych

D.U2.

dokonywac réznymi
technikami pomiaru
parametréw zyciowych (w
tym ci$nienia tetniczego
na tetnicach konczyn
gérnych i dolnych,
oddechu, temperatury

D.U3.
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ciata, saturacji,
Swiadomosci) i oceniac
uzyskane wyniki oraz
wykorzystywac je do
planowania opieki w
réznych stanach
klinicznych;

D.U4.

przeprowadzi¢
kompleksowe badanie
podmiotowe i badanie
fizykalne w réznych
stanach klinicznych do
planowania i realizacji
opieki pielegniarskiej;

D.U5

ocenia¢ poziom bélu,
reakcje pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz
stosowac
farmakologiczne i
niefarmakologiczne
metody postepowania
przeciwbo6lowego;

D.U.6

asystowac lekarzowi w
trakcie badan
diagnostycznych jam
ciata (naktucia jamy
brzusznej, naktucia jamy
optucnowej, pobierania
szpiku, punkgji
ledzwiowej)

D.U.7

przygotowywac i
podawac pacjentowi leki
réznymi drogami zgodnie
z posiadanymi
uprawnieniami
zawodowymi pielegniarki
lub pisemnym zleceniem
lekarza w okres$lonych
stanach klinicznych oraz
produkty lecznicze z
zestawow
przeciwwstrzasowych
ratujgcych zycie;

D.U8.

wystawiac recepty na leki
w ramach realizacji
zlecen lekarskich w
okreslonych stanach
klinicznych;

D.U.9

rozpoznawac powiktania
farmakoterapii, leczenia
dietetycznego oraz
wynikajace z dziatan
terapeutycznych i
pielegnacji;

10.

D.U16.

uczy¢ pacjenta i jego
opiekuna doboru oraz
uzytkowania sprzetu
pielegnacyjno-
rehabilitacyjnego i
wyrobow medycznych;

11

D.uU18.

rozpoznawac powiktania
leczenia
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farmakologicznego,
dietetycznego,
rehabilitacyjnego i
leczniczo-

pielegnacyjnego;

12

D.uU19.

pielegnowac pacjenta z
przetoka jelitowg oraz
rurkg intubacyjng i
tracheotomijng;

13.

D.U20.

prowadzi¢ rozmowe
terapeutyczng;

14

D.U21.

prowadzi¢ rehabilitacje
przytézkowa
i aktywizacje z
wykorzystaniem
elementéw terapii
zajeciowej;

15

D.uU22.

przekazywa¢ informacje
cztonkom zespotu

terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

16

D.U23.

asystowac lekarzowi w
trakcie badan
diagnostycznych

17.

D.U24.

oceniac poziom bélu,
reakcje pacjenta na bol i
jego nasilenie oraz
stosowac
farmakologiczne i
niefarmakologiczne
postepowanie
przeciwbdlowe

18.

D.U25.

postepowac zgodnie z
procedurg z ciatem
zmartego pacjenta;

19

D.U2e6.

przygotowywac i
podawac pacjentom leki
réznymi drogami,
samodzielnie lub na
zlecenie lekarza

20

D.U27.

udziela¢ pierwszej

pomocy w stanach
bezposredniego
zagrozenia zycia;

Efekty uczenia sie realizowane w MCSM

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Petniona rola

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

Rola

Data

Podpis
nauczyciela

D.U.16

stosowa¢ metody
komunikowania sie z
pacjentem niezdolnym
do nawigzania i
podtrzymania efektywnej
komunikacji ze wzgledu
na stan zdrowia lub
stosowane leczenie;

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem pacjenta,
poszanowania godnosci i autonomii
0séb powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych
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i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci
moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnos$ci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw w
przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania
czynnikéw wptywajacych na reakcje
wiasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych

ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

6.12. Opieka paliatywna

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Podpis

Data o
nauczyciela

Ocena

Podpis

Data o
nauczyciela

Ocena

UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

D.U1.

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i
plan opieki
pielegniarskiej, wdrazac
interwencje piel. oraz
dokonywac ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

D.U.5

ocenia¢ poziom bolu, reakcje
pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowa¢ farmakologiczne
i niefarmakologiczne metody
postepowania
przeciwbolowego;

D.U6.
D.U7

dobiera¢ technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym
zaktadania opatrunkéw

D.Uo.

doraZnie podawac pacjentowi
tlen i monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii

D.U.17

komunikowac sie z cztonkami
zespotu interprofesjonalnego
w zakresie pozyskiwania i
przekazywania informacji o
stanie zdrowia pacjenta;

D.uU18.

rozpoznawac powiktania
leczenia farmakologicznego,
dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego;
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D.u42.

postepowac zgodnie z
procedurg z ciatem zmartego
pacjenta

D.U.39

wykonywac toalete drzewa
oskrzelowego systemem
otwartym lub zamknietym u
pacjenta w okreslonych
stanach klinicznych;

D.U.40

pielegnowac zylny dostep
naczyniowy obwodowy i
centralny oraz dotetniczy;

10

D.U.41

rozpoznac agonie i
pielegnowac pacjenta
umierajgcego;

Efekty uczenia sie realizowane w MCSM

Lp.

Symbol
efektu
uczenia

sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

Petniona rola

Podpis

Ocena | Data .
nauczyciela

Rola

Podpis

Data .
nauczyciela

D.U9

doraznie podawac pacjentowi
tlen i monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii;

D.U25

postepowac zgodnie z
procedurg z ciatem zmartego
pacjenta;

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem
pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece,

okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego
rodzing;

przestrzegania praw
pacjenta i zasad humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w
tym
przestrzegania wartosci i
powinnos$ci moralnych w
opiece nad pacjentem;

ponoszenia
odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci

zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw
w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i
uwzgledniania czynnikow
wptywajacych na reakcje

wiasne i pacjenta;

dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania
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samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych

6.13. Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

Lp.

Symbol

efektu

uczenia
sie

Wykaz umiejetnosci
praktycznych
w zawodzie pielegniarki

ZAJECIA PRAKTYCZNE

PRAKTYKI ZAWODOWE

Ocena

Data

Podpis
nauczyciela

Ocena | Data

Podpis
nauczyciela

UMIEJETNOSCI. Student potrafi:

D.U1.

gromadzi¢ informacje,
formutowac diagnoze
pielegniarska, ustalac cele i plan
opieki
pielegniarskiej, wdraza¢
interwencje piel. oraz dokonywac
ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D.u2.

prowadzi¢ poradnictwo w
zakresie samoopieki pacjentéw w
réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych,
choréb i uzaleznien

D.U3.

prowadzi¢ profilaktyke powiktan
wystepujacych w przebiegu
choréb;

D.U.4

przeprowadzi¢ kompleksowe
badanie podmiotowe i badanie

fizykalne w réznych stanach

klinicznych do planowania i
realizacji opieki pielegniarskiej;

D.U.5

oceniac¢ poziom bélu, reakcje
pacjenta na bdl i jego nasilenie
oraz stosowa¢ farmakologiczne i

niefarmakologiczne metody
postepowania przeciwbb6lowego

D.U.6

asystowac lekarzowi w trakcie
badan diagnostycznych jam ciata
(naktucia jamy brzusznej, naktucia
jamy optucnowej, pobierania
szpiku, punkcji ledZwiowej) oraz
endoskopii;

D.U.7

przygotowywac i podawac
pacjentowi leki r6znymi drogami
zgodnie z posiadanymi
uprawnieniami zawodowymi
pielegniarki lub pisemnym
zleceniem lekarza w okreslonych
stanach klinicznych oraz produkty
lecznicze z zestawow
przeciwwstrzgsowych ratujacych
zycie;

D.U.18

organizowac izolacje pacjentéw z
zakazeniem i chorobg zakazng w
podmiotach leczniczych;

D.U.19

doraZnie podawac pacjentowi
tlen i monitorowac jego stan
podczas tlenoterapii w ré6znych
stanach klinicznych;

10

D.U.20

wykona¢ badanie EKG u pacjenta
w ré6znym wieku w spoczynku
oraz rozpoznac stan zagrazajacy
zdrowiu i zyciu;
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11

D.U.24

dobiera¢ technike i sposoby
pielegnowania rany, w tym
usuwac szwy i zaktadac opatrunki
specjalistyczne;

12

D.U.31

stosowac algorytmy
postepowania resuscytacyjnego
BLS i ALS zgodnie z wytycznymi
PRCi ERC

13

D.U.32

D.U32. prowadzi¢ dokumentacje
medyczng w szpitalnym oddziale
ratunkowym zgodnie z
przepisami prawa;

14

D.U.33

stosowac system segregacji
medycznej w szpitalnym oddziale
ratunkowym

15

D.U.34

analizowac i krytycznie ocenia¢
potrzeby pacjentéw
wymagajgcych wzmozonej opieki
medycznej (0séb starszych,
niedoteznych, samotnych,
przewlekle chorych oraz
wymagajacych zastosowania
przymusu bezpos$redniego) w
szpitalnym oddziale ratunkowym
oraz reagowac na te potrzeby,
dostosowujac do nich interwencje
pielegniarskie;

16

D.U.35

przygotowac pacjenta do
transportu medycznego i
zapewni¢ mu opieke w trakcie
tego transportu;

17

D.U.36

stosowac procedury
postepowania pielegniarskiego w
stanach zagrozenia zdrowia i
zycia;

18

D.U.37

stosowac wytyczne postepowania
w stanach klinicznych w
szpitalnym oddziale ratunkowym;

19

D.U.38

pielegnowac pacjenta z rurka
intubacyjnga lub tracheostomijna
oraz wentylowanego
mechanicznie;

20

D.U.39

wykonywac toalete drzewa
oskrzelowego systemem
otwartym lub zamknietym u
pacjenta w okreslonych stanach
klinicznych;

21

D.U.40

pielegnowac zylny dostep
naczyniowy obwodowy i
centralny oraz dotetniczy;

22

D.U.41

rozpoznac agonie i pielegnowac
pacjenta umierajgcego;

23

D.U.42

postepowac zgodnie z procedurg
z ciatem zmartego pacjenta;

KOMPETENCJE SPOLECZNE. Student jest gotéw do:

kierowania sie dobrem
pacjenta, poszanowania
godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla
réznic Swiatopogladowych
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i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

przestrzegania praw
pacjenta i zasad
humanizmu;

samodzielnego i rzetelnego
wykonywania zawodu
zgodnie z zasadami etyki, w
tym
przestrzegania wartosci i
powinnos$ci moralnych w
opiece nad pacjentem;

ponoszenia
odpowiedzialnosci za
wykonywane czynnosci
zawodowe;

zasiegania opinii ekspertéw
w przypadku trudnosci z
samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

przewidywania i
uwzgledniania czynnikow
wplywajacych na reakcje

wiasne i pacjenta;

dostrzegania i
rozpoznawania wtasnych
ograniczen w zakresie
wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania
samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych
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7. Potwierdzenie zaliczenia zajeé praktycznych
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MIEJSCE REALIZAC)I -

liczba godzin
TERMIN LICZBA FORMA PUNKTY
Lp- ZAJECIA PRAKTYCZNE Podmiot REALIZAC]I SEMESTR GODZIN OCENY OCENA ECTS PODPIS NAUCZYCIELA
MCSM A
leczniczy
1. Podstawy pielegniarstwa 171 120 z0 4
2 Plelqgnlars'two oW opiece m 40 70 2
diugoterminowej
Potoznictwo, ginekologia
3. i pielegniarstwo potozniczo - /v 60 z0 2
ginekologiczne
4 Ped!atrla i pielegniarstwo v 140 70 5
pediatryczne
5. | Choroby wewnetrzne nav 120 zo 4
i pielegniarstwo internistyczne
6. Ch_lrurg.la i pielegniarstwo v 120 70 4
chirurgiczne
Psychiatria i pielegniarstwo
7. psychiatryczne \" 80 z0 3
8 Anestez!olqgla_ i Rlelqgnlarstwo v 80 70 3
W zagrozeniu zycia
o. Opieka paliatywna Vi 40 Z0 2
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10. | Promocja zdrowia Vi 20 Z0 1

. Ple.|anlarStW0 w podstawowej viVi 80 20 3
opiece zdrowotnej

12. Ger_latrla i pielegniarstwo m 80 Z0 3
geriatryczne

13, Neurolog_la i pielegniarstwo V/VI 80 Z0 3
neurologiczne

14, | Medycyna Ratunkowa i Vi 40 z0 2
pielegniarstwo ratunkowe
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. Potwierdzenie zaliczenia praktyk zawodowych

MIEJSCE TERMIN LICZBA FORMA PUNKTY PODPIS OPIEKUNA
Lp. PRAKTYKA ZAWODOWA REALIZAC)I REALIZAC)I SEMESTR GODZIN OCENY OCENA ECTS PRAKTYK
1. Podstawy pielegniarstwa 1 120 Z0 4
2 Pielegniarstwo w opiece m 40 70 2

diugoterminowej

Potoznictwo, ginekologia
3. i pielegniarstwo potozniczo - v 60 Z0 2
ginekologiczne

4. Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne v 140 Z0 6

Choroby wewnetrzne

5. .. . . . v 120 Z0 6
i pielegniarstwo internistyczne
6. Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne Iv/v 120 Z0 6
7. Psych!atrla i pielegniarstwo v 80 70 3
psychiatryczne
Anestezjologia i pielegniarstwo
8. W zagrozeniu zycia \' 80 z0 3
o. Opieka paliatywna Vi 40 Z0 2
10. Podstawowa opieka zdrowotna V/IVI 120 Z0 6
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1. Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne ] 80 Z0 3

12. Neu rolog_la i pielegniarstwo Vi 80 70 3
neurologiczne

13, Medycyna Ratunkowa i pielegniarstwo Vi 40 70 2
ratunkowe

14, .Praktykl ‘zawodowe wybierane Vi 80 70 2
indywidualnie przez studenta -
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9. Daty waznosci ksigzeczki zdrowia
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Podpis
Lp. Data badania Termin waznosci Kierownika Dziatu
Obstugi Studenta
1.
2.
3.
4.

Os$wiadczenie studenta, ze zapoznat sie z Regulaminem praktyk zawodowych

Nazwisko i imie studenta
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