
KONSPEKT ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH
W RAMACH PROJEKTU “SZKOŁA ZDROWIA” W ROKU 2023/2024

Temat Pierwsza pomoc w zagrażających życiu krwotokach: opatrunek
uciskowy, opaska uciskowa, opatrunki hemostatyczne.

Organizator
Studenckie Koło Naukowe Symulacji Medycznej Stanów Nagłych
w Pielęgniarstwie przy Państwowej Akademii Nauk Stosowanych
w Głogowie

Cel
Celem zajęć jest zdobycie wiedzy teoretycznej i praktycznej oraz
świadomości na temat udzielania pierwszej pomocy
w krwotokach.

Cele szczegółowe

Wwyniku realizacji zajęć uczeń powinien uzyskać wiedzę
i umiejętności na temat:

- definicji masywnego krwotoku,
- stosowania metod i technik tamowania masywnych

krwotoków.

Grupa docelowa
Zajęcia przeznaczone są dla wszystkich uczniów szkół średnich
w ramach projektu “Szkoła Zdrowia”.

Forma realizacji
Sale będą wyposażone w sprzęt dydaktyczny umożliwiający
prowadzenie zajęć w formie teoretycznej (20%) i praktycznej
(80%).

Metody nauczania
Wykład informacyjny, pogadanka, dyskusja dydaktyczna, pokaz,
symulacja.

Prowadzący Opiekun i członkowie SKN

Miejsce Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Czas trwania 2 godziny dydaktyczne


