Sprawozdanie z dzialalnosci Studenckiego Kola PTP
w roku akademickim 2022/2023 (styczen-marzec)

STYCZEN 2023

13.01.2023 r. odbylo si¢ spotkanie Opiekuna Studenckiego Kota PTP dr n. med.
Elzbiety Garwackiej-Czachor z prof. Marianem Marcinkowskim z Instytutu Pedagogicznego
W sprawie nawigzania wspolpracy w zakresie wykorzystania przez studentow Pielegniarstwa
narz¢dzia MediBalansPro (do diagnozy i terapii zaburzen rownowagi i koordynacji ruchowej).
Ustalono, ze Pan Profesor przeszkoli chetnych czlonkéw Kota z uzytkowania narzedzia
diagnostyczno-terapeutycznego MediBalans.

Platorma MediBalancePro umozliwia prowadzenie diagnozy (analize zachowania i stabilnosci

klienta w roznych sytuacjach) oraz treningu. Za pomocq gier treningowych klient moze
trenowac balansowanie, rownowage, szybkos¢ reakcji, spostrzegania ciala i opanowania jego
ruchow (ruchy poziome, w pionie, do przodu i do tytu, ruchy ukosne), jak rowniez rozne inne
umiejetnosci motoryczne, zwigzane z koordynacjq i koncentracjq.

Moduly treningowe majq forme statyczng (obiekt zmienia potozenie, jesli osoba trenujgca w
niego trafi) lub dynamicznq (obiekt jest stale w ruchu). Osoba trenujgca kontroluje swoje ruchy
na ekranie. Punktem wyjscia jest pozycja stojgca na platformie. Osoba trenujgca przesuwa
swoj ciezar do przodu lub do tytu, w prawo, w lewo lub po ukosie, aby dopasowac swojg pozycje

i trafi¢ w obiekt.

12 stycznia 2023 — odbvly sie kolejne zajecia w Szkole Zdrowia

Klasa II - Choroby cywilizacyjne - alergie pokarmowe, astma, POChP — prowadzaca: Patrycja
Watroba
Klasa I - Badz codziennie aktywny ruchowo, uprawiaj ¢wiczenia fizyczne — prowadzace:

Zuzanna Przybylska, Alicja Wolinska

17.01.2023 odbytlo si¢ zebranie Studenckiego Kola Naukowego PTP.
Podczas spotkania przeprowadzono wybory uzupehiajace do Zarzadu Kota. Obecnie sktad
Zarzadu przedstawia si¢ nastepujaco:
Karolina Baszynska — przewodniczaca
Daria Kos$ciewicz — zastgpca przewodniczacej

Sekretarz — Alicja Szymanska



Skarbnik — Kinga Krause
Komisja rewizyjna — Martyna Judasz i Iga Kasterka

W dniu 25 stycznia 2023 r. Jan Walczuk wzial udzial w Konferencji online
zorganizowanym przez WHO pt. "WHO Euro Roadmap to Guide Implementation Global
Strategic Directions for Nursing and Midwifery in Europe 2021-25", na ktérym omoéwiono
kwestie dotyczace implementacji globalnych strategii rozwoju pielggniarstwa i potoznictwa w
Europie. Wérdd poruszonych tematow znalazty si¢ priorytety edukacji, programy szkoleniowe
dla pielegniarek 1 nauczycieli, a takze kluczowe czynniki zapewniajace sukces w jakosciowe;j
edukacji pielggniarstwa i potoznictwa. Wazne jest dostosowanie poziomow ksztalcenia do
stanowionych ro6l, zwigkszenie zatrudnienia pielegniarek 1 potoznych, projektowanie
programdéw opartych na kompetencjach 1 zapewnienie wtasciwego szkolenia kadry
dydaktycznej. Program szkoleniowy dla pielegniarek powinien uwzglednia¢ zasady
pielggniarstwa w odniesieniu do réznych dziedzin medycyny oraz aspektow prawnych.
Kluczowe czynniki zapewniajace sukces w jakosciowej edukacji pielggniarstwa i potoznictwa
obejmuja pozyskiwanie aktualnych dowodéw i badan naukowych, rozwijanie nastepnej
generacji liderow, maksymalne wykorzystanie roli pielegniarek i1 potoznych w bezpiecznych i
sprzyjajacych $rodowiskach, zwigkszenie dostepnosci pracownikéw ochrony zdrowia,
zapewnienie finansowego dostepu dla studentow 1 kadry, uwzglednienie czynnikow
demograficznych, wdrazanie reform finansowych, promowanie wigkszego rozmieszczenia
szkot, harmonizacja programéw nauczania oraz ciggle monitorowanie 1 ocenianie w celu

doskonalenia.

W dniu 26.01.2023 prof. Marian Marcinkowski w Pracownia Diagnozy i1 Terapii
Pedagogicznej przeprowadzit szkolenie z wykorzystania MediBalans. W szkoleniu wzi¢to
udziat 10 studentow Pielggniarstwa. Nabyta wiedza i umiejetnosci zostang wykorzystane do

przygotowania podczas Dni Otwartych Uczelni pokazu dla mtodziezy szkolne;.

LUTY 2023
09 lutego 2023 — Szkola Zdrowia

Klasa II - Choroby cywilizacyjne — cukrzyca, prowadzace: Marta Gabrys, Alicja GoSciewicz,
Magdalena Trzebinska
Klasa I - Spozywaj wigcej roznych warzyw i owocow. Jedz co najmniej pie¢ porcji dziennie,

prowadzace: Daria Kosciewicz, Klaudia Pietrzak.



21.02.2023 — zebranie czlonkéw Kola. W programie przewidziano m.in. oméwienie

Regulaminu Konkursu "Oni dodaja nam skrzydet", wlaczenie si¢ w organizacj¢ Dni Otwartych
na Uczelni, obchodéw Migdzynarodowego Dnia Pielegniarki w PWSZ, oraz udziatu studentow

w roznego rodzaju innych wydarzeniach.

MARZEC 2023

8 marca Dni Otwarte Uczelni
Studenci: Zuzanna Przybylska, Arkadiusz Borowiecki, Samanta Mazur, Tatiana Blatkiewicz,
Natalia Biadala — przygotowali 1 przeprowadzili zajgcia dla mlodziezy szkolnej z
wykorzystaniem MediBalance, czyli narz¢dzia dignostyczno-terapeutycznego w zaburzeniach

réwnowagi 1 koordynacji ruchowe;j.

9 marca — Szkola Zdrowia
Klasa I - Zabawa bez wzmacniaczy. Prowadzacy: Jan Walczuk i Zuzanna Przybylska

Klasa IT — Otytos¢. Prowadzace: Klaudia Pietrzak i Daria Ko$ciewicz

9 marca - Debata Oksfordzka

Debata Oksfordzka po raz drugi zostala przeprowadzona przez studentow
pielegniarstwa PWSZ w Glogowie. Wzigli w niej udzial czlonkowie Studenckiego Kota
Naukowego PTP w Glogowie.

Tym razem dyskusja oparta na argumentach toczyla si¢ wokél Tezy: Praca
Pielegniarki przynosi satysfakcje zawodowa, zapewnia dobre warunki pracy oraz ptacy.

Antyteza: Zawod Pielegniarki jest w grupie zawodow o duzym nasileniu wypalenia
zawodowego, praca przebiega w trudnych warunkach, a wynagrodzenia sg ciggle na niskim
poziomie.

Konkluzja Debaty: Zawod Pielegniarki jest zawodem przynoszacym satysfakcje,
zapewniajacym dobre warunki pracy i placy, nalezy jednak podejmowac dzialania

przeciwdziatajace wypaleniu zawodowemu oraz poprawiajace warunki i organizacj¢ pracy.



28 marca - Kurs ""Obsluga i pielegnacja portéw naczyniowych dla pielegniarek"
Dzigki staraniom Studenckiego Kota PTP 28 marca 2023 r. na terenie naszej Uczelni odbyt si¢
kurs doksztalcajacy '"Obsluga i pielegnacja portéow naczyniowych dla pielegniarek".
Uczestniczkami szkolenia byty pielegniarki studentki II stopnia oraz pielegniarki z
glogowskiego szpitala bedace jednoczesnie nauczycielami PWSZ. Organizacja kursu byta
mozliwa dzigki przychylnosci Dolnoslaskiej Okregowej Izby Pielegniarek i Poloznych we
Wroctawiu. Kurs prowadzily: Magdalena Ryznar-Zargba oraz Beata Wysoczanska.
Organizatora ksztatcenia reprezentowata Krystyna Lukowicz-Domagalska — Kierownik Dziatu

Ksztalcenia DOIPiP we Wroctawiu.

pe




31 marca - Wizyta Studyjna w Szpitalu we Wroclawiu

W dniu 31 marca 2023 r. odbyla si¢ Wizyta Studyjna naszych Studentow Pielggniarstwa w
Dolnoslaskim Szpitalu Specjalistycznym im. T. Marciniaka - Centrum Medycyny Ratunkowej
we Wroclawiu. Przyszte pielegniarki i pielggniarze mieli okazje do zapoznania si¢ ze strukturg
jednego z najwickszych i najnowocze$niejszych szpitali w regionie Dolnego Slaska.
Ewentualni przyszli pracodawcy merytorycznie, profesjonalnie i z pasja wprowadzali naszych
Studentéw w tajniki wigkszosci specjalnosci medycznych bedacych w strukturze szpitala.
Studenci z wielkim zainteresowaniem i zaangazowaniem poznawali Centrum Medycyny
Ratunkowej, Blok Operacyjny oraz oddziaty, m.in. intensywng terapie, chirurgi¢ dziecigca,
neurologie, urologie, ortopedi¢, endokrynologie, toksykologie. Wizyta okazala si¢ strzatem w

dziesiatke (& ©.
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