JEZYK ANGIELSKI

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Jezyk angielski
Nazwa jednostki prowadzacej
2. aed Prowaczacel lsiudium Jezykéw Obeych
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
JO.01.01.C JO.N.01.01. C
JO. 01.03.C JO.N. 01.03.C
JO. 01.04.C JO.N.01.04. C
Jezyk angielski Jezyk polski
4. Jezyk przedmiotu czyk ang eyep
INauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia I. II. III. IV semestru.
» obowiagzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
.. Rok I. 1T
6. Rok studiow, semestr Semestr 1. 11 111 IV
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
zaliczenia w przypadku, gdy nie
8. jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
10. |Wymagania wstepne Znajomos$¢ jezyka angielskiego na poziomie A2(N)/B2(S) wg. ESKOJ
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczb dzi . . Cwiczenia - (I sem.) - 30 godz. Cwiczenia - (I sem.) - 30 godz.
11. 1czba godzin zajec Cwiczenia - (II sem.) - 30 godz. Cwiczenia - (II sem.) - 30 godz.
dydaktycznych Cwiczenia - (Il sem.) - 30 godz. Cwiczenia - (Il sem.) - 30 godz.
Cwiczenia - (IVsem.) - 30 godz. Cwiczenia - (IVsem.) - 30 godz.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS I semestr - 1 punkt ECTS I semestr - 1 punkt ECTS
12. |przypisana Il semestr -1 punkt ECTS II semestr -1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi 111 semestr - 1 punkt ECTS [1I semestr - 1 punkt ECTS
[V semestr - 2 punkty ECTS [V semestr - 2 punkty ECTS
Celem przedmiotu jest:
* przyswojenie jezyka specjalistycznego z zakresu specjalnosci studiow dla porozumiewania
si¢ z obcokrajowcami na tematy zawodowe oraz samodzielnego czytania tekstow,
jalist h;
Zalozenia i cele specjaistyczye, . o .
13. * rozwinigcie umiejetnosci jezykowych czytania, stuchania, méwienia i pisania w zakresie

modulu/przedmiotu

jezyka specjalistycznego;

obcokrajowcami.

e osiagnigcie poziomu znajomosci jezyka ogolnego B2 wg ESKOJ, umozliwiajacego
swobodnag komunikacj¢ w jezyku

angielskim w codziennych kontaktach z
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Lektorat jezyka angielskiego realizowany jest w formie ¢wiczen praktycznych, podczas ktorych
studenci rozwijajg gléwnie umiejetnosci komunikacyjne oraz znajomo$¢ stownictwa
specjalistycznego.

Oprocz pracy z tekstem stosowane sg metody aktywizujgce: dyskusja, symulacja, metoda
przypadku, kwestionariusz, metoda sytuacyjna, projekt. Studenci pracuja indywidualnie, w

14. Metody dydaktyczne parach i w grupach, w zaleznosci od rodzaju zadan.
Liczba godzin zajeé: 2 godziny w tygodniu. Liczba tygodni: 60.
Oprocz uczestniczenia w zajg¢ciach studenci mogg korzystac z cotygodniowych konsultacji. W|
razie potrzeby organizowane sg konsultacje dodatkowe.
Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I, 11, III semestrze.

Forma i warunki zaliczenia Egzamin (ZO i E) - ¢wiczenia w IV semestrze.

przedmiotu, w tym zasady

dopuszczenia do egzaminu, Zaliczenie semestru:

15, [caliczenia z przedmiotu, a takze  \y,rynkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach, ktore
forme i wyarunkl Zallczel‘uz’l jest oceniane w sposob ciggly oraz uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac kontrolnych|
poszczegdlnych form zajec (2 prace w semestrze) lub odpowiedzi ustnych.
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu Zaliczenie przedmiotu:

'Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu po czterech

semestrach lektoratu. Egzamin ma formg¢ testu pisemnego obejmujacego tresci merytoryczne

przewidziane w niniejszym sylabusie.

Tematy ¢wiczen:

1. The hospital team. Personel medyczny i zadania poszczegdlnych cztonkow personelu.

2. In and around the hospital. W szpitalu: nazwy oddzialow, ich specyfika; wyposazenie,

sprzet.

3. Hospital admissions. Procedura przyje¢cia pacjenta do szpitala: wypetnianie dokumentow,
wywiad z pacjentem.

4. Accidents and emergencies. Postgpowanie w nagtych przypadkach, pierwsza pomoc.

5. Pain. Rodzaje i natezenie bolu.

6. Symptoms. Objawy roéznych choréb i problemoéw zdrowotnych. Najczgstsze problemy

16 Tre$ci merytoryczne przedmiotu [zdrowotne.

oraz sposob ich realizacji

7. Human. Czlowiek: charakterystyka zewngtrzna i wewngtrzna, czes$ci ciata, organy|
wewnetrzne.

8. Caring for elderly. Opieka nad pacjentami w podesztym wieku.

9. Nutrition and obesity. Zdrowie i odzywianie.

10. Blood. Krew. Budowa serca

11. Death and dying. Opieka nad umierajgcymi.

12. Hygiene. Higiena. Zasady higieny.

13. Mental health nursing. Opieka nad pacjentami z chorobami umystowymi.
14. Monitoring the patient. Monitorowanie pacjenta.

15. Medication. Srodki farmakologiczne.

16. Alternative treatments. Alternatywne metody terapii.
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Material gramatyczny:

4. Czasy terazniejsze i przeszte: Present Simple, Present Continuous,Past Simple, Past
Continuous, / Formy wyrazania przysztosci / Czasowniki modalne/ Present Perfect
Simple.

5. . Zdania rozkazujace, wykrzyknikowe, warunkowe / Zdania w stronie biernej/ Pytania
posrednie/ Pytania typu question tags.

6. Konstrukcje gerundialne i bezokolicznikowe/ Wyrazenia oznaczajace ilo§¢/ Przymiotnik -
stopniowanie/ Przystowek - stopniowanie/ Przyimek/ Zaimek/ Liczebnik.

17.

W zakresie wiedzy student:
» zna jezyk angielski na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego.

'W zakresie umiejetnosci student:
» analizowa¢ piSmiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
* porozumiewac¢ si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu
Opisu Ksztalcenia Jezykowego.

'Wiedza
Zamierzone
efekty uczenia Umiejt;tnoéci
Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii os6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych.

18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1.Grice T., Meechan A.: Nursing 1, Oxford English for Careers, Oxford University Press 2007.
2.Wright R., Cagnol B.: English for Nursing 1, Pearson 2012.

Literatura uzupekniajaca:

1. Evans V., Salcido K.: Nursing, Express Publishing 2011.

2. Murray J.: English in Medical Practice, Warszawa PZWL 2017.
3. Jenike B.: English for Medicine, PWN 2020.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba

punktow  "hardzo dobr 16

1. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosc konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10

RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do

ilosci uzyskanych punktow

Lp.

KRYTERIA

Liczba
punktow

bardzo dobry 19-20
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1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego 0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor qdpow1ednlph metod i srodkow oraz 03 el 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. | Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu JEZYK ANGIELSKI w odniesieniu do form zajeé¢

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.

N fekt SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
ume-r G120 (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia R —
WIEDZA
B.U.17. zna jezyk angielski na poziomie biegtosci B2 Europejskiego Systemu éwiczenia praca pisemna, test pisemny
Opisu Ksztalcenia Jezykowego lub odpowiedz ustna
UMIEJETNOSCI
B.U16. analizuje piSmiennictwo medyczne w jezyku angielskim ¢wiczenia praca pisemnaz test pisemny
lub odpowiedz ustna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: o ) pisemne prace kontrolne test
¢wiczenia

pisemny
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BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z . .
bezposrednim udziatem Cwiczenia 120
nauczyciela akademickiego

Samodzielna praca studenta 0
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ORGANIZACJA PRACY PIELEGNIARSKIEJ

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Organizacja pracy pielegniarskiej
) Nazwa jednostki prowadzacej Instviut Med
: przedmiot nstytut Medyczny
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej:
5. Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia III semestru.
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok I1
6. Rok studiow, semestr Semestr I11
7 Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajgcej
3. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktad - 10 godz.
Cwiczenia- 10 godz.
10. Wymagania wstepne Przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki. Kodeks Pracy
. A L, Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajec g - — -
Cwiczenia - 10 godz. Cwiczenia - 10 godz.
11. dydaktycznych
Wyktady 10 godz. Wyktady 10 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. |przypisana modulowi/ Wyktady - 1 pkt ECTS Wyktady - 1 pkt ECTS
przedmiotowi Cwiczenia — 1 punkt ECTS Cwiczenia — 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: zapoznanie z teoretycznymi pojeciami stanowiska pracy, przepisami i
e regulacjami dotyczacymi czasu pracy, rozktadu czasu pracy oraz metod organizowania pracy
: Zalozenia i cele piclegniarskiej
modulu/przedmiotu
Cwiczenia indywidualne i grupowe
14. Metody dydaktyczne Metoda sytuacyjna

Pokaz




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladu
Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w III semestrze.
'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja oraz zaliczenie testu pisemnego lub

15. 5 o ‘ odpowiedzi ustnej
forme i warunki zaliczenia
E’)v(;shztfszi(c);?l;c: fz(:ig} ezsatjlg: ego For.ma i .warunki zaliczenia ¢wiczen
3 Zaliczenie w ocena (ZO) w III semestrze.
przedmiotu Warunki Kania zali o N . .
arunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja oraz aktywne uczestnictwo w
¢wiczeniach. Zaliczenie zleconego do wykonania zadania w formie pisemne;.
Tematy wykladow:
1. Analiza czynnikéw sprzyjajacych wystepowaniu choréb zawodowych. Strategie
zapobiegania.
2. Monitorowanie jakos$ci opieki pielegniarskiej w oparciu o standardy i procedury.
3. Praca zespotowa, znaczenie motywacji dla cztonké6w zespotu i proces podejmowania
decyz;ji.
Treci merytoryczne przedmiotu 4. Style zarzadzania w pracy - wady i zalety. Czynniki zakldcajace pracg w zespole.
16. . . Metody samooceny zespotu.
oraz sposob ich realizacji 5 Uwarunkowania wlasne 0ol e Kari dowei
. go rozwoju, planowanie kariery zawodowe;j.
Tematy ¢wiczen:
1. Przepisy prawne w zakresie stwierdzania chordéb zawodowych oraz dokumentacja
zwigzana z wypadkami przy pracy.
2. Procedura, standard w pracy pielggniarki.
3. Grafiki pielegniarskie i rozliczanie godzin pracy
W zakresie wiedzy student zna:
*  pojecie stanowiska pracy, zakres obowiazkow, uprawnien i odpowiedzialnosci;
*  przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu czasu pracy
* 1obcigzenia na stanowiskach pielggniarskich;
Wiedza * podstawowe metody organizacji opieki pielegniarskiej i ich znaczenie dla jakosci tej
opieki;
*  etapy planowania pracy wilasnej i podlegtego personelu;
*  mozliwos$ci planowania kariery zawodowej i uwarunkowania wlasnego rozwoju
* zawodowego
'W zakresie umiejetnosci student:
* podejmowac decyzje dotyczace doboru metod pracy oraz wspotpracy w zespole;
* monitorowaé zagrozenia w pracy pielegniarki i czynniki sprzyjajace wystepowaniu
chorob zawodowych oraz wypadkow przy pracy;
q * wspotuczestniczy¢ w opracowaniu standardow i procedur praktyki pielegniarskiej oraz
Zamierzone . e . -
17. i e monitorowac ]ako.sc opieki pielegniarskiej;
* nadzorowac i ocenia¢ pracg podlegtego personelu;
* planowac wtasny rozwdj zawodowy i rozwija¢ umiejetnosci aktywnego poszukiwania
Umiejetnosci pracy;
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotéw do:
) 1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
Kompetencje opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
spoleczne relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci

i kompetenciji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.




Literatura podstawowa:

1. Ksykiewicz-Dorota A. Zarzadzanie w pielggniarstwie. Podrecznik dla studentow
magisterskich wydzialow pielggniarstwa oraz wydzialow pielggniarstwa oraz
wydziatléw nauk o zdrowiu. PZWL, Warszawa 2019.

2. Dobska M. Zarzadzanie podmiotem leczniczym. PZWL. Warszawa 2019.

Wykaz . 3. Pietrzak B. Karkowski T. Zarzadzanie personelem pielggniarskim w podmiotach
literatury podstawowej i

18. & AR leczniczych. Zagadnienia wybrane. Wolters Kluwer Polska SA. Warszawa 2019
uzupelniajacej, obowiazujacej do | yTpR ATURA UZUPELNIAJACA
zaliczenia danego przedmiotu . .
Wisniewska M. Z. Jako$¢ ustug medycznych. CeDeWu Warszawa 2019.
2. Kwiatkowska A. Krajewska-Kutak E. Panek W. Komunikowanie interpersonalne
w pielegniarstwie. PZWL. Warszawa 2016.
3. Glowacka M.D., Mojs E. Profesjonalne zarzadzanie kadrami w podmiotach
leczniczych. Wolters Kluwer Polska, Krakow 2019.
Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu Organizacja pracy pielegniarskiej w
odniesieniu do form zajeé
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F e Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielgegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacj
stopnia)
WIEDZASTUDENT ZNA:

C.W.26 pojecie star'10w1s’kai1 pracy, zakres obowigzkéw, uprawnien i wyklad test zahc'zenfowy lub
odpowiedzialnosci; odpowiedz ustna
przepisy prawa dotyczace czasu pracy, pracy zmianowej, rozktadu test zaliczeniowy lub

C.w.27 ) L . ; . . wyktad .
czasu pracy i obcigzenia na stanowiskach pielggniarskich; odpowiedz ustna

UMIEJETNOSCI

C.U.39 monitorowa¢ zagrozenia w pracy pielegniarki i czrynmkl sprzyjajace éwiczenia wykonanic zadania
wystepowaniu chorob zawodowych oraz wypadkoéw przy pracy;

C.U40 Wspolugzestplf:zyc W opracowantu starrl(’iard.o w1 proced.ur pra ktykl ¢wiczenia wykonanie zadania
pielegniarskiej oraz monitorowac jakos$¢ opieki pielegniarskiej;

C.U41 nadzorowac i ocenia¢ prac¢ podlegtego personelu; ¢wiczenia wykonanie zadania

C.U42 planowaé wlasny r0zwoj zawodowy i rozwija¢ umiejgtnosci éwiczenia wykonanie zadania
aktywnego poszukiwania pracy;

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta; ]
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania warto$ci obserwacja
i powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem; samooccna
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samoocen' deficytow i potrzeb edukacyjnych




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Obcigzenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,
aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z

bezposrednim udziatem Cwiczenia 10
nauczyciela akademickiego
Wyktady 10
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 20
z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udzialem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
2 0
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
L | KRYTERIA Liczba
p- punktow bardzo dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba
p. punktow
Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor 0dpow1edn1ch metod i $Srodkow oraz narzedzi 03 dafbig 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybdr whasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi




BADANIA FIZYKALNE

Lp. Elementy sktadowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Badania fizykalne
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
) przedmiot Zaklad Pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. [Kodprzedmiotu P1.19.3.C PIN.19.3.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskie;j:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia III semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok 1T
6. Rok studiow, semestr Semestr 111
- Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
‘ prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (oséb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
zaliczenia w przypadku, gdy nie
8. jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu ¢wiczenia w MCSM
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii, podstaw pielegniarstwa
. . . Studia Studia niestacjonarne
11,  [Liczba godzin zajec cwiczenia w MCSM - 30 godz. + cwiczenia w MCSM - 30 godz. +
dydaktycznych samoksztalcenie - 15 godz. samoksztatcenie - 15 godz.
Liczba punktow ECTS
12. przypisana ¢wiczenia w MCSM — 1 pkt. ECTS ¢wiczenia w MCSM — 1 pkt. ECTS

modulowi/przedmiotowi

Celem przedmiotu jest: zapoznanie z teoretycznymi podstawami badan fizykalnych cztowieka,

Zalozenia i cele przedstawienie odrebno$ci prowadzenia oraz interpretacji badan u cztowieka dorostego, starszego

modulu/przedmiotu oraz u dzieci w réznym wiecku. Ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za przeprowadzone
badania oraz zapewnienie intymnos$ci pacjentowi w trakcie badania fizykalnego.
Cwiczenia indywidualne i grupowe w MCSM

Metody dydaktyczne Metoda sytuacyjna

Pokaz




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z oceng (ZO) w III semestrze.

'Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja oraz aktywne uczestnictwo w
cwiczeniach. Metoda oceny jest sprawdzian praktyczny z przeprowadzenia badania fizykalnego

15. ) S ‘ w pracowni umiej¢tnosci pielggniarskich na fantomie zgodnego z tematyka ¢wiczen oraz w
forme i w’arunkl Zahcze{“{‘ wybranym podmiocie leczniczym z wykorzystaniem protokotu badania fizykalnego oraz
poszczegélnych form zajeé odpowiedz ustna na zadane pytania.
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

Pisemna praca zaliczeniowa na wybrany temat.

Tematy ¢wiczen w MCSM:

1. Ocena stanu zdrowia. Uwarunkowania kulturowe i spoteczne. Uwarunkowania
spowodowane plcia, rasg i wickiem badanego. Dokumentowanie wynikdéw oceny stanu
zdrowia.

2. Zasady dokumentowania zebranych informacji i wynikow badania fizykalnego dla oceny
stanu zdrowia.

3. Badanie podmiotowe. Zakres i zasady badania podmiotowego dla potrzeb opieki
pielegniarskie;j.

4. Podstawy badania przedmiotowego. Metody i ogdlne zasady badania przedmiotowego.
Badanie przedmiotowe og6lne. Wyglad zewngetrzny - pierwsze wrazenie. Budowa i
proporcje ciata, wzrost i stan odzywienia. Podstawowe parametry zyciowe (oddech, t¢tno,
cisnienie tetnicze krwi, temperatura ciata).

5. Badanie skory, wlosow, paznokci.

6. Badanie weztéw chtonnych.

7. Badanie glowy i szyi. Badanie gtowy (badanie narzadu wzroku, badanie ucha, badanie nosa
i zatok, badanie jamy ustnej i gardla, badanie §linianki przyusznej). Badanie struktur szyi
(badanie gruczotu tarczowego, badanie tchawicy).

8. Badanie klatki piersiowej i gruczotow piersiowych. Struktury anatomiczne i linie
topograficzne klatki piersiowej. Ocena ksztattu i symetrii klatki piersiowej. Badanie
gruczotow piersiowych.

9. Badanie uktadu oddechowego. Ogladanie uktadu oddechowego. Badanie palpacyjne uktadu
oddechowego. Opukiwanie i ostuchiwanie uktadu oddechowego.

16.  [Tre$ci merytoryczne przedmiotu

oraz sposob ich realizacji

10. Badanie uktadu krazenia. Badanie serca. Badanie krazenia tetniczego i zylnego.

11. Badanie brzucha i odbytu. Badanie brzucha. Badanie odbytu.

12. Badanie zenskich narzadow ptciowych. Ocena dojrzatosci ptciowej - prowadzenie badania
oraz dokumentacja wynikow badania.

13. Badanie me¢skich narzadow ptciowych. Ocena dojrzatosci piciowej. Badanie okolicy
pachwinowej, pracia, moszny, jadra i powrdzka nasiennego. Badanie palpacyjne okolicy
okotoodbytniczej i gruczotu krokowego. Dokumentacja wynikow badania.

14. Badanie uktadu mig§niowo-szkieletowego. Zasady badania uktadu ruchu. Badanie
poszczego6lnych elementdow uktadu mig§niowo-szkieletowego (badanie stawu skroniowo-
zuchwowego, badanie kregostupa, badanie konczyny gornej, badanie miednicy, badanie
konczyny dolnej). Dokumentacja wynikoéw badania.

15. Elementy badania neurologicznego. Metody i zakres oceny w badaniu neurologicznym
Ocena stanu psychicznego. Ocena funkcji nerwow czaszkowych. Badanie uktadu ruchu i
czucia. Ocena réwnowagi i koordynacji ruchowej (zborno$ci). Badanie odruchéw i
objawow oponowych.

16. Badanie dziecka z uwzglgdnieniem odrebnosci fizycznych i psychomotorycznych
zwiazanych z wiekiem.

17. Odrgbnosci w ocenie stanu zdrowia w okresie geriatrycznym.




Tematy samoksztalcenia:

1. Ocena sprawnosci i wydolnosci pacjenta, ze szczegolnym uwzglgdnieniem
a. sprawnosci pacjenta w zakresie uktadu migsniowo-szkieletowego oraz ruchu.
Propozycje rozwigzan probleméw wynikajacych z ustalonej diagnozy.
b. sprawnosci pacjenta w zakresie uktadu neurologicznego i badanie odruchow.
Propozycje rozwigzan probleméw wynikajacych z ustalonej diagnozy.

2. Kompleksowa ocena stanu fizykalnego pacjenta.

3. Analiza i ocena wynikow badan laboratoryjnych i wynikajacych z pomiarow.

4. Oznaczanie markeréw w diagnozowaniu réznych schorzen.

17.

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:
e omawia-pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania;
e charakteryzuje metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego;
e okresla znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu
oceny stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb opieki pielggniarskiej;
e  zna sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemow
teleinformatycznych lub systemow tacznosci;

Umiejetnosci

Zamierzone
efekty uczenia

'W zakresie umieje¢tnosci student:
e wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych
e ipatologicznych funkcji skory, zmystéw, gtowy, klatki piersiowej, gruczotow
e piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw plciowych, uktadu sercowo- naczyniowego,
uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu migsniowo-szkieletowego
i uktadu nerwowego oraz dokumentuje wyniki badania fizykalnego i wykorzystuje je
do oceny stanu zdrowia pacjenta;
e rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej,
w tym osoby w podesztym wieku
e przeprowadza kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta,
dokumentuje wyniki badania oraz dokonuje ich analizy dla potrzeb opieki
pielegniarskiej;
e przeprowadza badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow teleinformatycznych lub
systemow tgcznosci;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych - absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i

18.

Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Dyk D., Cudak E., Gutysz-Wojnicka A.: Badanie fizykalne w pielggniarstwie. Podrecznik
dla studiow medycznych. PZWL, Warszawa 2016.

2. Dyk D. red. nauk. Badanie fizyklane w pielggniarstwie: podmiotowe i przedmiotowe.
Warszawa, PZWL 2020.

3. Slusarska B., Zarzycka D., Opozda K., Kosmowski W., Walczak A., Muszynska- Lachota
L., Idczak H., Lorencowicz R., Banaszkiewicz M. Ocena stanu zdrowia pacjenta (w):
Slusarska B. Zarzycka D. Zahradniczek K.(red).: Podstawy pielegniarstwa. Tom II.
PZWL, Warszawa 2011.

Literatura uzupekiajaca:

1. Obuchowicz A. red. nauk. Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii. Warszawa,
PZWL 2020.

2. Oblacinska A., Jokdkowska M., Sawca P. ABC bilanséw zdrowia dziecka. Podrecznik dla

lekarzy. Medycyna Praktyczna, Krakow 2017.




Macierz oraz weryfikacja efektow ksztalcenia dla modulu/przedmiotu BADANIA FIZYKALNE w odniesieniu do form zajeé
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F . . Metod fikacii
ksztalcenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacjl

stopnia)
WIEDZA
C.W33 omawia metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego; cwiczema w MC.SM’ odpowiedz ustna
g
samoksztatcenie
—okresla' znaczenie wynikow badama podmiotowego i . ¢wiczenia w MCSM. '
C. W34 przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla . odpowiedz ustna
Lo . - samoksztatcenie
potrzeb opieki pielggniarskiej;
C. W35 zna sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem | ¢wiczenia w MCSM, odpowiedz ustna
’ systemow teleinformatycznych lub systemow tacznosci samoksztalcenie p
UMIEJETNOSCI
przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje i interpretuje | ¢wiczenia w MCSM, .

C.U43 jego wyniki; samoksztatcenie sprawdzian praktyczny

C.U44 rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrgbnosci w badaniu dziecka i | ¢wiczenia w MCSM, )

’ osoby dorostej, w tym osoby w podesztym wieku; samoksztalcenie sprawdzian praktyczny
wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i
patologicznych funkcji skory, zmystow, glowy, klatki piersiowej,
gruczolow piersiowych, jamy brzusznej, narzadéw pitciowych, ukladu| .

C.U45 sercowo-naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego ukladu | ¢Wiczenia w MCSM, dzi Kt
krazenia, uktadu migsniowo-szkieletowego i uktadu nerwowego oraz samoksztatcenie sprawdzian praktyczny
dokumentuje wyniki badania fizykalnego

C.U46 przeprowadza kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe ¢wiczenia w MCSM, sprawdzian praktyczny

) pacjenta, dokumentuje wyniki badania oraz dokonuje ich analizy dla samoksztalcenie
przeprowadza badanie fizykalne z wykorzystaniem systemow ¢wiczenia w MCSM, .
C.u47 teleinformatycznych lub systemow tgcznosci; samoksztalcenie sprawdzian praktyczny
yezny Y 3
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
rzestrzegania warto$ci 1 powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem; e : obserwacja
p gan CL1p ! y p ad pacy ¢wiczenia w MCSM,
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe; samoksztalcenie samoocena
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
g g
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j

w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

P Punktow  ["har470 dobry 16
1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14




Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
Spojnos¢ konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
punktow
Zgodnos$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
Zachowanie prawidlowe;j struktury. 0-3
Dobor odpowiednich metod i srodkdéw oraz narzedzi 03 clofbins 15-16
ewaluacyjnych.
Wybér wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
RAZEM: 23 pkt | |
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow | 57iom wysoko
— v P = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. i zadowalajacy i
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy i
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwacje Do S.kala. ocen
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiej e;'tnoéé przygotowania pe'lcj enta .i/lub - 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynno$ci . 9-12
— . — zadowalajacy
1. Umiejetno$¢ wykonania czynnosci z 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z :
: . X i poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
obowiazujacych zasad zadowalajgcy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzgdkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnos$ci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnos$ci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnosci

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)




Obcigzenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajgciach,

aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Cwiczenia 30

nauczyciela akademickiego

Samoksztatcenie 15

Samodzielna praca studenta




ZAKAZENIA SZPITALNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Zakazenia szpitalne
5 Nazwa jednostki prowadzacej  [[nstytut Medyczny
°  przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. [Kod przedmiotu P1.21.1.W PI.N.21.1.W
P1.21.1.C PIN.21.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej, przedmiot: * obowiazkowy do zaliczenia III
5. Typ przedmiotu semestru.
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
o Rok 11
6. Rok studiow, semestr Semestr I1I
7 Imie i nazwisko osoby (0séb)
°  prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej, badz udzielajacej
g. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktad
9. Formula przedmiotu . y. e y
Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii
Liczba sodzi . . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11 .[1c#ba godzn zajec Wyklady - 30 godz. Wyklady - 30 godz.
dydaktycznych Cwiczenia — 15 godz. Cwiczenia — 15 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12 . przypisana Wyktady - 1 punkt ECTS Wyktady - 1 punkt ECTS

modulowi/przedmiotowi

Cwiczenia - 1 punkt ECTS Cwiczenia - 1 punkt ECTS

13.

Zalozenia i cele

Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentéw z regulacjami prawnymi dotyczacymi
zwalczania zakazen szpitalnych oraz odpowiedzialnos$ci placowek ochrony zdrowia, nabycie

modulu/przedmiotu dziatan profilaktycznych ograniczajacych ryzyko wystepowania zakazen w wybranych
obszarach w odniesieniu do personelu i pacjentow.
'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
14. Metody dydaktyczne Praca w grupach ¢wiczeniowych

umiejetnosci definiowania postaci najczgstszych zakazen wewnatrzzaktadowych, podejmowania
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegllnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego

.[przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyktady w III semestrze.

Podstawa zaliczenia wyktadow jest obecno$¢ oraz aktywne uczestnictwo w zajg¢ciach
prowadzonych metoda dyskusyjng oraz warsztatowsa, udzielenie odpowiedzi na zadane pytania
i/lub przygotowanie pracy pisemnej.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I1I semestrze.

Test pisemny zawierajacy 60 pytan z mozliwoscig jednokrotnego wyboru. Obecnos¢ na
wszystkich zajeciach ¢wiczeniowych, aktywnos¢ podczas zajec.

16.

TreSci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Akty prawne regulujace profilaktyke zakazen szpitalnych w zaktadach opieki zdrowotnej,
rola i zadania zespolow ds.Zakazen szpitalnych oraz innych struktur epidemiologicznych
dziatajacych na rzecz profilaktyki zakazen wewnatrzzaktadowych.

2. Przyczyny i profilaktyka zakazen szpitalnych w wybranych oddziatach szpitala (oddziat
polozniczo-noworodkowy, OAIIT, stacja dializ, oddzial chirurgiczny, blok operacyjny).

3. Higiena szpitalna - higiena rak, dekontaminacja sprzetu medycznego, segregacja odpadoéw
szpitalnych, zasady obiegu bielizny szpitalnej, monitorowanie higieny szpitalne;.

4. Ekspozycje zawodowe pracownikow definicja, zasady postepowania poekspozycyjnego.

5. Izolacja chorych.

Tematy ¢wiczen:

1. Mycie i dezynfekcja rak w warunkach szpitalnych.

2. Zasady postgpowania z pacjentem zakazonym MRSA - analiza przypadku. Dekontaminacja
narzedzi chirurgicznych, zasady przygotowania pakietow do sterylizacji.

3. Procedury postepowania po uzyciu ze sprzetem i aparaturg medyczna. Ochrona personelu
przed zakazeniami, $rodki ochrony osobistej, zasady postgpowania. Opracowanie miejsca
ekspozycji zawodowe;j. Instrukcja postgpowania z odpadami szpitalnymi. Procedury
izolacji chorych z uwzglednieniem drog szerzenia si¢ zakazen.

4. Zasady opracowania ogniska epidemicznego - plan postgpowania.
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“lefekty uczenia

Zamierzone .
Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna:
* pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, w tym zakazen
*  szpitalnych, z uwzglednieniem zrddet i rezerwuaru drobnoustrojéw w §rodowisku
pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog ich szerzenia,
* sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych;
* mechanizm i sposoby postgpowania w zakazeniu krwi, zakazeniu ogdlnoustrojowym,
szpitalnym zapaleniu phuc, zakazeniu drég moczowych i zakazeniu miejsca

operowanego;

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student potrafi:
» wdraza¢ standardy postepowania zapobiegajacego zakazeniom szpitalnym;
» stosowac $rodki ochrony wtasnej, pacjentéw i wspdtpracownikow przed zakazeniamis

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb




KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spojnosc¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w
odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. | Zgodnos$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor 0dpow1ednlch metod i Srodkow oraz narzedzi 03 el 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wyboér wladciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi

Literatura podstawowa:

1. Bulanda M., Wojkowska-Mach J. (red.): Zakazenia szpitalne w jednostkach opieki
zdrowotnej. PZWL, Warszawa 2018.

2. M.Fleischer., Bober-Gheek.: Podstawy pielgegniarstwa epidemiologicznego. Edra Urban I
Partner, Wroctaw 2015.

Literatura uzupeniajaca:

1. Heczko P.B., Wojkowska-Mach J.: Zakazenia szpitalne : Podrgeznik dla zespotéw kontroli
zakazen. Wyd. PZWL, Warszawa 2015.

2. Grzesiowski P., Kudzia-Karwowska D., Kurowska E., Tymoczko A. (red). Ogolne
wytyczne dla wszystkich podmiotéw wykonujacych procesy dekontaminacji dotyczace
sterylizacji wyrobow medycznych i innych przedmiotow wielorazowego uzytku
wykorzystywanych przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych oraz innych czynnosci podczas
ktoérych moze dojs$¢ do przeniesienia choroby zakaznej lub zakazenia. PSSM, SHL, PSPE.
Warszawa 2017. https://www.gov.pl/web/psse-szamotuly/ogolne-wytyczne-dla-
podmiotow-wykonujacych-procesy-dekontaminacji-w-tym-sterylizacji-wyrobow-
medycznych-przy-udzielaniu-swiadczen-zdrowotnych

3. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb
zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2018 r. poz. 151) oraz akty wykonawcze z p6zn. zm.

'Wykaz literatury podstawowej i
8. uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu




Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla moduli/przedmiotu ZAKAZENIA SZPITALNE w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
8 (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielggniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZASTUDENT ZNA:
pojecie zakazen zwigzanych z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych, w K ., ‘eciach
C.W36 tym zakazen szpitalnych. z uwzglgdnieniem zrodet 1 rezerwuaru ‘ad 3 tywngsc na Z? ch 1ac
: : drobnoustrojow w srodowisku pozaszpitalnym i szpitalnym, w tym drog wykiady odpowiedz ustlna;) ub praca
ich szerzenia; pisemna Jub test
aktywno$¢ na zajeciach
C.W37. sposoby kontroli szerzenia si¢, zapobiegania i zwalczania zakazen wyktady odpowiedz ustna lub praca
szpitalnych; pisemna lub test
mechanizm i sposoby postepowania w zakazeniu krwi, zakazeniu aktywnos¢ na zajeciach
C.W38. ogolnoustrojowym, szpitalnym zapaleniu ptuc, zakazeniu drog wyktady odpowiedz ustna lub praca
moczowy chi zakazeniu miejsca operowanego; pisemna lub test
UMIEJETNOSCESTUDENT POTRAFI
. . N - aktywnos¢ na zajgciach
C.U48. :&;driiljlarf frtlzlmdardy postgpowania zapobiegajacego zakazeniom éwiczenia odpowiedz ustna lub praca
prtainym, pisemna lub test
s . . S . o aktywno$¢ na zajgciach
stosowac §rodki ochrony wiasnej, pacjentow i1 wspotpracownikow przed o . .
C.U49. akazeniami: ¢wiczenia odeW}edZ ustna lub praca
pisemna lub test

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spolecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

obserwacja,
samoocena

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Obciazenie studenta [h]

Forma naktadu pracy studenta (udziat w zajeciach,

aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyklady 30
bezposrednim udziatem -

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 45

z bezposrednim
udziatem samodzielna praca z bezposrednim samodzielna praca
. nauczyciela studenta udziatem nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,0 1,0




CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE

Elementy skladowe

Lp- sylabusu Opis
1. Nz et LY Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne
przedmiotu
2. Nazwa jednostki Instytut Medyczny
prowadzacej przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.24.3.W PIN.24.3.W
3. Kod przedmiotu P1.24.3.P PIN.24.3.P
P1.24.4.W PIN.24.4.W
P1.24.4.P PIN.24.4.P
P1.24.4.7Z PIN.24.4.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
5. Typ przedmiotu *  obowiazkowy do zaliczenia II1 1 [V semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok IT
Rok studiow, semestr Semestr 111 TV
Imie¢ i nazwisko osoby
7. (0s6b) prowadzacej
przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby
(0sob) egzaminujacej badz
8. udzielajacej zaliczenia w
przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca
'Wyktady
0 . Zajgcia praktyczne
b Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie
10. 'Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.(III sem.) Wyktady - 30 godz.(III sem.)
Wyktady - 30 godz.(IV sem.) + Samoksztatcenie [Wyktady - 30 godz.(IV sem.) + Samoksztatcenie -10
-10 godz. godz.
Liczba godzin zajeé Zajecia praktyczne - 6Q godz.(HI sem. — 6 godz. |Zajecia praktyczr}e - 60 ggdz.(IH sem. — 6 godz..CSM
11. CSM + 54 godz. podmiot leczniczy) + + 54 godz. podmiot leczniczy) + Samoksztatcenie - 20
dydaktycznych .
Samoksztatcenie - 20 godz. godz.
Zajgcia praktyczne - 60 godz.(IV sem. - — 6 Zajgcia praktyczne - 60 godz.(IV sem. - — 6 godz.
godz. CSM + 54 godz. podmiot leczniczy) + CSM + 54 godz. podmiot leczniczy) +
Samoksztatcenie - 10 godz. Samoksztatcenie - 10 godz.
Praktyka zawodowa - 160 godz. (IV sem.) Praktyka zawodowa - 160 godz. (IV sem.)
. B Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS
12. przypisana ‘Wyktady - 2 punkty ECTS Wyktady - 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi  |Zajecia praktyczne - 4 punkty ECTS Zajgcia praktyczne - 4 punkty ECTS
Praktyka zawodowa - 6 punktow ECTS Praktyka zawodowa - 6 punktow ECTS
Celem przedmiotu/modutu jest: zapoznanie studentdéw z przyczynami, obrazem klinicznym,
Vel G el diagnostyka, leczeniem i pielggnowaniem chorych leczonych zachowawczo z uwzglednieniem
13. elementow edukacji zdrowotnej. Ksztaltowanie umiej¢tnosci diagnozowania, planowania, realizacji

modulu/przedmiotu

zachowawczo.

oraz oceny podjetych dziatan zgodnie z aktualnymi procedurami medycznymi w chorobach leczonych




14.

Metody dydaktyczne

'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Zajecia praktyczne: praca zespotowa, studium przypadku, instruktaz, pokaz.
Praktyki zawodowe: praca zespolowa, studium przypadku, pokaz, instruktaz.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegoélnych
form zaje¢ wchodzacych w
zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Zaliczenie z oceng (ZO) - wyklady w III semestrze.

Egzamin (E) - wyktady w IV semestrze.

Kryteria oceniania:

e Egzamin pisemny testowy lub opisowy.

¢ Kolokwium zaliczeniowe (4 - po realizacji zajg¢ dotyczacych pielegnowania w chorobach uktadow:
krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.

o Aktywnos$¢ na wyktadach.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w 111 semestrze.

Zaliczenie z ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w IV semestrze.

Kryteria oceniania:

* Dokumentacja procesu pielggnowania - 2 procesy pielegnowania wybranych pacjentow
hospitalizowanych w oddziale wewngtrznym.

¢ Pisemne sprawozdanie z dyzuru - 2 sprawozdania.

e Sprawdzian praktyczny - zaliczenie umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do

e zaliczenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza.

® Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$§¢ w realizacji czynnosci
pielegniarskich.

e Samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy 1 umiejetnosci.

e Samoksztalcenie zalicza si¢ na podstawie pisemnej pracy na wybrany temat

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - praktyki zawodowe w IV semestrze.

Kryteria oceniania:

e Wypracowanie 160 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji.

e Terminowe zaliczenie umiej¢tnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

® Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$§¢ w realizacji czynnosci
pielggniarskich.

e Samoocena studenta dotyczgca opanowanej wiedzy i umiejetnosci.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Zaliczenie samoksztalcenia obejmuje przygotowanie i przedstawienie prezentacji, pisemnej pracy na
jeden z wybranych tematow.




16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

1.
2.
3.
4.
5.

2.

W
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1.
2.
3.

Nk

*®

Tematy wykladéw:
Cze$¢ kliniczna:

Czes¢ pielegniarska:
1

. Diagnostyka w pulmonologii - zadania pielggniarki.
. Pielegnowanie chorego z ostra zapalng chorobg ukladu oddechowego (zapalenie oskrzeli,

12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.

25.
26.
27.
28.
29.
Tematy zajec praktycznych:

10.
1.
12.
13.
14.
15.

Bio-psycho - spoteczne przyczyny, symptomy i nastepstwa choréb somatycznych.
Etiologia wybranych chorob uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.
Glowne objawy chorobowe uktadu krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowego.
Nowoczesna diagnostyka wybranych choroéb internistycznych.

Zasady farmakoterapii w chorobach wewngetrznych.

Opieka nad pacjentem z chorobami narzadéw wewnetrznych. Okresy pobytu chorego w szpitalu.
Zadania pielegniarki w procesie diagnozowania i terapii chorych w oddziale wewnetrznym. Metody
pozyskiwania informacji niezbednych do ustalenia diagnozy pielggniarskie;j.

Hospitalizacja jako sytuacja trudna - zadania pielggniarki wobec chorego podczas hospitalizacji.
Ogolna charakterystyka objawéw patologicznych choréb ukladu sercowo naczyniowego.
Diagnostyka kardiologiczna.

Udzial pielegniarki w diagnostyce chorob uktadu krazenia.

Pielggnowanie chorego z choroba niedokrwienng serca, nadcis$nieniem t¢tniczym.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z niewydolnoscia serca.

Pielggnowanie chorego z zapaleniem mig¢$nia sercowego.

Charakterystyka przyczyn i objawow patologicznych ze strony uktadu oddechowego.

zapaleniem tchawicy, zapalenie zatok, zapalenie ptuc)

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z przewlekla obturacyjng choroba pluc i astmg
oskrzelowa. Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym z gruzlica.

Charakterystyka przyczyn i objawdw patologicznych ze strony przewodu pokarmowego.
Diagnostyka gastroenterologiczna.

Udzial pielegniarki w diagnostyce choréb przewodu pokarmowego.

Opieka pielegniarska nad chorym z: chorobg wrzodowa Zotadka i dwunastnicy.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z przewlektym zapaleniem trzustki.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z cukrzyca. Edukacja w cukrzycy.

Zadania pielggniarki w opiece nad chorym z przewlekta niewydolnoscia nerek.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym dializowanym.

Opieka pielegniarska nad chorym z zespotem nerczycowym.

Opiceka pielegniarska nad chorym z marsko$cig watroby.

Rola pielegniarki w opiece nad chorym z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego i chorobg)
Lesniowskiego - Crohna.

Zadania pielegniarki w opiece nad chorym z nadczynnoscia tarczycy.

Charakterystyka przyczyn i objawow patologicznych ze strony ukladu moczowego. Zadania
pielegniarki w diagnostyce urologiczne;j.

Pielggnowanie pacjenta z chorobg zapalng nerek i drég moczowych.

Opieka pielegniarska nad chorym z ostra i przewlekla niewydolnoscia nerek.

Zdania pielggniarki w opiece nad chorym z niedokrwistoscia.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z biataczka.

Rola pielggniarki w opiece nad chorym z reumatoidalnym zapaleniem stawow.

Udziat pielegniarki internistycznej w badaniu podstawowym i przedmiotowym.

Proces pielegnowania pacjentdw oddzialu internistycznego, dokumentacja procesu.
Rozwigzywanie problemoéw pielggnacyjnych pacjentdéw z chorobami uktadu krazenia (choroba
niedokrwienna serca, nadci$nienie t¢tnicze, niewydolno$¢ serca).

Pielegnowanie chorego z zapaleniem ptuc.

Proces pielegnowania pacjenta z zapaleniem oskrzeli i ptuc .

Przygotowanie do samoopieki chorego z POCHP.

Udziat pielggniarki w przygotowaniu do badan diagnostycznych wykonywanych w chorobach
przewodu pokarmowego.

Pielggnowanie pacjenta z choroba wrzodowsa przewodu pokarmowego.

Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemoéw pielggnacyjnych pacjenta z rozpoznang marskoscia
watroby.

Pielegnowanie chorego z cukrzyca.

Edukacja chorego z cukrzyca w zakresie samokontroli i samopielggnaciji.

Opieka pielegniarska nad pacjentem z niedoczynnoscig tarczycy.

Planowanie opieki nad pacjentem z chorobg zapaleniem miedniczek nerkowych.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z nerczyca.

Udziat w leczeniu dietetycznym, farmakologicznym i dializoterapii chorych z niewydolnos$cia
nerek.




16. Zasady postgpowania pielegniarskiego wobec chorych z niedokrwistoscia.

17. Opieka pielegniarska nad pacjentem z reumatoidalnym zapaleniem stawow.

18. Udziat pielegniarki w rehabilitacji pacjentow ze zmianami w uktadzie kostno - stawowym

19. Udziat w leczeniu farmakologicznym i usprawnianiu chorych z niepelnosprawnoscia.

20. Udziat w przygotowaniu chorych do zachowan prozdrowotnych.

21. Umiejetnos¢ prawidlowej oceny stanu chorego, formutowania zadan dostosowanych do potrzeb
chorego, wdrazanie i ocena skutecznosci podjetych dziatan.

Tematy praktyki zawodowej:

1. Diagnoza pielggniarska i udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych wykonywanych w
oddziale wewnetrznym chorobach uktadu krazenia.

2. Standardy i procedury stosowane w rozwigzywaniu problemow pielggnacyjnych u chorych z:
chorobg niedokrwienng serca, nadci$nieniem t¢tniczym, zapaleniem mig$nia sercowego, wadg serca,
niewydolnoscia krazenia.

3. Udziat pielegniarki w leczeniu chorob uktadu krazenia z uwzglednieniem czynnos$ci samodzielnie
wykonywanych przez pielegniarke.

4. Zadania edukacyjne pielegniarki wobec chorych z chorobami uktadu krazenia.

5. Diagnoza pielggniarska i udzial pielegniarki w badaniach diagnostycznych w chorobach ukladu
oddechowego.

6. Rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow pielggnacyjnych w wybranych chorobach uktadu
oddechowego.

7. Udziat pielggniarki w rehabilitacji chorych w chorobach uktadu oddechowego.

8. Diagnoza pielggniarska i udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych wykonywanych w
chorobach przewodu pokarmowego.

9. Problemy pielegnacyjne i ich rozwigzywanie u chorych z problemami gastroenterologicznymi.

10. Przygotowanie chorego do gastroskopii i kolonoskopii.

11.Udziat pielegniarki w leczeniu dietetycznym i farmakologicznym chorych z okre§lonymi
schorzeniami internistycznymi.

12. Diagnoza pielegniarska i udzial pielegniarki w badaniach wykonywanych w chorobach uktadu
moczowego.

13.Ocena stanu nawodnienia chorego - dziatania z zakresu diagnostyki i udzial w terapii.

14.Diagnoza pielggniarska w chorobach krwi i uktadu krwiotworczego.

15.Problemy opiekuncze wystgpujace u chorych z niedokrwistoscia, skaza krwotoczna- zastosowanie
procedur do ich rozwigzywania.

16. Udziat pielegniarki w chemioterapii.

Tematy samoksztalcenia:

1. Przygotowanie chorego z objawami zespotu jelita drazliwego do samoopieki w warunkach
domowych.

Rola pielggniarki w profilaktyce pierwotnej i prewencji wtornej choroby niedokrwiennej serca.

Leczenie trombolityczne zawalu migsnia sercowego- zadania pielggniarki.

Przygotowanie pacjenta do leczenia cukrzycy metoda ciaglego podskornego wlewu insuliny.

Odzywianie pacjentéw dializowanych - rola pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do samoopieki.

Edukacyjna rola pielegniarki z zakresu higieny i profilaktyki schorzen uktadu oddechowego.

Edukacyjna rola pielegniarki z zakresu profilaktyki schorzen uktadu ruchu.

O




17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student :

charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;

zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielegniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, polozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dlugoterminowej;

zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegoéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
roznych chorobach w zaleznos$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drog podania;

zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réoznym
wieku i stanie zdrowia;

roznicuje reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

zna zasady organizacji opieki specjalistycznej w pielegniarstwie internistycznym
roznicuje patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie dla
zycia(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolnos¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);

zna metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanow
delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia zycia;

zna metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane leczenie

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student potrafi :

gromadzi¢ informacje, formutowac diagnozg pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazaé¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskie;j;

rozpoznawa¢ powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

doraznie podawac¢ pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;
wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu,
modyfikowac dawke stata insuliny szybko- i krotkodzialajace;j

przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

wystawiaé skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;
przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach kontynuacji
leczenia;

dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke
pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;
uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

prowadzi¢ u os6b dorostych zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke odzywcza) oraz
zywienie pozajelitowe;

rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowsq i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej

przekazywa¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bl i jego nasilenie oraz

stosowac¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;
postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta;

przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

dobierac¢ technike 1 sposoby pielggnowania rany, w tym zakladania opatrunkow;
dobiera¢ metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji




Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

'Wykaz literatury podstawowej i

Literatura podstawowa:

1. Talarska D., Zuzulinska - Ziotkiewicz D.: Pielggniarstwo internistyczne, PZWL, Warszawa
2017.

2. Jurkowska G., Lagoda K. Pielegniarstwo internistyczne. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2015.

Literatura uzupelniajaca:

1. Doboszynska A. red. nauk. Objawy chorob wewngtrznych: podrecznik dla studentow.
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2013.
2. Franciszek Kokot F.(red): Choroby wewngtrzne Wroctaw :Wydawnictwo Medyczne Urban

18 uzupelniajacej, obowiazujacej do & Partner, 2016
zaliczenia danego przedmiotu
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow [ hardz0 dobry 16
1. Zas6b wiadomos$ci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos$¢ wiedzy z poruszanego zakresu 0-5 dobry 13-14
tematu.
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <q
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
iloci uzyskanych punktéw
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
1. Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych 0-5 bardzo dobry 19-20
do realizowanego tematu.
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego
0-5
zakresu tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
Dobor qdpow1edn1F:h metod i srodkdéw oraz 03 dlatbiy 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10

KRYTERIA OCENY TESTU

bardzo dobry (5,0) bdb

powyzej 91% poprawnych odpowiedzi




dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg pielegniarska. 0-3
Proponowany sposéb realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | 57iom wysoko
— Y — = —— . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
Qhserwacle w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umie;j e;.tnosc przygotowania ngJ enta .1/1ub L 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy : - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z 03
zachowaniem kolejnosci dzialan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z c
. : . T poziom
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 . 6-8
o zadowalajacy
obowiazujacych zasad
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ

POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb

powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci

dobry plus (4,5) db plus

81-90% poprawnie wykonanych czynnos$ci




dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modutu/przedmiotu

CHOROBY WEWNETRZNE I PIELEGNIARSTWO INTERNISTYCZNE w odniesieniu do form zaje¢

Numer SZCZEGOLOWE EFEKTY -UCZENIA
efektu (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
D.W1 charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u wykdad test/odpowiedz ustna, praca
ST pacjentdow w réznym wieku yxlady pisemna/prezentacja
zna etlop.atggeneze;, obj awy kliniczne, przebieg, leczenie, test/odpowiedz ustna, praca
D.W2 rokowanie i zasady opieki wyktady . / :
. L ) . pisemna/prezentacja
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;
D.W3 zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w wykdad test/odpowiedz ustna, praca
T |pielegniarstwie internistycznym. yxlacy pisemna/prezentacja
D.W4.  |znarodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktady test/qdpowwdz ustna, praca
pisemna/prezentacja
zga za§a((1iy irz(i/g,otowania;) pacj en? W rc')ztnym wilc;ku i slie.mie test/odpowied? ustna, praca
D.W5. |zdrowia do badafi oraz zabiegow diagnostycznych, a takze wvktad . .
zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; v pisemna/prezentacja
zna wlasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uklady i narzady
pacj eqta w réznych c.horiobach'w z’ale'Zrloé.ci od wiek}l i stanu}' test/odpowiedz ustna, praca
D.Wé. .zdrow1.a, z uw;gle;dmemem .d21aian niepozadanych, interakcji z wyktady pisemna/prezentacja
innymi lekami i drog podania
D.W7 zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad wykdad test/odpowiedz ustna, praca
acjentem w réznym wieku i stanie zdrowia isemna/prezentacja
WI oaci bony oku i e zdrowi yklady pi o i
D.WS. Lozm.cuj.e I'e.ak-C_]e pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i wyklady test/qdpow1edz ustna, praca
ospitalizacjg; pisemna/prezentacja
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;.
D.W10 intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatryczne;j. wyklady test/odpowiedz ustna, praca
ediatrycznej, internistycznej. chirurgicznej, paliatywnej, isemna/prezentacja
" |pediatrycznej, internistycznej. chirurgicznej, paliatywne; pi /p j
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
zna pgtoﬁZJ ologwg i ob].awy khmcrzrne chorob stan(?qucych 5 test/odpowied? ustna, praca
D.W31. |zagrozenie dla zycia(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolno$é¢ wyktady . .
L 4 . pisemna/prezentacja
krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego. wstrzas, sepsa);
zna metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen o
D.W32, [Snuoraz stanow delirycznych u pacjentow w stanach zagrozenia wyktady test/ deOWIGdZ ustna, praca
zycia; pisemna/prezentacja
zna metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem Ny
. . .. : . test/odpowiedz ustna, praca
D.W33. |niezdolnym do nawigzania i podtrzymania efektywne;j wyktady . .
LT . . pisemna/prezentacja
komunikacji ze wzglgdu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;
zna zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy
postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych o
D.W35. |zabiegow resuscytacyjnych (BasicLife Suppori. BLS) i wyktady test/odpowiedz ustna, praca

zaawansowanego podtrzymywania zycia (AdrancedLife Support,

ALS);

pisemna/prezentacja

UMIEJETNOSCI




gromadzi informacje, formuluje diagnozg pielggniarska, ustala

zajgcia praktyczne

sprawozdanie metodg procesu

D.Ul. cele i1 plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje rakivki zawodowe : ¢
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskie;j; praxty pielegnowania
MCSM zajecia
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w praktyczne
D.U2. r6znym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
chordb 1 uzaleznien ; Y
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U3. prowrad21 profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu . pr.a yczne Sprawdzian praktyczny
chorob; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.US dobiera téch.mke; i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania . pfaktyczne Sprawdzian praktyczny
-U0. lopatrunkow; zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
. . . . . raktvezne
D.UT. dobiera mgitody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich . P. y Sprawdzian praktyczny
klasyfikacji; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach zajecia praktyczne .
D.U8. diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.UO. doraznie pgdaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas . pfaktyczne realizacja zleconego zadania
tlenoterapii; zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac ) pr.aktyczne realizacja zleconego zadania
"7 |zaburzenia zagrazajace zyciu, zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U11. |modyfikuje dawke statg insuliny szybko- i krotkodzialajacej; . pr.aktyczne realizacja zleconego zadania
zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
: o i praktyczne
D.UI2 przygotowuje chor.ego do badan diagnostycznych pod wzgledem e Sprawdzian praktyczny
fizycznym i psychicznym zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
D.U13 wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne realizacja zleconego zadania
U7 |diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
. . . o MCSM zajecia
dokumentuje sytuacj¢ zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i L .
. . . . L . praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U15. [realizowang opieke pielegniarska, z uwzglednieniem narzedzi . Sorawdzian praktvezn
informatycznych do gromadzenia danych zajgcla .praktyczne p praktyczny
praktyki zawodowe
rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, zajgcia praktyczne .
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo- pielegnacyjnego praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.U22 przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o praktyczne

stanie zdrowia

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

sprawozdanie z dyzuru (raport)




. ) ) o zajgcia praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U23. |asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
. . . . . s _ MCSM zajecia
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz L .
. . T . . praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U24. |stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie L S 4z K
rzeciwbélowe zajecia 'praktyczne prawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
tepui dni g - " enta: zajecia praktyczne S i Kt
D.U25. [postepuje zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta; praktyki zawodowe prawdzian praktyczny
MCSM zajecia
przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami, praktyczne realizacja zleconego zadania
D.U26. C . L .
samodzielnie lub na zlecenie lekarza; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U27. 1.1dz.1ela pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia ' pFaktyczne Sprawdzian praktyczny
zycia; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii 0séb
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic Swiatopogladowych
i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki,
W tym przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad
pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikéw wptywajacych na reakcje wtasne
i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania oceny deficytéw i
potrzeb edukacyjnych

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

samoocena studenta, obserwacja
przez nauczyciela lub opiekuna
praktyk

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 60
Godziny realizowane z o
bezposrednim udzialem Zajecia praktyczne 120
nauczyciela akademickiego
Praktyki zawodowe 160
40
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 380
z bezposrednim , .
. . z bezposrednim .
udziatem samodzielna praca udrialem nauczveicla samodzielna praca
nauczyciela studenta aucezy studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
10 2




PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE

Lp. [Elementy skladowe sylabusu Opis
L Nazwa modulu/ przedmiotu Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
N j tki j
5. azwa J-ednos prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.25.3.W PIN.25.3.W
. P1.25.3.P PIN.25.3.P
3 [Ked przedmiotu PL25.4.W PLN.25.4.W
P1.25.4.P PIN.25.4.P
P1.25.4.Z PIN.254.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
5. Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia III i IV semestru.
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok IT Semestr III, IV
6. Rok studiow, semestr
- Imie i nazwisko osoby (0s6b)
‘ prowadzacej przedmiot
Imi¢ i nazwisko osoby (0s6b)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
. Zajecia praktyczne
9. Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne 'Wiedza z zakresu anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.(IIl sem.) 'Wyktady - 30 godz.(III sem.)
Wyktady - 30 godz.(IV sem.) Wyktady - 30 godz.(IV sem.)
Zajecia praktyczne - 80 godz.(III sem. — 8 godz. [Zajgcia praktyczne - 80 godz.(III sem. — 8
1 Liczba godzin zajec CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
°  |dydaktycznych Samoksztatcenie - 30 godz. Samoksztatcenie - 30 godz.
Zajecia praktyczne - 80 godz.(IV sem. — 8 godz. [Zaj¢cia praktyczne - 80 godz.(IV sem. — 8
CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
Samoksztatcenie - 30 godz Samoksztatcenie - 30 godz
Praktyka zawodowa -160 godz. (IV sem.) Praktyka zawodowa -160 godz. (IV sem.)
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. przypisana Wyktady - 2 punkty ECTS Wyktady - 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi Zajecia praktyczne - 6 punktow ECTS Zajgcia praktyczne - 6 punktow ECTS
Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS
Celem przedmiotu/modulu jest:
» zapoznanie studentdw o patogeneza, zasadami leczenia i opieki w najczgéciej wystepujacych
Zalozenia i cele chorobach wieku rozwojowego u uwzglednieniem stanéw zagrozenia zycia;

13. modulu/przedmiotu * wyposazenie studentow w wiedzg i umiej¢tnosci profesjonalnego rozwiazywania problemow
pielegnacyjnych w odniesieniu do dzieci i mtodziezy oraz podejmowania dziatan
prewencyjnych wobec dziecka i jego rodziny zgodnie z aktualnymi zaleceniami, standardami
i procedurami.

'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
14. |Metody dydaktyczne Zajecia praktyczne: praca zespolowa, studium przypadku, instruktaz, pokaz.

Praktyki zawodowe: praca zespotowa, studium przypadku, pokaz, instruktaz.




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia
Forma i warunki zaliczenia wykladow
Wyklady - (ZO) zaliczenie z oceng w 11 semestrze.
‘Wyklady - (E) egzamin pisemny w IV semestrze.
'Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest:

® obecno$¢ na wyktadach,
® zaliczenie testu sprawdzajacego wiadomosci lub odpowiedz ustna,

® praca pisemna - opracowanie planu pielggnowania lub edukacji dziecka i jego rodzicow w
wybranej jednostce chorobowe;.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych

Zajecia praktyczne- (ZO) zaliczenie z oceng w III semestrze.

Zajecia praktyczne- (ZO) zaliczenie z oceng w IV semestrze.

'Warunki zaliczenia:

® 100% frekwencja na zajgciach (obecnos$¢ na zajeciach potwierdzona lista obecnosci),

® ocenianie biezace z przygotowania si¢ do zaje¢,

¢ aktywnos¢ na zajeciach,

® prowadzenie dokumentacji pielggniarskiej metoda procesu pielggnowania (stawianie diagnoz
pielegniarskich, planowanie i realizowanie procesu pielegnowania na podstawie przypadkow
klinicznych w oddziale dziecigcym oraz ocenianie efektow podejmowanych dziatan),

® przygotowanie raportu pielegniarskiego,

* wykonywanie zadan zawodowych zgodnie z obowigzujacymi procedurami w oddziale
dziecigcym,

® przestrzeganie regulaminu zaj¢¢ praktycznych,

® zaliczenie poszczegodlnych umiejetnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielggniarki/ pielegniarza- sprawdzian praktyczny

® samoocena studenta dotyczgca realizacji zajgc.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych

Praktyka zawodowa - (ZO) zaliczenie z oceng w [V semestrze
‘Warunki zaliczenia:

* 100% frekwencja na zajgciach,

* prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej (proces pielggnowania i raport pielggniarski w
formie pisemnej),

® przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych,

® zaliczenie poszczegodlnych umiejetnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza;

® samoocena studenta dotyczaca realizacji zajec.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Zaliczenie na podstawie wykonania i przedstawienia pracy pisemnej zgodnej z tematem

samoksztalcenia.




16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

nkhwb

R

Tematy wykladow:
Czes$¢ kliniczna:

1. Nowoczesna diagnostyka i terapia w pediatrii.

2. Stany zagrazajace zyciu 1 zdrowiu wczesniaka oraz noworodka.

3. Choroby okresu noworodkowego.

4. Choroby uktadu oddechowego i najczestsze choroby otolaryngologiczne, choroby uktadu
krazenia, najczgsciej wystepujace choroby uktadu krwiotwoérczego, choroby uktadu
moczowego, wybrane jednostki chorobowe uktadu wewnatrzwydzielniczego.

5. Podstawy immunologii i choroby alergiczne u dzieci.

6. Stany naglace w pediatrii i choroby uktadu nerwowego.

Czes¢ pielegniarska:

1. Zasady organizacji opieki pediatrycznej w Polsce.

Przygotowanie dziecka do badan diagnostycznych réznych uktadéw i narzadow.

Hospitalizacja jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny.

Zadania pielggniarki wobec dziecka hospitalizowanego i jego rodzicow - rodzaje i formy

wsparcia.

Udzial pielegniarki w zapobieganiu urazom i wypadkom u dzieci i mtodziezy.

Wplyw choroby na funkcjonowanie dziecka i jego rodziny.

Pielegnowanie dziecka w wybranych chorobach wieku rozwojowego: uktadu

moczowego, pokarmowego, oddechowego i skory.

Udziat pielegniarki w dziataniach profilaktycznych wobec populacji wieku rozwojowego.

Rola pielegniarki w leczeniu dziecka z biataczka.

10 Opieka nad dzieckiem w okresie terminalnym choroby.

11. Rozwigzywanie problemow zdrowotnych w opiece nad dzieckiem z przewlektymi
zaburzeniami przewodu pokarmowego (celiakia, mukowiscydoza - postaé brzuszna,
choroba pasozytnicza przewodu pokarmowego).

12. Zasady profilaktyki i zywienia dziecka w wybranych chorobach metabolicznych
(fenyloketonuria, galaktozemia).

RN =Ry

Tematy zajec praktycznych:

1. Rozwdj dziecka w poszczegodlnych okresach zycia.

Metody stuzace do oceny rozwoju somatycznego i psychoruchowego dziecka.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad zdrowym niemowleciem.

Skutki deficytu potrzeb w okresie wczesnego dziecinstwa

Zasady racjonalnego zywienia dzieci i mtodziezy.

Pielggnowanie dzieci z najcze¢stszymi chorobami wieku rozwojowego.

Opieka na dzieckiem z chorobami uktadu: oddechowego, krazenia, moczowego,

pokarmowego, choréb alergicznych i krwi.

8. Kompleksowos¢ postgpowania pielegniarskiego w zespole Downa.

9. Udzial pielegniarki w pielegnowaniu dziecka z biataczka.

10. Reakcje dziecka i jego rodzicéw na hospitalizacje.

11. Zadania i rola pielggniarki podczas przyjeciu dziecka do szpitala.

12. Udziat pielggniarki w przygotowaniu dziecka do badan diagnostycznych uktadu:
pokarmowego, moczowego, oddechowego krazenia, i chor6b alergicznych.

N wh

Tematy praktyk zawodowych:
1.

Obserwacja i ocena podstawowych funkcji zyciowych dziecka w poszczegdlnych
przedziatach wieku.

Odrgbnosci anatomiczne i czynnosciowe organizmu dziecka.

Problemy zdrowotne dzieci z nieprawidlowym rozwojem somatycznym i psychoruchowym.
Komunikowanie si¢ z pacjentem w wieku rozwojowym oraz jego rodzing.

Specyficzne potrzeby dziecka chorego i hospitalizowanego oraz podejmowanie dziatan
psychoterapeutycznych wobec dziecka.

Problemy pielegnacyjne w wybranych stanach chorobowych u dzieci.

Prowadzenie edukacji dziecka i jego rodziny w zakresie promocji zdrowia oraz profilaktyki
chor6b wieku rozwojowego.

Rozpoznanie potrzeb zdrowotnych i psychicznych u dzieci i mtodziezy. Zastosowanie
procesu pielggnowania w opiece nad dzieckiem.

Dokumentowanie podejmowanych dziatan wobec dziecka chorego.




Tematy samoksztalcenia:

1.

N

[N

Dziatania edukacyjne wobec dziecka i jego rodzicow majace na celu zapobieganie
zaostrzeniu astmy.

. Zasady postgpowania pielggniarskiego wobec dziecka z zaburzeniami odzywiania: anoreksja,

bulimia.

. Zadania opiekuncze wobec dziecka z zespolem nadpobudliwosci psychoruchowej ADHD.
. Zasady postepowania pielegniarskiego wobec dziecka z otyloscig.
. Dziatania edukacyjne wobec dziecka z cukrzyca.

17.

Zamierzone
efekty
ksztalcenia*

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student zna:

czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wieku;

etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie internistycznym,
chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym,
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece paliatywnej,
opiece dtugoterminowej;

rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

wiasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w roznych chorobach w
zaleznosci od wieku i stanu zdrowia z uwzglgdnieniem dziatan niepozadanych, interakcji z
innymi lekami I drog podania;

standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym wieku i
stanie zdrowia;

reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje;

zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medyczne;j,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej,
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie chordéb wieku rozwojowego:

uktadu oddechowego, ukladu krazenia, uktadu nerwowego, drég moczowych, uktadu
pokarmowego oraz choréb endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi;

metody, techniki i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i przytomnosci;
standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i zabiegach ratujacych zycie;

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowiacych zagrozenie dla zycia(niewydolnos¢
oddechowa, niewydolnos$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzgs, sepsa);
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnego w zakresie

podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS) i zaawansowanego
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);




Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student potrafi :

e gromadzi¢ informacje, formutowaé diagnoze pielegniarska, ustala¢ cele i plan opieki
pielegniarskiej, wdrazaé¢ interwencje pielegniarskie oraz dokonywac¢ ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

e prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

e oceniac¢ rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywaé
zaburzenia w rozwoju;

e rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach

operacyjnych

doraznie podawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas tlenoterapii;

wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zagrazajace zyciu,

przygotowywac pacjenta fizycznie 1 psychicznie do badan diagnostycznych;

wystawiaé skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych;

rozpoznawac¢ powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,

rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego;

dokumentowa¢ sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke

pielegniarska, z uwzglednieniem narze¢dzi informatycznych do gromadzenia danych;

przekazywa¢ informacje czlonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
asystowac lekarzowi w trakcie badan dIi)agnostycznych;

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé

farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;

e przygotowywac i podawac¢ pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza
udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;

e rozpoznawac powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

e prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna;

e gromadzi informacje, formuluje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki u dzieci 1 mtodziezy,

e rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia u dzieci w zaleznos$ci od wieku,

e prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki dzieci w r6znym wieku i stanie zdrowia,
dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien,

e motywuje dziecko i jego opiekundéw do wejscia do grup wsparcia spolecznego,

o stosuje zasady profilaktyki powiklan w przebieg choroéb,

e organizuje izolacje chorych zakaznie w oddziale pediatrycznym,

e ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w
rozwoju,

e pobiera material do badan diagnostycznych,

e przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i psychicznym,

e dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, jej dynamike zmian i realizowang opieke
pielegniarska,

e rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego i rehabilitacyjnego,

¢ przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutycznego,

e asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych,

¢ prowadzi dokumentacj¢ opieki nad dzieckiem: karte obserwacji, zabiegdw pielggniarskich i
raportow, karte rejestrow zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz karte
informacyjng z zaleceniami w zakresie samoopieki,

e ocenia poziom bolu, reakcje dziecka na bdl i nasilenie bélu oraz stosuje postepowanie
przeciwbolowe,

e przygotowuje i podaje dzieciom leki roznymi drogami na zlecenie lekarza,
¢ dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielggnacyjnych dziecka.

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla roznic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow | phardzo dobry 16
1. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualnos$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spojnosc konstrukeji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <q

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4, Dobor o-dpow1edn1.ch metod i srodkdéw oraz 03 el 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.
5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielggnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktéow
1. | Umiej¢tnos¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technika: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielggniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedzg pielggniarska. 0-3




Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | 57iom wysoko
— v — = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie 0-3 zadowalajacy
2. Prawidtowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwac Skala ocen
ghserwaeje w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiej ¢tnos¢ przygotowania pacjenta .1/1ub N 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnoéci . 9-12
— . - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. L 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z c
. . . o poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
- zadowalajacy
obowigzujacych zasad
3. Umiejetnosé¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom
pacjentowi i/lub uporzgdkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modutu/przedmiotu PEDIATRIA I PIELEGNIARSTWO PEDIATRYCZNE w

odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
. (wg. standardu ksztafcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia stopnia)
WIEDZA
zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie test pisemny/odpowiedz
D.W2. i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych wyktady ustna
chorobach praca pisemna
. .. . . . test pisemny/odpowiedz
D.W3. zna Zasgdy dlggnozgwama i planowania opieki nad pacjentem w wyklady N
pielegniarstwie pediatrycznym. .
praca pisemna




test pisemny/odpowiedz

D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktady ustna
praca pisemna
zna zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie test pisemny/odpowiedz
D.WS. zdrowia do badan oraz zabiegdow diagnostycznych, a takze zasady wyktady ustna
opicki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach; praca pisemna
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady test pisemny/odpowied
pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu P yrodp
D.We. . . LT . .. wyktady ustna
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych. interakcji z .
. . R . praca pisemna
innymi lekami i drég podania;
zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad test pisemny/odpowiedz
D.W7. . iy . . . . wyktady ustna
pacjentem w réznym wieku i stanie zdrowia; praca pisemna
N . . . o test pisemny/odpowiedz
D.WS. ilozm'cu].e regk'qe pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i wyklady ustna
ospitalizacjeg; .
praca pisemna
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;j. . .
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatryczne;j, test pisemny/odpowiedz
D.W10. : S : P : : ; : wyktady ustna
pediatrycznej, internistycznej. chirurgicznej, paliatywnej, .
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym); praca pisemna
zna patofizjologi¢, objawy kliniczne, przebieg, leczenie i rokowanie . Jodpowieds
D.W13 chorob wieku rozwojowego: uktadu oddechowego, uktadu krazenia, ad test pisemny/odpowiedz
: : uktadu nerwowego, drog moczowych, uktadu pokarmowego oraz wykiady ustna
chorob endokrynologicznych, metabolicznych, alergicznych i krwi; praca pisemna
zna patofizjologie, objawy kliniczne chordb i stanow zagrozenia test pisemny/odpowiedz
D.W14. Zycia n(.)worf)(.ika. w tym wcz'eéniaka oraz podstawy opieki wyklady ustna
pielegniarskiej w tym zakresie; praca pisemna
S . o L test pisemny/odpowiedz
D.WIS. zna metod}i, t.echmkl i narzedzia oceny stanu §wiadomosci i wyklady ustna
przytomnosci .
praca pisemna
. . . test pisemny/odpowiedz
D.W28 zna standardy i procedury postgpowania w stanach naglych i wyklady ustna

zabiegach ratujacych zycie;

praca pisemna




zna patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowiacych test pisemny/odpowiedz
D.W3l. zagrozenie dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ wyktady ustna
krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego, wstrzas, sepsa); praca pisemna
zna zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy post¢gpowania test pisemny/odpowiedz
D.W35 resuscytach. nego w zal.ires.le podstawowych'zablegow wyklady ustna
resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)i zaawansowanego )
podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS); praca pisemna
UMIEJETNOSCI
eromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala celei| MCSM zajecia
plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie oraz . pyaktyczne . .
D.U1L. dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej; zajecia praktyczne proces piclegnowania
MCSM zajecia
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w ré6znym praktyczne
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i zajgcia praktyczne proces pielggnowania
uzaleznien; praktyki zawodowe
samoksztalcenie
MCSM zajecia
praktyczne
D.U3. prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chordb;| zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
samoksztalcenie
D.U4. organizowac izolacje pacjentdow z choroba zakazng w miejscach zajecia 'praktyczne Sprawdzian praktyczny
publicznych praktyki zawodowe
MCSM zajecia
. - . . . praktyczne
D.USs. ?S:nll(? rgiﬁg{)ﬁfggg;ﬁ;};zzzrgoql?eCka’ wykonuje testy przesiewowe zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Yy Ju praktyki zawodowe
samoksztalcenie
: : : T : zajecia praktyczne
D.US. rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach ' Sprawdzian praktyczny
diagnostycznych praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U9 doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas praktyczne realizacja zleconego zadania
T tlenoterapii; zajgcia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia praktyczne realizacja zleconego zadania
) ’ zagrazajace Zyciu; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
D.U.12 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan zajecia praktyczne |realizacja zleconego zadania
o diagnostycznych praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
D.U13 wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne |realizacja zleconego zadania
) ’ diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
D.U18 rozpquaj ¢ powikl.ania 1e.czenig farmako.logicznego, dietetycznego, | zajecia praktyczne |realizacja zleconego zadania
) ) rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie praktyczne . . .
D.U22. zdrowia pacjenta zajecia praktyczne Raport piclegniarski
praktyki zawodowe
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych ;raggf;liipzr:gggzgfe Sprawdzian praktyczny
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol 1 jego nasilenie oraz MCSM zajecia
stosuje farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie praktyczne Sprawdzian praktyczny
D.U24. g g
przeciwbolowe; Zajecia praktyczne,




przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami,

MCSM zajecia
praktyczne

D.U26. samodzielnie lub na zlecenie lekarza zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
S . . . . Kt .
D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia praktyczne Sprawdzian praktyczny

zycia;

zajgcia praktyczne
praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE




'W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii os6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wpltywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez

nauczyciela lub opiekuna

praktyk

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 60
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatlem
nauczyciela akademickiego Zajecia praktyczne 160
Praktyki zawodowe 160
Samoksztatcenie 60
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie pracg studenta 440

z bezposrednim

nauczyciela  |studenta

Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego

udziatem samodzielna praca z bezposrednim

udziatem nauczyciela
akademickiego

samodzielna praca
studenta

10.2 3.8




CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE

Lp. [Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu |Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne
Nazwa jednostki prowadzacej
2. o Instytut Medyczny
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.26.3.W PIN.26.3.W
3. Kod przedmiotu P1.26.3.P PIN.26.3.P
P1.26.4. W PIN.26.4.W
P1.26.4.P PIN.26.4.P
P1.26.5.Z PIN.26.5.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
. obowiazkowy do zaliczenia III. IV. V semestru/II i III roku studiow obowigzkowy do ukonczenia
5. Typ przedmiotu .
catego toku studiow
6. Rok studiow, semestr Eglﬁ iil--sgxszrlg’ v
- Imie i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia w
8. . .
przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
. Zajecia praktyczne
9. Formula przedmiotu Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady - 30 godz.(III sem.) Wyktady - 30 godz.(III sem.)
Wyktady - 30 godz.(IV sem.) + Samoksztatcenie - |Wyktady - 30 godz.(IV sem.) +
10 godz. Samoksztatcenie - 10 godz.
Zajecia praktyczne - 40 godz. (III sem. — 4 godz. Zajecia praktyczne - 40 godz. (ITI sem. — 4
Liczba godzin zajeé CSM + 36 god;. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 3‘6 godz. podmiot leczniczy) +
11. dvdakt h Samoksztalcenie - 15 godz. Samoksztatcenie - 15 godz.
ydaktycznyc Zajecia praktyczne - 80 godz. (IV sem. — 8 godz.  |Zajecia praktyczne - 80 godz. (IV sem. — 8
CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + godz. CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
Samoksztatcenie - 20 godz. Samoksztatcenie - 20 godz.
Praktyki zawodowe -80 godz. (IV sem.) Praktyki zawodowe -80 godz. (IV sem.)
Praktyki zawodowe -80 godz. (V sem.) Praktyki zawodowe -80 godz. (V sem.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS Wyklady - 2 punkty ECTS Wyklady - 2 punkty ECTS
12. modulowi/przedmiotowi

przypisana

Zajecia praktyczne - 4 punkty ECTS
Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS

Zajecia praktyczne - 4 punkty ECTS
Praktyki zawodowe - 6 punktow ECTS




13.

Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu

Celem przedmiotu/modulu jest:

» zapoznanie studentéw a patogeneza, zasadami postepowania diagnostycznego i leczniczego oraz
profesjonalnej opieki w chorobach chirurgicznych;

* przygotowanie studentow do sprawowania opieki przed i pooperacyjnej nad chorymi leczonymi
chirurgicznie z uwzglednieniem stanu zdrowia i wieku pacjenta, zgodnie z zasadami i
procedurami obowiazujacymi w praktyce;

14.

Metody dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
Zajecia praktyczne: pokaz, instruktaz, praca indywidualna, praca zespotowa, studium przypadku
Praktyki zawodowe: instruktaz, praca indywidualna, praca zespotowa, studium przypadku

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia
Forma i warunki zaliczenia wykladow
Wyklady - (ZO) zaliczenie z oceng w III semestrze
'Wyklady - (E) egzamin pisemny w IV semestrze. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest
zaliczenie pracy pisemnej przygotowanej metodg studium przypadku obejmujacej zagadnienia z
zakresu opieki przed i pooperacyjnej pacjenta leczonego w oddziale chirurgii.
Egzamin pisemny z przedmiotu zawiera pytania sprawdzajace zalozone efekty uczenia. Ma forme
testu lub odpowiedzi na pytania.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢ praktycznych

Zajecia praktyczne - (ZO) zaliczenie z oceng w II1 semestrze

Zajecia praktyczne - (ZO) zaliczenie z ocena w IV semestrze.

Warunki zaliczenia:

-100% frekwencja na zajeciach

-obecno$¢ na zajgciach wedtug listy obecnosci

-ocena z przygotowania do zajgc,

-ocena pracy studenta poprzez: aktywnos$¢ na zajgciach, stawianie diagnoz pielegniarskich,
planowanie i realizowanie procesu pielggnowania na podstawie przypadkéw klinicznych,
wykonywanie zadan zgodnie z obowigzujacymi procedurami na oddziale, prowadzenie
dokumentacji pielegniarskiej (proces pielegnowania, raport), przestrzeganie regulaminu zajeé
praktycznych, zaliczenie poszczeg6lnych umiejetnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w
zawodzie pielegniarki/ pielegniarza- sprawdzian praktyczny, samoocena.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych
Praktyka zawodowa- ZO zaliczenie z oceng IV semestrze.
Praktyka zawodowa- ZO zaliczenie z ocena w V semestrze.

» 100% frekwencja na zajgciach,

» prowadzenie dokumentacji pielegniarskiej (proces pielegnowania i raport pielggniarski w formie

pisemnej),

* przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych,

» zaliczenie poszczegdlnych umiejgtnosci w wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/ pielggniarza- sprawdzian ptraktyczny;

» samoocena studenta dotyczaca realizacji zajec.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Zaliczenie na podstawie przedstawienia pracy pisemnej zgodnej z tematem samoksztatcenia.

16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladéw.
Czes$¢ Kkliniczna:
1. Metody diagnostyczne w chirurgii
2. Zasady leczenia krwig i preparatami krwi
3. Zakazenia u chorych leczonych chirurgicznie
4. Choroby tarczycy leczone chirurgicznie - rodzaje, przyczyny, objawy, techniki leczenia
chirurgicznego
Rany- rodzaje, podziat, ocena, leczenie. Amputacje urazowe
Obrazenia termiczne - oparzenia i odmrozenia - zasady postgpowania z pacjentem
Urazy narzadu ruchu: sttuczenia, skrgcenia, zwichnigcia, ztamania -przyczyny, metody
postepowania diagnostyczno-terapeutycznego
8. Urazy czaszkowo-mézgowe oraz inne urazy uktadu nerwowego
9. Obrazenia kregostupa i rdzenia kregowego
10. Postgpowanie z chorym w obrazeniach klatki piersiowej, tchawicy i przepony
11. Obrazenia narzadéw jamy brzusznej i miednicy - zasady postgpowania diagnostycznego i
terapu
12. Choroby uktadu pokarmowego wymagajace interwencji chirurgicznej - diagnostyka, objawy,
leczenie.

Now

13. Choroby narzadéw moczowo-ptciowych leczonych chirurgicznie - rozpoznawanie, leczenie
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1. Zapalenie wyrostka robaczkowego, zasady postgpowania z chorym w okresie przed i
12.
13.
14.
15.
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19.
20.
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22.
23.

CzeS¢ pielegniarska:

Okreslenie, historia i cechy wspotczesnej chirurgii

Organizacja opieki chirurgicznej w Polsce

Zywienie w chirurgii

Rownowaga wodno-elektrolitowa ustroju podstawg bezpieczenstwa dziatania chirurgicznego

Udziat pielegniarki w rozpoznawaniu zaburzen gospodarki kwasowo-zasadowej w chirurgii
Przyjecie pacjenta do oddziatu chirurgicznego i przygotowanie do zabiegu operacyjnego w
trybie nagtym i planowym

Specyfika chirurgii jednego dnia

Przeszczepianie narzadow i tkanek

Nowotwory i ich leczenie

Zasady postgpowania pooperacyjnego z pacjentem. Zapobieganie powiktaniom pooperacyjnym

Bol jako problem chirurgiczny - zadania pielggniarki w rozpoznawaniu i fagodzeniu bolu

pooperacyjnym
Problemy pielggnacyjne u pacjentow leczonych z powodu raka jelita grubego
Przepuklina zwykla i powiktana. Zadania pielegniarki w opiece nad chorym
Problemy pielegnacyjne pacjenta z kamicg pecherzyka zotciowego leczonego operacyjnie
Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki
Opieka nad chorym z ostrym zapaleniem otrzewnej
Pielegnowanie chorego z kamicg moczowa
Pielggnacja chorego z przerostem gruczotu krokowego
Opieka nad chorym z nadczynno$cia tarczycy w aspekcie leczenia chirurgicznego
Pielggnowanie i edukacja pacjenta z choroba naczyn obwodowych
Opieka nad chorym z zylakami konczyn dolnych
Zasady postgpowania przed i pooperacyjnego w przypadku operacji serca
Specyfika postgpowania chirurgicznego wobec pacjenta w wieku podesztym

1.
2.

3.
4.

8.
9.

10.
11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.

Tematy zajec praktycznych:

Zajecia organizacyjne. Diagnoza pielggniarska w chirurgii.

Zadania pielggniarki w zespole terapeutycznym. Organizacja pracy pielggniarskiej w oddziale
chirurgicznym.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie ostrym i planowym.

Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych u chorych ze schorzeniami przewodu
pokarmowego.

Zadania pielegniarki w przygotowaniu do zabiegu i opiece pooperacyjnej w przypadku resekc;ji
zotadka.

Pielegnowanie chorego z ostrym zapaleniem trzustki.

Zasady postepowania z chorym z zapaleniem wyrostka robaczkowego w okresie przed i
pooperacyjnym.

Problemy pielg¢gnacyjne pacjenta z zapaleniem otrzewne;.

Zasady postgpowania z chorym w przypadku przepuklin brzusznych powiktanych i
niepowiktanych.

Diagnoza pielegniarska i planowanie opieki z niedroznoscia jelit.

Przygotowanie do zabiegu i opieka pooperacyjna nad chorym z zylakami odbytu - zadania
edukacyjne pielggniarki.

Zasady przygotowania chorego do badan diagnostycznych w chorobach uktadu moczowo-
ptciowego i postepowanie po ich wykonaniu.

Edukacja pacjenta z kamicg moczowsg Przygotowanie do zabiegu i pielggnowanie po operacji
pacjenta leczonego endoprotezoplastyka totalng stawu biodrowego.

Zadania pielegniarki w badaniach diagnostycznych narzadow klatki piersiowe;.

Zasady postepowania pielegniarskiego z pacjentem z odmag optucnows.

Problemy pielggnacyjne u chorego z drenazem klatki piersiowej.

Proces pielggnowania pacjenta z wolem guzkowym nadczynnym w okresie przed i
pooperacyjnym.

Zadania pielggniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych w chorobach tegtnic
zyt i zasady postgpowania po ich wykonaniu.

Edukacja pacjenta z zylakami konczyn dolnych.

20. Problemy pielggnacyjne chorego z zylakami konczyn dolnych w okresie przed i pooperacyjnym.
2 1. Zadania pielggniarki wobec chorego przygotowanego do amputacji naczyniowej konczyn
dolnych.




Tematy praktyk zawodowych:

1.
2.
3.

PN
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15.
16.
17.

Przyjecie chorego do oddziatu chirurgicznego.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego w trybie pilnym i planowym.

Przygotowanie chorego do badan diagnostycznych w roznych schorzeniach chirurgicznych i
opieka po badaniu.

Przygotowanie chorego do zabiegu operacyjnego w obrebie przewodu pokarmowego:
przetyku, zotadka i dwunastnicy, jelit, watroby, gruczoléw wydzielania wewnetrznego oraz
narzadow ruchu.

Profilaktyka zakazenia ran w chirurgii.

Opieka nad chorym w chirurgii urazowej - sttuczenia, skrecenia, zwichnigcia, ztamania.

Chory z drenazem klatki piersiowe;.

Zapobieganie powiklaniom pooperacyjnym.

Opieka nad chorym oparzonym.

Odzywanie chorego w chirurgii.

Dokumentowanie opieki nad chorym w chirurgii.

Przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego planowanego.

Planowanie i realizowanie opieki pooperacyjnej nad pacjentem chirurgicznym.

Podejmowanie dziatan majacych na celu przygotowanie do samoopieki i samopielegnacji
pacjenta chirurgicznego.

Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorymi po urazach wielonarzadowych.

Pielegnowanie chorego ze schorzeniami naczyn obwodowych.

Dziatania profilaktyczne pielggniarki wobec chorych leczonych chirurgicznie.

Tematy samoksztalcenia:

1.
2.

Profesjonalna opieka nad pacjentem w oddziale chirurgii - studium przypadku.

Realizacja roli edukacyjnej pielggniarki w opiece nad pacjentem w oddziale chirurgii -
studium przypadku.

Edukacja pacjenta dotyczaca wykonywania ¢wiczen oddechowych po zabiegu operacyjnym.

Edukacja pacjenta dotyczaca wykonywania ¢wiczen przeciwzakrzepowych.

Edukacja pacjenta dotyczaca postgpowania z ranami pooperacyjnymi w domu.

Edukacja pacjenta ze stomig i jego rodziny.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

3
4.
5.
6
\\

zakresie wiedzy student:

charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;

zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w pielggniarstwie
internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-ginekologicznym, pediatrycznym,
geriatrycznym, neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;

zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow|
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglgednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drog podania;

zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réoznym wieku
i stanie zdrowia;

réznicuje reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistyczne;j,

chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

roznicuje patofizjologi¢ i objawy kliniczne choréb stanowigcych zagrozenie dla
zycia(niewydolno$¢ oddechowa, niewydolno$¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu nerwowego,
wstrzas, sepsa);

zna zasady zywienia pacjentow, z uwzglednieniem leczenia dietetycznego, wskazan przed- i
pooperacyjnych wedtug protokotu kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy
wynikow leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);

zna czynniki zwi¢kszajace ryzyko okotooperacyjne;

zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym, w
chirurgii jednego dnia oraz zasady opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu
zapobiegania wczesnym 1 poznym powiktaniom;

zna zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa;

stosuje metody i skale oceny bolu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz standw
delirycznych u pacjentdw w stanach zagrozenia zycia

potrafi prowadzi¢ obserwacj¢ pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujacg monitorowanie
w zakresie podstawowym i rozszerzonym;




Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

» gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielggniarska, ustala cele i plan opieki pielggniarskiej,
wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej;

* prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien

» prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

» dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

» potrafi dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji

» dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

* rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

» doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;

» wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace zyciu;

* potrafi przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan diagnostycznych;

 wystawia skierowania na wykonanie okre§lonych badan diagnostycznych;

 dokumentuje sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i realizowana opieke pielggniarska,
z uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

» prowadzi u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke

» odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

* rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego;

* prowadzi¢ rozmowe terapeutycznag;

» przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

» asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

* ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bl i jego nasilenie oraz stosowaé farmakologiczne i
niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbolowe;

* przygotowuje i podaje pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

» doraznie unieruchamia ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz przygotowuje pacjenta do
transportu

» doraznie tamuje krwawienia i krwotoki,

* postepowac zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania 1 uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do iloéci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow bardzo dobry 16
1. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spdjnos¢ konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w

odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow

1. Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.

2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18

3. Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3

4 Dobér o'dpow1edn1.ch metod i srodkow oraz 03 ety 15-16
narzedzi ewaluacyjnych.




5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA S.ka!a qcen proce§u pielggnowania
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
Lp. punktéow
1. Umiejetnos$¢ gromadzenia oraz dokumentowania 0-3
informacji o stanie zdrowia pacjenta technikg: bardzo dobry 21-23
wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. Umiejetno$¢ prawidlowego formutowania diagnozy 0-3
pielegniarskiej i celow opieki pielggniarskiej
3. Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposoéb realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 17-18
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.
5. Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych 0-3
wynikow
6. Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 15-16
7. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw | 5oziom wysoko
— o — = — . 7-9
I. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 123
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
QhSerwace w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
Umiej ¢tnos¢ przygotowania pacjenta .1/1ub N 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— — ; — zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z 0-3
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z :
. : ) o poziom
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 dowalai 6-8
obowiazujacych zasad zadowalajacy




3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5

pracy

RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnos$ci

Literatura podstawowa:

1. Baczyk G, Kapata W. red. Podstawy kliniczne oraz pielggnowanie chorych w okresie przed- i
pooperacyjnym w chirurgii, ortopedii i traumatologii. Poznan: Wydawnictwo Naukowe
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego, 2018.

2. Walewska E. (red.): Podstawy pielggniarstwa chirurgicznego. Wydanie I dodruk, PZWL,
Warszawa 2014.

3. Walewska E., Scisto L. (red.): Procedury pielegniarskie w chirurgii. Wydanie I, PZWL,
Warszawa 2016.

Literatura uzupekiajaca:

1. Gluszek S. red. nauk. Chirurgia: podstawy. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa
2019.

2. Noszczyk W. (red.) Chirurgia Tom I podstawy chirurgii, Tom II Chirurgia serca i naczyn

Wykaz literatury podstawoweji  obwodowych, chirurgia przetyku i jamy brzusznej, niektore wybrane problemy chirurgii .

18 uzupelniajacej, obowiazujacej Wyd. PZWL, Warszawa 2018.
. do zaliczenia danego 3. Szewczyk MT, Jawien A. Leczenie ran przewlektych. red. nauk. PZWL Wydawnictwo
przedmiotu Lekarskie, Warszawa 2019.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu CHIRURGIA I PIELEGNIARSTWO CHIRURGICZNE w
odniesieniu do form zajeé

Numer efektu EFEKT UCZENIA (wg standardow ksztatcenia dla kierunku

. Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia) Je y y 1
WIEDZA
zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w raca pisemna, test/zaliczenie
D.W1. ynniki ryzy & pac) wyktad pracap ’

roznym wieku; pisemne

zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
D.W2. rokowanie i zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wyktad
wybranych chorobach;

praca pisemna, test/zaliczenie
pisemne

zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w

ielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, polozniczo- . . .
peics yeznym, gicznym, p praca pisemna, test/zaliczenie

D.W3. ginekologicznym, pedigtrycznym, geri'atrycznym,. . wyklad pisemne
neurologicznym, psychiatrycznym, w intensywnej opiece
medycznej.

D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; wyktad praca pisemna, test/zaliczenie

pisemne




zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie
zdrowia do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady

praca pisemna, test/zaliczenie

D.W5 opieki w trakcie oraz po tych badaniach wyklad pisemne
i zabiegach;
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
D.W6 pacjenta w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu praca pisemna, test/zaliczenie
T zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z wyktad pisemne
innymi lekami i drog podania;
D.W7. Izlna rpakge pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i wyklad praca pisemna, test/zaliczenie
ospitalizacje¢ pisemne
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, praca pisemna, test/zaliczenie
D.W8¢ . .. . . . . . . . k1 d .
pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, WwyKita pisemne
dtugoterminowej oraz na bloku
zna zasady zywienia pacjentdw, z uwzglednieniem leczenia
dietetycznego, wskazan przed- i pooperacyjnych wedlug protokotu praca pisemna, test/zaliczenie
D.W22 kompleksowej opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikow wyktad pisemne
) ) leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS);
zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w
trybie pilnym i planowym, w chirurgii jednego dnia oraz zasady praca pisemna, test/zaliczenie
D.W24. S . . . Klad .
opieki nad pacjentem po zabiegu operacyjnym w celu Wwykia pisemne
zapobiegania wczesnym i poznym powiktaniom;
D.W25. zna zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; wyktad praca plserlr)liae,ntlc;sg/zahczeme
povas, [y sharvci ufrspoabiegsaperucm
’ ) Jmuace) p Wy wyktad pisemne
rozszerzonym;
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala MCSX zajecia
D.U1. cele i1 plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje 74 ;;: pZ;thr}llizne proces pielggnowania
pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielggniarskiej; praktyki zawodowe
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w saiecia praktvezne
D.U2. r6znym wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, - aflft kipzawtg dowe Sprawdzian praktyczny
chorob i uzaleznien; praxty
MCSM zajecia
D.U3. prowrad21 profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu . p;aktyczne Sprawdzian praktyczny
chordb; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zakladania praktyczne .
D.U6. opatrunkéw sajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
dobiera metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich praktyczne .
D.U7. Klasyfikacji zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe




rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach

zajecia praktyczne

D.U8. diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
doraznie podaje pacjentowi tleni monitorowac jego stan podczas zajecia praktyczne  |realizacja zleconego zadania,
D.U9. . . .
tlenoterapii praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia| zajgcia praktyczne |realizacja zleconego zadania
U zagrazajace zyciu; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny,
przygotowuje pacjenta fizycznie i psychicznie do badan zajgcia praktyczne  |realizacja zleconego zadania,
D.U12. . . .
diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne  |realizacja zleconego zadania
D.U13. diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny,
. D L MCSM zajgci L .
D.UL7 prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez praktyzc?rfgla realizacja zleconego zadania
o zglebnik i przetoke¢ odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny,
praktyki zawodowe
rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, zajecia praktyczne .
D.U18. dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
D.U19. plelf;gnowa.(f pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurka intubacyjna i . pfaktyczne Sprawdzian praktyczny
tracheotomijna; zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
., ) praktyczne .
D.U20. prowadzi¢ rozmowg terapeutyczna; zajceia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
D.U21. prowad'zw r'ehablhtaqe; przy%ozkowq ’ o . 7aj ¢01a.praktyczne Sprawdzian praktyczny
i aktywizacje¢ z wykorzystaniem elementow terapii zajeciowej; praktyki zawodowe
MCSM zajecia
przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o praktyczne . L
D.U22. stanie zdrowia pacjenta; zajecia praktyczne raport piclegniarski
praktyki zawodowe
. . . 1 . zajecia praktyczne .
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i1 jego nasilenie oraz MCSM zajecia
. . Y . . praktyczne .
D.U24. stosuje farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie L Sprawdzian praktyczny
L, ) zajecia praktyczne
przeciwbolowe; .
praktyki zawodowe
. . . Lo zajecia praktyczne .
D.U25. postepuje zgodnie z procedurg z ciatem zmarlego pacjenta; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
MCSM zajecia
przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami, praktyczne realizacja zleconego zadania,
D.U26. samodzielnie lub na zlecenie lekarza; zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
praktyki zawodowe
ielaé pi ] § i zeni zajgcia praktyczne
D.U2T. 1.1dz.1elac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia e .P Y Sprawdzian praktyczny
zycia, praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U.28 doraznie umeru’cham1a ztamania, zwichnigcia i skrecenia oraz ' p;aktyczne Sprawdzian praktyczny
przygotowywac do transportu zajecia praktyczne
praktyki zawodowe
MCSM zajecia
D.U.29 doraznie tamuje krwotoki i krwawienia praktyczne Sprawdzian praktyczny
zajecia praktyczne

praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE




'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i
jego rodzing;

2) przestrngama praw pacj enta; ' . . . ) obserwacja przez
3) samoq.zwlne.go i rzgtelnego Wykonyyvanla zawodp zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania nauczyciela, opiekuna
wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem; praktyk

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe; samoocena studenta

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje witasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w Obciazenie studenta [h]
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktady 60

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Zajgcia praktyczne 120
nauczyciela akademickiego

Praktyki zawodowe 160

Samoksztatcenie 45

Samodzielna praca studenta




POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA 1 PIELEGNIARSTWO POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE

Elementy skladowe sylabusu Opis

Nazwa modulu/ przedmiotu |PoloZnictwo, ginekologia i pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne

Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
PL273.W PIN.27.3.W
0 . PL273.P PI.N.27.3.P
edinrzediiots o127 AW PLN.27.4.W
PI:27:4:P PI.N.27.4.P
PL27.4.7 PIN.27.4.Z
Jezyk przedmiotu Jezyk polski
(Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
Typ przedmiotu * obowigzkowy do zaliczenia III i IV semestru.

» obowiazkowy do ukonczenia calego toku studiow.

Rok IT

Rok studiow, semestr Semestr 111, TV

Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
prowadzacej przedmiot

Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz
udzielajacej zaliczenia w
przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot

wyktady,

zajecia praktyczne,
praktyki zawodowe,
samoksztatcenie

Formula przedmiotu

'Wymagania wstepne Podstawowe wiadomo$ci z anatomii i fizjologii

Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Wyktady -13 godz. (111 sem.)
Wyktady -15 godz. (IVsem.)

Wyktady -13 godz. (111 sem.)
Wyktady -15 godz. (IVsem.)

11.

Liczba godzin zajeé

Zajecia praktyczne -40 godz. (IIT sem.) +

Zajecia praktyczne -40 godz. (IIT sem.) +

Dydaktycznych Samoksztatcenie 15 godz. Samoksztatcenie 15 godz.
Zajecia praktyczne -40 godz. (IV sem.) + Zajecia praktyczne -40 godz. (IV sem.) +
Samoksztatcenie 20 godz. Samoksztatcenie 20 godz.
Praktyki zawodowe- 40 godz. (IV sem.) Praktyki zawodowe- 40 godz. (IV sem.)
] 2 Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktéow ECTS
12. przypisana ‘Wyktady - 2 punkty ECTS Wyktady - 2 punkty ECTS

modulowi/przedmiotowi

Zajecia praktyczne - 3 punkty ECTS
Praktyki zawodowe -2 punkty ECTS

Zajecia praktyczne - 3 punkty ECTS
Praktyki zawodowe -2 punkty ECTS

Celem przedmiotu/modutu jest:

e zdobycie podstawowe]j wiedzy z zakresu postgpowania leczniczego i pielegnacyjnego w
odniesieniu do kobiety ci¢zarnej, rodzacej, potoznicy i noworodka, a takze kobiety ze

ZaloZenia i cele schorzeniami ginekologicznymi;

modulu/przedmiotu e posiadanie umiejetnosci praktycznych rozpoznawania oraz rozwigzywania probleméw
zdrowotnych kobiet w roznym wieku okreslonych przedmiotowym zakresem tematycznym,;

e ksztaltowanie postawy etycznej niezbednej do sprawowania opieki pielegniarskiej na poziomie
okreslonym zdefiniowanymi kompetencjami.

‘Wyklady: wyktad informacyjny z zastosowaniem technik audiowizualnych, opis przypadku,

prelekcja, wyjasnianie.

Metody dydaktyczne Zaj(;cja plja%(tycz.ne: metod.a przypadkow, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, "proba
pracy", objasnienie, prelekcja.

Praktyki zawodowe: metoda przypadkow, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, objasnienie,

prelekcja.




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych form
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:

Forma, zasady oraz kryteria oceniania s3 omawiane na pierwszych zajeciach.

'Wyklady w III semestrze z ocena (ZO):

'Warunkiem zaliczenia wyktadow jest uzyskanie pozytywnych zaliczen z prac pisemnych z
tematow realizowanych w kazdym semestrze. .

'Wyklady w IV semestrze - (E) egzamin.

Podstawa dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie prac pisemnych.

Egzamin pisemny przeprowadzany jest w formie testu jednokrotnego wyboru sktadajacego si¢ z
60 pytan lub z odpowiedzi ustne;j.

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych

Zajecia praktyczne - zaliczenie z oceng (ZO) w I1I semestrze

Zajecia praktyczne - zaliczenie z oceng (ZO) w IV semestrze.

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

e pisemne sprawozdanie dotyczace rozpoznania stanu pacjentek hospitalizowanych w oddziale
potozniczo - ginekologicznym, planowania, realizowania i oceny podj¢tych dziatan w formie
procesu pielggnowania - (1 proces pielggnowania w kazdym semestrze);

pisemne sprawozdanie z dyzuru w formie raportu pielggniarskiego - (po 1 sprawozdaniu w
semestrze);

sprawdzian praktyczny w formie ustnej, pisemnej lub wykonania czynno$ci - zaliczenie
umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie pielegniarki/
pielegniarza.

obecnos¢ na 100% zajeciach, aktywne uczestnictwo w zajeciach, punktualno$¢, kultura
osobista, prawidlowe wykonywanie czynno$ci pielegniarskich zgodnie ze standardem,
wspolpraca z nauczycielem, studentami oraz cztonkami zespotu terapeutycznego;

e samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.
Forma i warunki zaliczenia praktyki zawodowej

Praktyka zawodowa zaliczenie z oceng (ZO) w IV semestrze.

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

e odbycie 40 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji zgodnie z programem
nauczania.

e obecnos¢ na 100% zaje¢, punktualnosé, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji czynnos$ci
pielegniarskich.

e terminowe zaliczenie umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w
zawodzie pielegniarki/pielegniarza.

e samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji

e spotecznych

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

Zaliczenie samoksztalcenia - przygotowanie i przedstawienie prezentacji na jeden z wybranych

tematow.

16.

TreSci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladéw:

Cze$¢ kliniczna:

Zasady organizacji opieki potozniczo - ginekologicznej w Polsce.

Planowanie rodziny, metody regulacji poczg¢, antykoncepcja

Fizjologia cyklu miesigczkowego - zasady obserwacji.

Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii.

Wybrane zagadnienia z patologii cigzy.

Problemy ginekologiczne u kobiet w roznym wieku.

Nowotwory narzadu rodnego oraz gruczotu piersiowego u kobiet.

8. Nieptodnos¢, jako problem medyczny i spoteczny.

Czes¢ pielegniarska:

9. Opieka medyczna nad kobietg w roznych okresach j zycia.

10.Etapy rozwoju prenatalnego cztowieka. Czynniki teratogenne.

11.Postgpowanie pielggniarskie wobec ci¢zarnej z cigza fizjologiczng.

12.Pielggnowanie pacjentki w przypadku najczgsciej wystgpujacych standow patologii okresu
ciazy.

13.Pordd fizjologiczny - okresy, mechanizm, obserwacja rodzacej.

14.Poréd zabiegowy- przygotowanie rodzacej, przebieg, opicka pielggniarska po porodzie.

15.0Opieka nad potoznica w potogu fizjologicznym i powiktanym.

16.0picka pielggniarska nad noworodkiem i wezesniakiem.

17.Udziat pielggniarki w diagnostyce ginekologicznej.

18.0pieka pielegniarska nad kobieta z problemami ginekologiczno - onkologicznymi.

Nk wbh=

19.Promocja zdrowia w pielegniarstwie potozniczo - i ginekologicznym.




Tematy zaje¢ praktycznych:

. Rola zadania potoznej/pielggniarki w izbie przyj¢¢ potozniczo-ginekologiczne;.

Przygotowanie ci¢zarnej do porodu uwzglednieniem obowiazujacych zalecen WHO.

Obserwacja rodzacej w poszczego6lnych okresach porodu.

Opieka i pielegnowane noworodka dojrzatego i donoszonego.

Specyfika opieki pielggniarskiej nad noworodkiem niedojrzatym i/lub niedonoszonym.

Pielegnowanie ci¢zarnej poronieniem i porodem przedwczesnym.

Postepowanie ciezarng po terminie porodu.

Opieka nad cigzarng niedokrwistoscig w przebiegu ciazy.

Pielegnowanie pacjentki cukrzycg w cigzy.

10 Pielggnowanie ci¢zarnych gestoza.

11.Pielggnowanie ci¢zarnej wybrana patologia tozyska.

12.Postgpowanie cigzarng w przypadku przedwczesnego peknigcia bton ptodowych.

13.Postgpowanie w przypadku konfliktu serologicznego w uktadzie Rh i ABO.

14.Przebieg ciazy w przypadku wybranej nie potozniczej choroby uktadowe;j.

15.0pieka nad cigzarng zaburzeniami endokrynologicznymi.

16.Postepowanie pielggniarki w przypadku niepomys$lnego ukonczenia ciazy.

17.Edukacja cigzarnej w zakresie stylu zycia w cigzy.

18.Edukacja potoznicy w zakresie stylu zycia w okresie potogu.

19.Pielggnowanie w przypadku zakazen i stanow zapalnych w ginekologii.

20.Farmakoterapia okresu cigzy, porodu, potogu oraz wybranych schorzen ginekologicznych.

21.Zastosowanie metod diagnostycznych w roznych stanach klinicznych w potoznictwie i
ginekologii.

22.Dokumentowanie dziatan pielggniarskich w oddziale potozniczym i ginekologicznym.

S

Tematy praktyki zawodowej:

1. Czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne w potoznictwie i ginekologii. Ocena ryzyka
cigzowego.

2. Cele i zasady opieki przedkoncepcyjnej - zadania pielegniarki/potozne;.

3. Wywiad potozniczo - ginekologiczny.

4. Diagnozowanie stanu oraz planowanie opieki nad pacjentka w oddziale potozniczo -
ginekologicznym.

5. Interwencje pielggniarskie w wybranych problemach potozniczo - ginekologicznych.

6. Przygotowanie, opieka w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych w
potoznictwie i ginekologii.

7. Edukacja potoznicy z zakresie laktacji, karmienia naturalnego i pielggnacji noworodka.

8. Przygotowanie do operacji ginekologicznej droga pochwowa/brzuszna i pielegnowanie po
zabiegu.

9. Profilaktyka chorob ginekologicznych.

10.Opieka i edukacja pacjentki po zabiegu mastektomii.

11.Przygotowanie do samoopieki i edukacja w wybranych schorzeniach potozniczo -
ginekologicznych.

12. Wsparcie spoleczne pacjentek w ginekologii onkologiczne;.

13.Elementy psychoprofilaktyki okresu cigzy, porodu, potogu.

14.Metody tagodzenia bolu porodowego.

15.Rola i zadania szkot rodzenia.

Tematy samoksztalcenia:

1. Przygotowanie do porodu i rodzicielstwa.

2. Rola pielegniarki w profilaktyce nowotworoéw narzadu rodnego i sutka.

3. Rola i zadania pielegniarki/potoznej podczas terapii bolu.

4. Wsparcie profesjonalne i nieprofesjonalne u kobiety po odjeciu piersi.




17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

e charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentdw w réznym wieku;

ezna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

ezna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

ezna zasady przygotowania pacjenta w r6znym wieku i stanie zdrowia do badan oraz zabiegow
diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;

e charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w réznych
chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych,
interakcji z innymi lekami i drég podania;

e zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w ré6znym wieku i
stanie zdrowia;

erdznicuje reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

e zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej,
neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j,
dhugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

ezna cel i zasady opieki prekoncepcyjnej oraz zasady planowania opieki nad kobieta w ciazy
fizjologicznej na okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w okresie potogu;

e okresla etiopatogenez¢ schorzen ginekologicznych;

e zna patofizjologi¢, objawy kliniczne chorob i stanéw zagrozenia zycia noworodka, w tym
wczesniaka oraz podstawy opieki pielegniarskiej w tym zakresie;

UmiejetnoSci

'W zakresie umiejetnoSci student:

» gromadzi informacje, formutuje diagnozg¢ pielegniarska, ustala cel i plan opieki pielggniarskiej,
wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki pielegniarskiej;

* prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie zdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

» prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

* dobiera technike i sposoby pielggnowania rany, w tym zakladania opatrunkéw;

* dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

» rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

» doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;

» wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace

» wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

* rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego

» przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;

» asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

* ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowaé

» farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;

* przygotowuje i podawanie pacjentom leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb

edukacyjnych.

18.

'Wykaz literatury podstawowej

i uzupelniajacej,

obowiazujacej

do zaliczenia

danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Iwanowicz-Palus G. red. nauk. Alternatywne metody opieki okotoporodowej. PZWL,
Warszawa, 2017.

2. Lepecka - Klusek C.: Pielegniarstwo we wspotczesnym potoznictwie i ginekologii. PZWL,
Warszawa, 2018.

3. Szostak-Wegierek D., Cichocka A.: Zywienie kobiet w ciazy: porady lekarzy i dietetykow.
PZWL, Warszawa, 2017.




Literatura uzupelniajaca:

1. Cwiek D., Augustyniuk K., Branecka - Wozniak D.: Szkota rodzenia. PZWL, Warszawa, 2017.

2. Swietlinski J. Neonatologia i opieka nad noworodkiem. Tom I, I. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa Tom [-2016, Tom II- 2017.

3. Boroszewska M.K. red. Standardy opieki medycznej nad noworodkiem w Polsce : zalecenia
Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego. Polskie Towarzystwo Neonatologiczne
Wydawnictwo Media Press Sp. z 0.0., Warszawa 2019.

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej

w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéw bardzo dobry 16
1. | Zas6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. | Spo6jnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu
do ilo$ci uzyskanych punktow

Lp. | KRYTERIA Liczba
punktéow
1. | Zgodnos¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 025 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu. i
2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4 Dobor odpowwdnlch metod i Srodkow oraz narzedzi 03 el 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybér wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA LT DS pUOTER. PLE ST
w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
KRYTERIA Liczba
Lp. punktéw
1. | Proces pielggnowania odpowiada studium 0-3
przypadku. bardzo dobry 19-20
2. | Umiejgtno$¢ prawidtowego formutowania diagnozy 0-3
pielegniarskiej.
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 17-18
Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza 0-3
pielegniarska. Proponowany sposob realizacji/
proponowane interwencje adekwatne do stanu dobry 15-16
zdrowia oraz do posiadanych zasobow.




5. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3 dostateczny plus 13-14
6. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny 11-12
7. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <10
RAZEM: | 20 pkt
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umieje¢tno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wilasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dzialan zgodnie z aktualng wiedza pielggniarska. 0-3
Proponowany sposéb realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktdw | 67iom wysoko
— Y — = —— . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. i zadowalajacy )
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotne;j 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy )
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwacje S S.kala' ocen
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umiequtnoéc' przygotowania pgcjenta .i/lub N 03 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy ; - zadowalajacy
Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. A 0-3
zachowaniem kolejno$ci dziatan
Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z g
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 poziom 6-8
o zadowalajacy
obowiazujacych zasad
Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotne;j poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)

bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynnos$ci




Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu POLOZNICTWO, GINEKOLOGIA IPIELEGNIARTWO

POLOZNICZO - GINEKOLOGICZNE

w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA F . . Metod fikacii
uczenia (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego orma zajec etody werylikacji
stopnia)
WIEDZA
D.W1 zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w roznym wyklady test pisemny/odpowiedz
U wieku; ustna
D.W2 zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i wyklady test pisemny/odpowiedz
T zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach ustna
zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
D.W3 pielegniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo- test pisemny/odpowiedz
T ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, wyktady ustna
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medyczne;j.

D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania wyktady fest plsemlils}tlil(;dp owiedz
zna zasafly przygo'tovxfama.paq enta w roznym wpku i stanle.zd.rowm test pisemny/odpowiedz
do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w wyktady

D.Ws. ; NSO ustna
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady

D.W6 pacjenta w r6znych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, test pisemny/odpowiedz

B z uwzglednieniem dzialan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i wyktady ustna

drog podania;
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;j,

D.W10 intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, test pisemny/odpowiedz

: : pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j, wyktady ustna

dtugoterminowej oraz na bloku
zna patofizjologi¢, objawy kliniczne chordb i standw zagrozenia zycia . L

D.W14. noworodka. w tym wczesniaka oraz podstawy opieki pielggniarskiej w wyktady test plsemlils}tfilc;dpowmdz
tym zakresie

D.WIS. zna ce?l i zasady opieki .pr.ekon.cepcyjnej oraz zasady planowania wyklady test pisemny/odpowiedz
opieki nad kobieta w ciazy fizjologicznej; ustna

D.W16. zna okresy porodu fizjologicznego i zasady opieki nad kobieta w wyklady test pisemny/odpowiedz
okresie potogu; ustna

D.W17. zna etiopatogeneze schorzen ginekologicznych wyklady test plsemlils}tfilc;dpowmdz

UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielggniarska, ustalac cele i _
D.U1 lan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie oraz zajecia praktyczne . .
T P picki pieigghiarskic), wa . Weneje pielee praktyki zawodowe proces pielggnowania
dokonywac¢ ewaluacji opieki pielegniarskiej;
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w ré6znym . . .
. . . . . 1 zajecia praktyczne |obserwacja przez opiekuna,

D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chordb i . .

s, praktyki zawodowe |nauczyciela prowadzacego
uzaleznien;
. S, . . , zajecia praktyczne |obserwacja przez opiekuna,

D.U3. prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob praktyki zawodowe |nauczyciela prowadzacego
ocenia rozwoj psychofizyczny dziecka, wykonywacé testy zajecia praktyczne indywidualna realizacja

D.US. przesiewowe 1 wykrywa¢ zaburzenia w rozwoju; praktyki zawodowe zleconego zadania

D.U6 dobiera technikg i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania zajgcia praktyczne realizacja zleconego

o opatrunkow; praktyki zawodowe zadania




zajgcia praktyczne

realizacja zleconego

D.U7. dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji praktyki zawodowe sadania
. . . L . Obserwacja przez
D.US rozpoznaje powiktania po specjalistycznych badaniach zajecia praktyczne opickuna, nauczycicla
diagnostycznych i zabiegach operacyjnych; praktyki zawodowe pI'OW;l dzacego
D.U9 doraznie podaje pacjentowi tleni monitorowac jego stan podczas zajecia praktyczne realizacja zleconego
e tlenoterapii praktyki zawodowe zadania
D.U10 wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac zaburzenia zajgcia praktyczne realizacja zleconego
o zagrazajace zyciu; praktyki zawodowe zadania
D.U12 przygotowywac pacjenta fizycznie i psychicznie do badan zajgcia praktyczne realizacja zleconego
) ) diagnostycznych praktyki zawodowe zadania
D.U13 wystawiaé skierowania na wykonanie okreslonych badan zajecia praktyczne realizacja zleconego
U diagnostycznych praktyki zawodowe zadania
dokumentowac¢ sytuacj¢ zdrowotna pacjenta, dynamike jej zmian i s o
D.U15. realizowang opieke pielegniarska, z uwzglgdnieniem narzedzi ZaJECIE .prakty((itzne realizacj 2(11 Zl?conego
informatycznych do gromadzenia danych; praktyki zawodowe zadania
D.U1S8 rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego. zajgcia praktyczne realizacja zleconego
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego raktyki zawodowe zadania
T habilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjneg praktyki d dani
D.U21 prowadzi¢ rehabilitacje przylozkowa i aktywizacj¢ z wykorzystaniem | zajgcia praktyczne realizacja zleconego
: : elementow terapii zajeciowej; praktyki zawodowe zadania
D.U22. przekgzuje 1pformaCJe cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie 7aj e;ma.praktyczne Raport piclegniarski
zdrowia pacjenta praktyki zawodowe
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych “ e;ma.praktyczne realizacja zle;conego
praktyki zawodowe zadania
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bdl I jego nasilenie oraz . .
) . T . . zajecia praktyczne realizacja zleconego
D.U24. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie . .
rzeciwbslowe: praktyki zawodowe zadania
D.U26 przygotowuje i podaje pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie | zajecia praktyczne realizacja zleconego
) ) lub na zlecenie lekarza praktyki zawodowe zadania
udzielac pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zajgcia praktyczne Obserwacja przez
D.U27. . p P y P g0 738 Jela praxty opiekuna, nauczyciela
Zzycia; praktyki zawodowe
prowadzacego
zajecia praktyczne Obserwacja przez
D.U29. doraznie tamowa¢ krwawienia i krwotoki, Jecla p opiekuna, nauczyciela

praktyki zawodowe

prowadzacego

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania
zrozumienia dla r6znic §wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i
powinnos$ci moralnych w opiece nad pacjentem,;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikdw wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetno$ci i kompetencji
spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

obserwacja przez
nauczyciela




BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w zajeciach, Obcigzenie studenta [h]
aktywno$¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 30

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Zajecia praktyczne 80
nauczyciela akademickiego

Praktyki zawodowe 40

Samoksztatcenie 35

Samodzielna praca studenta




PIELEGNIARSTWO W OPIECE DLUGOTERMINOWEJ

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. 0 . . . . . .
Nazwa modulu/ przedmiotu  [Pielegniarstwo opieki dlugoterminowej
5 Nazwa jednostki prowadzacej |[nstytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
P1.27.3.W PI.N.27.3.W
P1.27.4.W PI.N.27.4.W
P1.27.4.P PI.N.27.4.P
P1.27.4.Z PI.N.27.4.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
S. Typ przedmiotu * obowiazkowy do zaliczenia II1
* obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok II
6. Rok studiow, semestr Semestr 111
" Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
‘ prowadzacej przedmiot
Imie i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujacej badz
3 udzielajacej zaliczenia w
. przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
wyktady,
0. Formula przedmiotu ;21 ii?g;iﬁiiﬁi;
samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z anatomii i fizjologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajeé Wyklgdy -10 godz. (III sem.) Wyklgdy -10 godz. (III sem.)
n. Dvdaktveznych Zajecia praktyczne -40 godz. (I1I sem.) + Zajecia praktyczne -40 godz. (III sem.) +
y S Samoksztatcenie 10 godz. Samoksztatcenie 10 godz.
Praktyki zawodowe- 40 godz. (III sem.) Praktyki zawodowe- 40 godz. (III sem.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
5 L;fb?sg::k“’w LBCLl Wyklady - 1 punkty ECTS Wyklady - 1 punkty ECTS
. przypisan . . Zajgcia praktyczne i samoksztalcenie - 2 punkty |[Zajecia praktyczne i samoksztatcenie - 2 punkty
modulowi/przedmiotowi ECTS ECTS
Praktyki zawodowe -2 punkt ECTS Praktyki zawodowe -2 punkt ECTS
Celem przedmiotu/modutu jest:
*  wyposazenie studentow w podstawowa wiedzg¢ o istocie, celach i zadaniach opieki
Zalozenia i cele dlugoterminowej oraz specyfice pielegnowania osob niepetnosprawnych;
13. »  ksztaltowanie umiej¢tnosci wykorzystania wiedzy z zakresu rehabilitacji w opiece nad

modulu/przedmiotu

osobami niepetnosprawnymi w réoznym wieku, w roznych specjalnosciach medycznych i na
roznych etapach opieki zdrowotnej;

+  wskazanie mozliwosci adaptacji i integracji spolecznej osob trwale niepelnosprawnych




14.

Metody dydaktyczne

‘Wyklady: wyktad informacyjny z zastosowaniem technik audiowizualnych, opis przypadku,
prelekcja, wyjasnianie.

Zajecia praktyczne: metoda przypadkow, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, "proba
pracy", objasnienie, prelekcja.

Praktyki zawodowe: metoda przypadkéw, pokaz w naturalnych warunkach oddziatu, objasnienie,
prelekcia.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a
takze forme i warunki
zaliczenia poszczegélnych form|
zaje¢ wchodzacych w zakres
danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia przedmiotu:
Forma, zasady oraz kryteria oceniania s3 omawiane na pierwszych zajeciach.

'Wyklady w III semestrze - (E) egzamin.

Podstawa dopuszczenia do egzaminu jest pozytywne zaliczenie prac pisemnych.

Egzamin pisemny przeprowadzany jest w formie testu jednokrotnego wyboru sktadajacego si¢ z
60 pytan lub odpowiedzi ustne;.

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych

Zajecia praktyczne - zaliczenie z ocena (ZO) w III semestrze

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

» pisemne sprawozdanie dotyczace rozpoznania stanu pacjentdow, planowania, realizowania i
oceny podjetych dziatan w formie procesu pielegnowania;

* pisemne sprawozdanie z dyzuru w formie raportu pielegniarskiego

» sprawdzian praktyczny w formie ustnej, pisemnej lub wykonania czynnosci - zaliczenie
umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza.

* obecnos¢ na 100% zajeciach, aktywne uczestnictwo w zajeciach, punktualnos¢, kultura

osobista, prawidlowe wykonywanie czynnosci pielggniarskich zgodnie ze standardem,
wspolpraca z nauczycielem, studentami oraz czlonkami zespotu terapeutycznego;
» samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych.

Forma i warunki zaliczenia praktyki zawodowej

Praktyka zawodowa zaliczenie z oceng (ZO) w 111 semestrze.

Podstawa uzyskania zaliczenia jest:

+ odbycie 40 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji zgodnie z programem
nauczania.

* obecnos$¢ na 100% zajec, punktualno$¢, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji czynnosci
pielegniarskich.

* terminowe zaliczenie umiej¢tnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w zawodzie
Dpielegniarki/pielegniarza. Sprawdzian praktyczny.

* samoocena studenta dotyczaca opanowanej wiedzy, umiej¢tnosci i kompetencji spotecznych.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Zaliczenie samoksztalcenia - przygotowanie i przedstawienie prezentacji na jeden z wybranych
tematow.




16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposob ich
realizacji

Tematy wykladow:
Czes¢ kliniczna:

Rodzaje niepelnosprawnosci Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawnej i jej
rodziny. Cele, zasady i etapy rehabilitacji.

Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoteczna i psychologiczna.
Nowoczesne metody i techniki usprawniania chorych.

Narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin

Sprzet i pomoce ortopedyczne - podzial, zastosowanie i zasady zaopatrzenia.

ze$¢ pielegniarska:

Rehabilitacja niepetnosprawnych - zakres dziatan pielggniarki .

Rehabilitacja 0s6b z uposledzeniem umystowym, uszkodzeniem narzadu ruchu i zmystow
zadania pielegniarki.

Komunikowanie z osoba niepetnosprawna - jezyk i techniki komunikowania.

Integracja osob niepelnosprawnych w srodowisku zamieszkania, pracy, nauczania
wychowania.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji kompleksowe;.

Tematy zajec praktycznych:

1.

Organizacja oddziatlu opieki dtugoterminowej i placowek rehabilitacji poszpitalnej
(ambulatoryjnej i sanatoryjnej). Praca cztonkéw zespotu rehabilitacyjnego na ré6znych etapach
opieki medycznej. Rola pielggniarki.

Ocena chorego i jego srodowiska dla potrzeb opieki dlugoterminowej. Ogélne badania
pielegniarskie 0sob niepetnosprawnych. Bilans funkcji utraconych i zachowanych.
Dokumentacja wynikow badania. Rozpoznanie potrzeb i planowanie dzialan usprawniajacych.

3. Wybrane elementy kinezyterapii (¢wiczenia oddechowe, bierne, czynne, pionizacje) w procesie

pielggnowania 0sob niepetnosprawnych ruchowo. Zasady doboru i technika postugiwania sig
zalecanymi pomocami ortopedycznymi i technicznymi. Udziat pielggniarki w doskonaleniu
funkcji lokomocyjnych oraz w samoobstudze.

Profilaktyka skutkow hipokinezji. Rehabilitacja w procesach terapii i pielggnowania w
oddziale opieki dtugoterminowe;.

Metody aktywizacji fizycznej, psychicznej i zawodowej 0sob trwale niepetnosprawnych w ich
srodowisku. Mozliwosci wieloptaszczyznowej adaptacji sSrodowiska do potrzeb oso6b
niepelnosprawnych. Rozpoznawanie i udziat w likwidacji barier utrudniajacych osobom
niepelnosprawnym aktywne zycie.

Tematy praktyki zawodowej:

1.

SNk W

Ocena niepetnosprawnosci psychofizycznej (wydolnos¢ ogolna, samoobstuga) spotecznej (role
rodzinne i zawodowe).

Elementy usprawniania w procesie pielggnowania osoby niepetnosprawnej (¢wiczenia bierne i
czynne, oddechowe, pomoc w wykorzystaniu zaopatrzenia ortopedycznego).

Wsparcie fizyczne, psychiczne i rzeczowe dla 0s6b niepetnosprawnych.

Pielegnowanie i usprawnianie os6b niepelnosprawnych.

Podstawowe ¢wiczenia w zakresie kinezyterapii

Udzial pielegniarki w ksztaltowaniu pozytywnych postaw spoleczenstwa wobec 0s6
niepelnosprawnych

Tematy samoksztalcenia

1.
2.
3.

Wykorzystanie medycyny fizykalnej w pracy pielggniarki.
Leczenie uzdrowiskowe. Kompleksowos¢ leczenia.
Nowe formy aktywizacji osob niepetnosprawnych.




17.

Zamierzone
efekty uczenia

'Wiedza

W zakresie wiedzy student:

charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;
zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniach i
zabiegach;

charakteryzuje wlasciwosci grup lekow i ich dzialanie na uktady i narzady pacjenta w
roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w réznym
wieku i stanie zdrowia;

réznicuje reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala i hospitalizacje

zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej, intensywnej opieki
medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej,
paliatywnej, dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);

proces starzenia si¢ w aspekcie biologicznym, psychologicznym, spotecznym i
ekonomicznym,;

etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesziego;

narzedzia i skale oceny wsparcia oséb starszych i ich rodzin oraz zasady ich aktywizacji,

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielggniarska, ustala cel i plan opieki
pielegniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym wieku i stanie
zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;

prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;
dobiera metody i srodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach
operacyjnych;

doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;
wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace
wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego

przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta;
asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i1 jego nasilenie oraz stosowac
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;

przygotowuje i podaje pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie
lekarza;

uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

prowadzi¢ u os6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez zglebnik i przetoke
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe;

rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielggnacyjnego;

pielegnowaé pacjenta z przetoka jelitowa oraz rurkg intubacyjng i tracheotomijna;
prowadzi¢ rozmowe terapeutyczng;

prowadzi¢ rehabilitacje przytdzkowsq i aktywizacje z wykorzystaniem elementow terapii
zajeciowej;

postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmartego pacjenta;




'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
Kompetencje |przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

spoleczne 4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikoéw wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.

Literatura podstawowa:
1. Kedziora-Kornatowska K.(red.), Pielggniarstwo w opiece dtugoterminowej. PZWL,
Warszawa 2015.
2. Iwanski I. Opieka dlugoterminowa nad osobami starszymi. CeDeWu, Warszawa 2020.
3. Zielinska E., Guzak B., Syroka K.red. nauk. Opieka dtugoterminowa : uwarunkowania
medyczne i prawne. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2018.
Literatura uzupekniajaca:
1. Czajka D., Czekata B. Standardy domowej pielegniarskiej opieki dtugoterminowe;.
Borgis Wydawnictwo Medyczne, Warszawa 2013.
2. Muszalik M., Kedziora K. Pielggnowanie pacjentéw w starszym wieku. PZWL

'Wykaz literatury podstawowej Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2018.
18 i uzupelniajacej, 3. Bazaliﬁ§ki D., Maria K(’)zka} M. red.nauk.. Odlezyny w praktyce klinicznej : zapobieganie
‘ obowiazujacej do zaliczenia i leczenie. PZWL Wydawnictwo Lekarskie, Warszawa 2021.
danego przedmiotu
KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ Skala ocen odpowiedzi ustnej
- w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow [ pardzo dobry 16
1. Zaso6b wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15
2. Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14
3. Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12
4. Spojnosc konstrukceji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8
KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
1. Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.
2. Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu 0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. Zachowanie prawidlowej struktury. 0-3
4. Dobor o.dpowiedni.ch metod i Srodkow oraz 03 el 15-16
narzg¢dzi ewaluacyjnych.
5. Wybor wlasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12




| RAZEM: | 20 pkt | niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilosci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktow
Lp. punktow
1. | Umiej¢tno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technikg: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wiasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza pielggniarska. 0-3
Proponowany sposéb realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz_do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikow 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt
KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | ,7iom wysoko
— Y — = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4-6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwaci Skala ocen
Qhserwacle w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umie;j e;.tnosc przygotowania ngJ enta .1/1ub L 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy : - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnos$ci z 03
zachowaniem kolejnosci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynnos$ci z g
. : ) o poziom
zachowaniem prawidtowej techniki i 0-3 dowalai 6-8
obowiazujacych zasad zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.

KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)




bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

Macierz oraz weryfikacja efektéw ksztalcenia dla modulu/przedmiotu PIELEGNIARSTWO OPIEKI DEUGOTERMINOWEJ w

odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

! (wg. standardu ksztatcenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - Forma zaje¢ Metody weryfikacji
uczenia S
studia pierwszego
WIEDZA
D.WL. zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wyklady test pisemny/odpowiedz
wieku; ustna
D.W2 zna etiopatogenezg, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i wyklad test pisemny/odpowiedz
T zasady opieki pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach yxlacy ustna
zna zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
p%elf;gmar.stww internistycznym, chlru.rg1cznym, polozmczg— test pisemny/odpowiedz
D.W3. ginekologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym,
. . L2 . wyktady ustna
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece
paliatywnej, opiece dtugoterminowe;j;
D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania wyktady test plsenilns}t/r/lzdpowwdz
zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia . .
D.W5 do badan oraz zabiegow diagnostycznych, a takze zasady opieki w wyktady test pisemny/odpowiedz
. . . . . . ustna
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady
pacjenta w ré6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, wyklad test pisemny/odpowiedz
D.Wé. z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i yxlady ustna
drog podania;
zna zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatryczne;j,
intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, wyklad test pisemny/odpowiedz
D.W10. pediatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywne;j, yxiady ustna
dlugoterminowej oraz na bloku operacyjnym);
D.W.25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; wyktady test plsenilns}t/r/lzdpowwdz
D.W.26 podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej; wyktady test plsenilns}t/r/lzdpowwdz
D.W.27 przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w réoznych wyklady test pisemny/odpowiedz
chorobach; ustna
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i .
D.Ul. plan opieki pielggniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie oraz Z:gglliipzr:fgg(z)aee proces pielegnowania
dokonuje ewaluacji opieki pielggniarskie;j; praxly
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym saiecia praktvezne
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i jecla prakly proces pielggnowania

uzaleznien;

praktyki zawodowe




prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob

zajecia praktyczne

proces pielegnowania

D.U3. praktyki zawodowe
dobiera technikg i sposoby pielggnowania rany, w tym zaktadania zajecia praktyczne .
D.U6. opatrunkow; praktyki zawodowe Sprawdzian praktyczny
saiecia praktvezne realizacja zleconego
D.U7. dobiera metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich klasyfikacji; Jeela p ty zadania Sprawdzian
praktyki zawodowe
praktyczny
doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas zajecia praktyczne reahze}q a zleconc?go
D.U9. .. . zadania Sprawdzian
tlenoterapii praktyki zawodowe
praktyczny
wykonuje badal}ie elektrokardiograficzne i rozpoznawaé zaburzenia o realizacja zleconego
zagrazajgce zyciu, zajgcia praktyczne zadania Sprawdzian
D.U10. praktyki zawodowe
praktyczny
o . . . , aiecia praktyezne realizacja zleconego
D.U13. Wystaw1ac skierowania na wykonanie okreslonych badan Z3)¢ 'p ycz zadania Sprawdzian
diagnostycznych; praktyki zawodowe
praktyczny
uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu zajgcia praktyczne reahza'tc] a zlecone?go
D.U.16 ielggnacyjnorehabilitacyjnego i obow medycznych; raktyki zawodowe zadania Sprawdzian
pielegnacy] yJnego 1 wyr yeznych; prakty praktyczny
prowa(.121.u 0s6b dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez sajecia praktyczne reahza'tqa zlecone?go
D.U.17 zglebnik i przetoke . zadania Sprawdzian
. Lt . praktyki zawodowe
odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; praktyczny
rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego. zajecia praktyczne reahzgc] a zleconego
D.U1S. . . . . . . . . zadania, Sprawdzian
dietetycznego. rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego praktyki zawodowe
praktyczny
. . . . . . e realizacja zleconego
D.U19. pielegnuje p.aqenta z przetoka jelitowg oraz rurka intubacyjng i zajecia 'praktyczne zadania, Sprawdzian
tracheotomijna; praktyki zawodowe
praktyczny
saiecia prakivezne realizacja zleconego
D.U20. prowadzi rozmowg¢ terapeutyczna; Jgcia praxty zadania, Sprawdzian
praktyki zawodowe
praktyczny
. e L . L . e realizacja zleconego
D.U21. prowadzrl rehabll}'taCJ'q p.rzylo'zkowq i aktywizacj¢ z wykorzystaniem zajecia 'praktyczne zadania, Sprawdzian
elementOw terapii zajgciowej praktyki zawodowe
praktyczny
D.U22. przequuje mformaqe cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zajecia 'praktyczne raport piclegniarski
zdrowia pacjenta praktyki zawodowe
D.U23. asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych zajecta 'praktyczne realizacja Zl§conego
praktyki zawodowe zadania
ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol I jego nasilenie oraz o realizacja zleconego
D.U24. stosowaé farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie zajecla 'praktyczne zadania, Sprawdzian
przeciwbolowe; praktyki zawodowe praktyczny
przygotowuje i podaje pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie zajecia praktyczne reahzgc-] a zlecone.go
D.U26. . . zadania, Sprawdzian
lub na zlecenie lekarza praktyki zawodowe
praktyczny
pielggnuje skore i jej wytwory oraz blony §luzowe z zastosowaniem o
C.u.21 srodkow farmakologicznych i materiatdw medycznych, w tym stosuje zajeoia praktyczne .
. . . Sprawdzian praktyczny
C.U.22 kapiele lecznicze; praktyki zawodowe

ocenia ryzyko rozwoju odlezyn i stosowaé dziatania profilaktyczne;

KOMPETENCJE SPOLECZNE




'W zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania warto$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnos$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzglgdniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejg¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez
nauczyciela

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazZenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w zajeciach,

Obcigzenie studenta [h]

aktywno§¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 10
Godziny realizowane z

bezposrednim udziatem Zajecia praktyczne 40

nauczyciela akademickiego
Praktyki zawodowe 40
Samoksztatcenie 10

Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obciazenie pracg studenta 100

z bezposrednim

udziatem samodzielna praca
. nauczyciela  [studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego

z bezposrednim

udziatem nauczyciela

akademickiego

samodzielna praca
studenta

3,9

1,1




GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Gel:latrla i pielegniarstwo
geriatryczne
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny Zaktad
przedmiot Pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
PI.N.32.6.W
3. Kod przedmiotu PL32.6.W PI.N.32.6.P
P1.32.6.P PI.N.32.6'Z
P1.32.6.Z T
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot z zakresu opieki specjalistycznej:
5. Typ przedmiotu » obowigzkowy do zaliczenia VI semestru
» obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok IT
6. Rok studiow, semestr Semestr ITT
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0séb)
egzaminujgcej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
rzedmiotu
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. Wyktady Wyktady
o Formula przedmiotu Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe [Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Samoksztatcenie Samoksztatcenie
10.
'Wymagania wstepne Podstawowe wiadomo$ci z anatomii, fizjologii, podstaw pielggniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyklady - 30 godz. (IIl sem.) Wyklady - 30 godz. (IIT sem.)
Zajgcia praktyczne - 80 godz. (8 godz. .
. . s . CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) + Zajecia praktyczne - 80 godz. (8 godz.
Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych .' CSM + 72 godz. podmiot leczniczy) +
11. Samoksztatcenie - 10 godz. .
Samoksztatcenie - 10 godz.
[ sem.)
Praktyka zawodowe - 80 godz [l sem.)
(ITTsem.) Praktyka zawodowe - 80 godz. (IlIsem.)
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS przypisana |y yjadqy — 1 punkt ECTS Wyktady — 1 punkt ECTS
12. |modulowi/przedmiotowi

Zajecia praktyczne-3punkty ECTS
Praktyka zawodowa -3punkty ECTS

Zajecia praktyczne-3punkty ECTS
Praktyka zawodowa -3punkty ECTS




Zalozenia i cele
modulu/przedmiotu

Celem przedmiotu/modutu jest: przygotowanie studenta do samodzielnego planowania i
realizowania kompleksowej opieki geriatrycznej wynikajacego z rdznego stanu zdrowia
pacjenta w warunkach domowych i szpitalnych.

14.

Metody dydaktyczne

'Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem prezentacji multimedialnej, metoda sytuacyjna,
metoda przypadku, elementy dyskusji.

15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia

Forma i warunki zaliczenia wykladow

Egzamin (E) - wyktady w III semestrze.

Kryteria oceniania:

*  Egzamin pisemny test jednokrotnego wyboru lub odpowiedz ustna.

»  Kolokwium zaliczeniowe (2 - po realizacji dzialow tematycznych specyfika starzenia,
organizacja opieki geriatrycznej, calosciowa ocena geriatryczna, specyfika
postgpowania pielegniarskiego w patologiach wieku geriatrycznego, wielkie problemy
geriatryczne -zadania pielegniarki.

*  Aktywno$¢ na wyktadach.

Koncowa ocene stanowi:
- 70% - ocena z egzaminu pisemnego
-30% - ocena z kolokwium

Forma i warunki zaliczenia zaje¢¢ praktycznych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - zajgcia praktyczne w 111 semestrze.

Kryteria oceniania:

»  Dokumentacja procesu pielggnowania - 1 proces pielggnowania wybranych pacjentow
hospitalizowanych w oddziale geriatrycznym (zaktadzie opiekunczo- pielggnacyjnym)

» Pisemne sprawozdanie z dyzuru - 1 sprawozdania.

*  Sprawdzian praktyczny - zaliczenie umiejetnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do
zaliczenia w zawodzie pielegniarki/pielegniarza.

*  Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji
czynnosci pielegniarskich.

»  Samoksztatcenie zalicza si¢ na podstawie pisemnej pracy na wybrany temat

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:

Zaliczenie z ocena (ZO) - praktyki zawodowe w III semestrze.

Kryteria oceniania:

*  Wypracowanie 80 godzin praktyk zawodowych przywidzianych do realizacji.

»  Terminowe zaliczenie umiej¢tnosci zawartych w Wykazie umiejetnosci do zaliczenia w
zawodzie pielegniarki/pielegniarza

*  Obecno$¢ na 100% zaje¢, punktualnos¢, kultura osobista, aktywno$¢ w realizacji
czynnosci pielegniarskich.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
»  Uzyskanie pozytywnej oceny z pracy pisemnej przygotowanej samodzielnie przez
studenta na proponowany temat.




Tematy wykladéw:

Czes$¢ kliniczna:

1. Fizjologia procesu starzenia. Proces starzenia w aspekcie biologicznym,
psychologicznym i socjoekonomicznym.

2. Odrebnos$ci przebiegu wybranych patologii w staro$ci dotyczacych ukladu nerwowego,
uktadu krazenia,

3. Zasady farmakoterapii w starszym wieku. Niekorzystne interakcje lekow w geriatrii.

4. Specyfika przebiegu, diagnostyka i leczenie nadcis$nienia tetniczego, choroby
niedokrwiennej serca, przewlektej niewydolnosci serca u 0sob starszych.

5. Choroby uktadu oddechowego u 0s6b starszych - diagnostyka i leczenie.

6. Choroby uktadu moczowego - problemy urologiczne u 0s6b starszych.

7. Cukrzyca u osob w podesztym wieku - objawy, przewlekle powiklania, zasady terapii.

8. Niedozywienie u 0sob starszych - skala zjawiska, objawy i leczenie.

9. Klasyfikacja, diagnostyka i leczenie otgpien u osob starszych.

10. Depresja u 0sob starszych.

Czes¢ pielegniarska:

1. Procesy demograficzne w starzejacym si¢ spoteczenstwie.

2. Organizacja opieki geriatrycznej w Polsce.

3. Grupy wsparcia i instytucje wspierajace osoby starsze.

4. Zmiany strukturalne i czynnosciowe zwigzane ze starzeniem.

5. Modele pielggnowania w opiece nad cztowiekiem starym.

6. Diagnozy pielegniarskie i cele opieki nad pacjentem w wieku podesztym.

7. Narzedzia i metody oceny stanu bio-psycho-spotecznego i funkcjonalnego osoby w
podesztym wieku.

8. Catlos$ciowa ocena geriatryczna i interdyscyplinarna opieka geriatryczna.

9. Specyfika postgpowania pielggniarskiego w wybranych patologiach uktadu krazenia:
choroba niedokrwienna serca, zastoinowa niewydolnos$¢ krazenia, nadcisnienie tetnicze,

Tres$ci merytoryczne przedmiotu miazdzyca.
oraz spos6b ich realizacji 10. Specyfika postgpowania pielggniarskiego w zapaleniu ptuc i POCHP u 0s6b starszych.

11. Specyfika postgpowania pielggniarskiego w chorobie wrzodowe;j i zaparciu u 0s6b
starszych

12. Niedozywienie u oséb starszych.

13. Zapobieganie zaburzeniom wodno - elektrolitowym, odwodnieniu i niedozywieniu
chorych w podesztym wieku.

14. Specyfika postgpowania pielegniarskiego w patologiach uktadu ruchu oso6b starszych:
osteoporoza, choroba zwyrodnieniowa stawow, reumatoidalne zapalenie stawow.

15. Zadania pielegniarki w leczeniu niefarmakologicznym i w przygotowaniu chorego do
funkcjonowania w §rodowisku domowym.

16. Pielegnowanie chorego z cukrzyca w podeszlym wieku z uwzglednieniem profilaktyki
powiktan p6znych.

17. Zasady opieki nad cztowiekiem starym z Choroba Parkinsona.

18. Opieka nad pacjentem po udarze mozgowym.

19. Zasady opieki pielegniarskiej nad chorym z otgpieniem na przyktadzie choroby
Alzheimera

20. Wielkie zespoty geriatryczne - zadania pielggniarki w opiece nad chorym.

21. Zasady opieki nad osobg starszg z nietrzymanie zwieraczy.

22. Postepowanie pielegnacyjne wobec chorego z uposledzeniem stuchu i wzroku.

23. Komunikowanie si¢ ze starszym pacjentem z uwzglednieniem zaburzen wzroku i stuchu
oraz zaburzeniami poznawczymi.

24. Zagrozenia unieruchomienia u osob starszych.

25. Zasady postepowania pielegniarskiego wobec osoby starszej z uposledzeniem funkcji
wzrokowych stuchowych.

26. Osteoporoza jako problem spoleczny.

27. Upadki u 0sob starszych - epidemiologia, przyczyny, skutki, czynniki ryzyka,
diagnostyka.

28. Profilaktyka upadkow i urazoéw w wieku starszym - zadania pielegniarki.

Zasady usprawniania starszych pacjentow.




9.

2.
3.

7.
3.
9.

Nk

8.

Tematy zaje¢ praktycznych:
1.

Realizacja zadan diagnostycznych leczniczych i opiekunczych i edukacyjnych wobec
pacjenta z chorobg wieficowg serca.

Problemy pielggnacyjne w opiece nad chorym z nadci$nieniem tetniczym.

Problemy pielegnacyjne w opiece nad chorym w podesztym wieku z ot¢pieniem w
warunkach szpitalnych.

Pielegnowanie osoby starszej hospitalizowanej a powodu zaostrzenia POCHP.

Proces pielegnowania osoby starszej z niewydolnoscig zastoinowa w warunkach
szpitalnych.

Planowanie opieki nad cztowiekiem starszym z cukrzycg z uwzglednieniem samoopieki i
samoobserwacji.

Zasady opieki nad cztowiekiem starszym z dng moczanowa.

Obserwacja chorego w wieku geriatrycznym i dokumentowanie stanu zdrowia.

Udziat pielggniarki w promocji zdrowia osob starszych a programy profilaktyki
geriatryczne;.

10. Opieka pielegniarki nad umierajagcym i towarzyszenie §mierci.

Tematy praktyk zawodowych:
1.
2.

Diagnoza pielggniarska w odniesieniu do pacjenta geriatrycznego.

Realizacja czynnosci pielegnacyjnych wobec starszego cztowieka z uwzglednieniem
wydolnosci i sprawnosci organizmu.

Proces pieleggnowania osoby starszej hospitalizowanej z powodu zaostrzenia choroby
wiencowej serca.

Pielggnowanie chorego unieruchomionego w t6zku.

Opieka pielegniarska nad chorym z gastrostomia odzywcza.

Opieka pielegniarska nad chorym dializowanym.

Rozpoznawanie i rozwiazywanie probleméw opiekunczych pacjenta z nietrzymaniem
moczu i stolca.

Zasady postepowania pielegniarskiego wobec pacjenta z chorobg Parkinsona.

Pielegnowanie skory osoby w podesztym wieku z uwzglednieniem profilaktyki odlezyn.

10. Ocena zapotrzebowania rodziny na opieke pielegniarska - przygotowanie rodziny do

pielggnowania osoby starszej.

Tematy samoksztalcenia:

1. ,, Zespot stabosci” - objawy kliniczne, konsekwencje, mozliwosci leczenia.
2. Niefarmakologiczne zapobieganie osteoporozie.
3. Epidemiologia staro$ci i niepetnosprawnosci.
4. Medycyna obronna - wyjasnienie istoty i zagrozen.
5. Profilaktyka przedwczesnego starzenia.
6. Modele opieki geriatrycznej na §wiecie.
7. Przejawy ageizmu we wspotczesnym §wiecie oraz metody przeciwdziatania.
8. Jakos¢ zycia osob starszych.
Skala ocen procesu pielegnowania
KRYTERIA OCENY PROCESU PIELEGNOWANIA w odniesieniu do ilo$ci uzyskanych
KRYTERIA Liczba punktéw
Lp. punktow
1. | Umiejetno$¢ gromadzenia oraz dokumentowania informacji o stanie 0-3
zdrowia pacjenta technika: wywiadu, obserwacji, pomiaru, analizy bardzo dobry 21-23
dokumentacji oraz badania przedmiotowego
2. | Umiejetnos¢ prawidlowego formutowania diagnozy pielegniarskiej i 0-3
celow opieki pielegniarskiej
3. | Wlasciwa hierarchia prezentowanych diagnoz. 0-3 dobry plus 19-20
4. | Planowanie dziatan zgodnie z aktualng wiedza pielggniarska. 0-3
Proponowany sposob realizacji/ proponowane interwencje adekwatne do
stanu zdrowia oraz do posiadanych zasobow. dobry 17-18
5. | Realizacja planu opieki oraz ocena uzyskanych wynikéw 0-3 dostateczny plus 15-16
6. | Zasob wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-3
7. | Zastosowanie prawidtowej terminologii. 0-3 dostateczny 12-14
8. | Estetyka pracy. 0-2 niedostateczny <14
RAZEM: 23 pkt




KRYTERIA OCENY mini-CEX Skala ocen mini-CEX
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
Punktéw | 57iom wysoko
— v — = — . 7-9
1. Umiejetnos¢ gromadzenia informacji o pacjencie | 0-3 zadowalajacy
2. Prawidlowos¢ przeprowadzonego badania 03 poziom 4.6
fizykalnego. zadowalajacy
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej 03 poziom 13
pacjentowi. niezadowalajacy
RAZEM: | 9 pkt.
KRYTERIA OCENY sprawdzianu praktycznego przez
obserwac Skala ocen
ghserwaeje w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow
Lp. | KRYTERIA Liczba
punktow
Umie;j e;'tnosc przygotowania ngJ enta .1/1ub o 0-3 poziom wysoko
stanowiska pracy do wykonania danej czynnosci . 9-12
— Iy ; - zadowalajacy
1. Umiejetnos¢ wykonania czynnosci z
. A 0-3
zachowaniem kolejno$ci dziatan
2. Umiejetnos¢ wykonania czynno$ci z c
. : . . poziom
zachowaniem prawidlowej techniki i 0-3 . 6-8
o zadowalajacy
obowiazujacych zasad
3. Umiejetnos¢ udzielenia informacji zwrotnej poziom
pacjentowi i/lub uporzadkowanie stanowiska 0-3 niezadowalajacy 1-5
pracy
RAZEM: | 12 pkt.
KRYTERIA OCENY SPRAWDZIANU PRAKTYCZNEGO Z CHECK-LISTA KONTROLNA ( ZALICZENIE JEDYNIE BEZ
POPELNIENIA BLEDU KRYTYCZNEGO)
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnie wykonanych czynnosci
dobry (4,0) db 71-80% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnie wykonanych czynnosci
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnie wykonanych czynnosci
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnie wykonanych czynno$ci

KRYTERIA OCENY ODPOWIEDZI USTNEJ

Skala ocen odpowiedzi ustne;j
w odniesieniu do ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

P- Punktow  ["pardz0 dobry 16

1. | Zaséb wiadomosci, zrozumienie tematu. 0-5 dobry plus 15

2. | Aktualno$¢ wiedzy z poruszanego zakresu tematu. 0-5 dobry 13-14

3. | Zastosowanie prawidlowej terminologii. 0-3 dostateczny plus 11-12

4. | Spdjnos¢ konstrukcji wypowiedzi. 0-3 dostateczny 9-10
RAZEM: 16 pkt niedostateczny <8

KRYTERIA OCENY PRZYGOTOWANEJ PRACY PISEMNEJ

Skala ocen przygotowanej pracy pisemnej w odniesieniu do
ilosci uzyskanych punktow

L | KRYTERIA Liczba

p. punktéow
Zgodno$¢ tematyki i tresci przyporzadkowanych do 0-5 bardzo dobry 19-20
realizowanego tematu.




2. | Aktualno$¢ wiedzy merytorycznej z danego zakresu
0-5
tematycznego. dobry plus 17-18
3. | Zachowanie prawidtowej struktury. 0-3
4. | Dobor odpow1edmch metod i srodkéw oraz narzedzi 03 clofbins 15-16
ewaluacyjnych.
5. | Wybor wiasciwej literatury. 0-2 dostateczny plus 13-14
6. | Estetyka pracy. 0-2 dostateczny 11-12
RAZEM: 20 pkt niedostateczny <10
KRYTERIA OCENY TESTU
bardzo dobry (5,0) bdb powyzej 91% poprawnych odpowiedzi
dobry plus (4,5) db plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
dobry (4,0) db 71-80% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus  (3,5) dst plus 66-70% poprawnych odpowiedzi
dostateczny (3,0) dst 60-65% poprawnych odpowiedzi
niedostateczny (2,0) ndst ponizej 60% poprawnych odpowiedzi
'W zakresie wiedzy student:
»  charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozen zdrowotnych pacjentow w roznym wieku i
stanie zdrowia.
*  ocenia stan chorego w zaleznosci od wieku.
*  zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie geriatrycznym,
*  zna zasady planowania opieki nad chorym w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia.
*  zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach
diagnostycznych wykonywanych u pacjentoéw w réoznym wieku i stanie zdrowia.
. * charakteryzuje grupy lekow i ich dziatanie na uktady i narzady chorego w réznych
Zamierzone ) schorzeniach, w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
1 efekty Wiedza niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania.
ksztalcenia* .

charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad chorym w
zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia.

zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zaleznosci od jego wieku i stanu
zdrowia.

roznicuje reakcje chorego na chorobe i hospitalizacj¢ w zaleznosci od jego wieku i stanu
zdrowia.

omawiac¢ role pielegniarki przy przyjeciu chorego do przedsigbiorstwa podmiotu
leczniczego w zaleznosci od jego wieku i stanu zdrowia pacjenta.

definiuje swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej neurologicznej, oraz systemu|
ratownictwa medycznego w Polsce.




Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnoSci student:

gromadzi informacje, formutuje diagnoz¢ pielggniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki,

rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorcéw opieki w roznym wieku i
stanie zdrowia,

prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w ré6znym wieku i stanie
zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i uzaleznien,

motywuje chorego i jego opiekunéw do wejscia do grup wsparcia spotecznego,

prowadzi profilaktyke powiktan w przebieg choréb,

diagnozuje stopien ryzyka rozwoju odlezyn i dokonuje ich klasyfikacji,

pobiera materiat do badan diagnostycznych,

doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stala insuliny szybko i krotko dzialajacej,

przygotowuje chorego do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i
psychicznym,

dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej dynamike zmian i realizowana opieke
pielegniarska, doraznie unieruchamia ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz
przygotowuje pacjenta do transportu,

prowadzi edukacje w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia
zdrowia,

rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i
leczniczo-pielegnacyjnego,

przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotu terapeutycznego,

asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych,

prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: kart¢ obserwacji, zabiegdw pielggniarskich i
raportow, karte rejestrow zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia odlezyn oraz kartg
informacyjna z zaleceniami w zakresie samoopieki,

dostosowuje interwencje pielggniarskie do rodzaju probleméw pielegnacyjnych,

przygotowuje i podaje leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza.

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotéw do:

)
2)
3)

4)
3)

6)
7)

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnos$ci i autonomii 0s6b powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i kulturowych oraz
empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnos$ci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych




18.

'Wykaz literatury podstawowej i
uzupelniajacej, obowigzujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Wieczorkowska - Tobis K., Talarska D.: Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne. Wyd.
PZWL, Warszawa, 2017.

2. Métzing G, Schwarz S. [et al.].Pielegniarstwo geriatryczne. Elsevier Urban & Partner,
Wroclaw 2014.

3. Btaszczak R, Dominiak I, Wojtczak A. Pielegniarstwo internistyczne. Edumetriq.
Akademia Ochrony Zdrowia, Sopot 2017.

Literatura uzupekniajaca:

1. Talarska D., Wieczorkowska - Tobis K., Szwatkiewicz E.: Opieka nad osobami
przewlekle chorymi, w wieku podesztym i niesamodzielnymi, PZWL, Warszawa,
2014.

2. Gasowski J. Piotrowicz K. Geriatria wybrane zagadnienia. red. Krakéw : Medycyna
Praktyczna, 2020.

3. Muszalik M. Problemy Pielegniarstwa geriatrycznego. PZWL Wydawnictwo Lekarskie,
Warszawa 2021.




Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu GERIATRIA I PIELEGNIARSTWO GERIATRYCZNE w

odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKT UCZENIA (wg. standardu ksztalcenia

Forma zajeé

Metody weryfikacji

uczenia dla kierunku studiow pielegniarstwo - studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym test/odpowiedz ustna,
D.WL  wieku; Wyktady kolokwium
etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i .
D.W2 zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentami w wybranych Wyktady tCSt/OdeWIC.d Z ustna,
kolokwium
chorobach;
zasady diagnozowania i planowania opieki nad pacjentem w
pielggniarstwie internistycznym, chirurgicznym, potozniczo-
D.W3 ginckologicznym, pediatrycznym, geriatrycznym, neurologicznym, test/odpowiedz ustna,
. . . L2 . Wyktady .
psychiatrycznym, w intensywnej opiece medycznej, opiece kolokwium
paliatywnej, opiece dtugoterminowej;
D.W4 dzaie badar di ¢ hi dvich 2l - Wvktad test/odpowiedz ustna,
. rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania; yktady Kolokwium
zasady przygotowania pacjenta w réznym wieku i stanie zdrowia do .
D.W5 badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady opieki w Wyktady test/odpow1eF1 Z ustna,
. . . . kolokwium
trakcie oraz po tych badaniach i zabiegach;
wilasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta
w roznych chorobach w zalezno$ci od wieku i stanu zdrowia, z Wklad test/odpowiedz ustna,
D.Wé6 uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi lekami i yrlacdy kolokwium
drog podania;
D.W7 staqdardy i pro’c.edury p}elegg.nlarslfle stosoyv'fme w opiece nad Wyklady test/odpowm;dz ustna,
pacjentem w réoznym wieku i stanie zdrowia; kolokwium
. . e . . o test/odpowiedz ustna,
D.W8 reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i hospitalizacjg; Wyktady Kolokwium
D.WO9 proces starzgnla sie w'aspekme biologicznym, psychologicznym, Wyklady test/odpow1eF12 ustna,
spolecznym i ekonomicznym; kolokwium
zasady organizacji opieki specjalistycznej (geriatrycznej,
intensywnej opieki .
D.W10 medycznej, neurologicznej, psychiatrycznej, pediatrycznej, Wyktady tGSt/OdeWIG.d Z ustna,
. . A . . . . . . kolokwium
internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej, dlugoterminowej oraz na
bloku operacyjnym);
. . ;. . test/odpowiedz ustna,
D.W11 etiopatogeneze najczestszych schorzen wieku podesztego; Wyktady Kolokwium
narzedzia i skale oceny wsparcia 0sob starszych i ich rodzin oraz Wyklad test/odpowiedz ustna,
D.WI12 [zasady ich aktywizaci; yeacy kolokwium
rmetody, techniki i narzgdzia oceny stanu $wiadomosci i test/odpowiedz ustna,
D.W18 . Wyktady .
przytomnosci; kolokwium
D.W19 etlopa.togenezq i objawy kliniczne podstawowych zaburzen Wyklady test/odpow1e'dz ustna,
psychicznych; kolokwium
. . . S test/odpowiedz ustna,
D.W20 zasady obowigzujace przy zastosowaniu przymusu bezposredniego; Wyktady Kolokwium
L . . . test/odpowiedz ustna,
D.W25 zasady opieki nad pacjentem z przetoka jelitowa i moczowa; Wyktady

kolokwium




D.W26

podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej i zawodowej;

Wyktady

test/odpowiedz ustna,

kolokwium
standardy i procedury postepowania w stanach naglych i zabiegach iedz
D.W28 ( y P ¢ y postep gry g Wyklady test/odpow1efiz ustna,
ratujacych zycie; kolokwium
patofizjologi¢ i objawy kliniczne chorob stanowiacych zagrozenie .
D.W31 dla zycia (niewydolno$¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, Wyktady test/odpowu;dz ustna,
. i kolokwium
niewydolnos$¢ uktadu, nerwowego, wstrzas, sepsa);
D.W32 metqdy i skale oceny bolu,'poz’lomu sedacji oraz z.abl}rze.:n snu oraz Wyklady test/odpow1e'dz ustna,
stanow delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia; kolokwium
metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do .
. o . ; o test/odpowiedz ustna,
D.W33 nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na Wyktady .
. . kolokwium
stan zdrowia lub stosowane leczenie
;asady .proﬁlaktykl. powlkian zw1qzany.ch ze stosowaniem . test/odpowiedz ustna,
D.W34 inwazyjnych technik diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow Wyktady .
/ kolokwium
w stanie krytycznym,;
zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postepowania
D.W35 resuscytacy! nego\ w zakrpsw podstawowych zabiegdw o Wyklady test/odpowied? ustna,
resuscytacyjnych (BLS) i zaawansowanego podtrzymywania zycia .
kolokwium
(ALS);
UMIEJETNOSCI
gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i o Sprawozdanie metoda
D.Ul. plan opieki, wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje Za] eeta p raktyczne procesu plelggnowgnla
e . o Praktyki zawodowe Sprawozdanie z dyzuru
ewaluacji opieki pielegniarskiej
(raport
prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w réznym Zaieci «
. . . . . e ajecia praktyczne
D.U2. w1eku‘ 1.stf1nle zdrowia, dotyczace wad rozwojowych, choréb i Pr ajlftykipz awg dowe Sprawdzian praktyczny
uzaleznien
Sprawozdanie metoda
' ' _ _ procesu pielggnowania
prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystgpujacych w przebiegu Zajgcia praktyczne Sprawozdanie z dyzuru
D.U3. . . .
chorob; Praktyki zawodowe (raport) Obserwacja przez
nauczyciela lub opiekuna
praktyk
MCSM zajecia
D.U7 dobiera¢ metody i §rodki pielegnacji ran na podstawie ich praktyczne ]
T klasyfikacji; Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Praktyki zawodowe
D.U9. doraznie pgdawac pacjentowi tlen i monitorowac jego stan podczas | Zaj f;Cla.praktyczne Sprawdzian praktyczny
tlenoterapii; Praktyki zawodowe
D.U10. wykonywac badanie elektrokardiograficzne i rozpoznawac Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny

zaburzenia zagrazajace zyciu;

Praktyki zawodowe




MCSM zajecia

, . . T S praktyczne .
D.U11. modyfikowaé dawke statg insuliny szybko- i krotko dziatajace; ; Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Praktyki zawodowe
D.U16. uczy¢ pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu % ¢c1a.praktyczne Sprawdzian praktyczny
) . . . . . . Praktyki zawodowe
pielegnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobéw medycznych;
MCSM zajecia
prowadzi¢ u osob dorostych i dzieci zywienie dojelitowe (przez praktyczne .
D.U17. zgtebnik i przetoke odzywcza) oraz zywienie pozajelitowe; Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny
Praktyki zawodowe
D.U18. rozpoznawa¢ powiklania leczenia farmakologicznego, 23] ¢c1a.praktyczne Sprawdzian praktyczny
. o . . . . . Praktyki zawodowe
dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-pielggnacyjnego;
Proces pielegnowania
. N . . . Zajecia praktyczne Sprawozdanie z dy?uru
D.U21. prowadzic¢ rehabllltaCJQ pfzylozko.\fva( i ak.tyw1.zac_|f; z Praktyki zawodowe (raport) Sprawdzian
wykorzystaniem elementow terapii zajgciowe;;; praktyczny Samoocena
studenta
Proces pielggnowania
D.U22 przekazywac informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie| Zajgcia praktyczne Sprawozdanie z dyzuru
) ’ zdrowia pacjenta; Praktyki zawodowe (raport) Sprawdzian
praktyczny
ocenia¢ poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bl i jego nasilenie oraz MCSM zajecia
Y . e . . praktyczne .
D.U24. stosowa¢ farmakologiczne i niefarmakologiczne postepowanie Lo Sprawdzian praktyczny
. ] Zajgcia praktyczne
przeciwbolowe; .
Praktyki zawodowe
D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, Zajecia praktyczne Sprawdzian praktyczny

samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

Praktyki zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE




e przestrzegania praw pacjenta;

pacjentem;

e rozwigzaniem problemu;

e wlasne i pacjenta

potrzeb edukacyjnych

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:
e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b

¢ powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i

kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

e samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
e ctyki, w tym przestrzegania warto$ci i powinnosci moralnych w opiece nad

e ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;
e zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

e przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje

e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
e umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

Zajecia praktyczne
Praktyki zawodowe

Samoocena studenta,
Obserwacja przez
nauczyciela lub opiekuna

praktyk

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma nakladu pracy studenta (udzial w
zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady 30
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatlem o
nauczyciela akademickiego Zajgcia praktyczne 80
Praktyki zawodowe 80
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 10
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 200

Punkty ECTS za modul/przedmiot

z bezposrednim

z bezposrednim

udzialem samodzielna praca . . samodzielna praca
; udziatem nauczyciela
nauczyciela studenta . studenta
o akademickiego
akademickiego
4 3




