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ANATOMIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Anatomia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PL. OL.1.W
PL. 01.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiéw
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr
- Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wykiady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z biologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych Wyktady - 30 godz.
Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztatcenie - 20 godz.
Liczba punktéw ECTS przypisana Studia Studia niestacjonarne
12. . . . Wyktady - 1 punkt ECTS
modutowi/przedmiotowi .7 .
Cwiczenia - 2 punkty ECTS
13 Zalosenia i cel dulu/ . Celem przedmiotu jest: zdobycie wiedzy na temat prawidtowej budowy ciata
: aloZenia i cele modutu/przedmiotu cztowieka w ujeciu topograficznym, postugiwanie si¢ mianownictwem anatomicznym
oraz wykorzystanie tej wiedzy w odniesieniu do innych przedmiotéw medycznych.
Wyklady:
wyktad informacyjny, wyktad problemowy, dyskusja dydaktyczna
Cwiczenia:
¢wiczenia w pracowni anatomii i fizjologii
pokaz na fantomie i modelach
14 Metody dydaktyczne filmy
) y &y dyskusja dydaktyczna

Rodzaj narzedzi dydaktycznych/Srodki dydaktyczne:
sprzet multimedialny (laptop, telewizor, kasety DVD)
tablica papierowa, mazaki, ryciny

fantomy: noworodka, dziecka, osoby doroste;j

plansze i modele anatomiczne, atlasy, ksigzki, schematy




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia si¢:

Zaliczenie wykladéw:

Egzamin (E) — wyktady w I semestrze.

Forma i zasady przeprowadzania egzaminu sg omawiane na pierwszych zajeciach.
Egzamin przeprowadzany jest metodg opisowa i sktada si¢ z 20 pytan otwartych.
Wyktady sg zaliczane na podstawie: frekwencji na zajeciach potwierdzonych lista
obecnosci, opanowania materialu przewidzianego programem.

Podstawg dopuszczenia do egzaminu z przedmiotu jest uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen
na co najmniej ocen¢ dostateczng. Zaliczenie wyktadow jest mozliwe po uzyskaniu
pozytywnej oceny z egzaminu.

Zaliczenie ¢wiczen:

Zaliczenie z oceng (ZO) — ¢wiczenia w | semestrze.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest 100% frekwencja na ¢wiczeniach oraz
uzyskanie pozytywnych ocen z 4 - 6 zaliczen czastkowych w formie testowej lub
opisowe] (zgodnie z przedmiotowymi kryteriami oceniania). W razie usprawiedliwionej
nieobecnosci student zalicza temat w formie ustnej. Ocena koncowa z ¢wiczen jest
srednig arytmetyczng uzyskanych ocen ze wszystkich zaliczen.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest
przygotowanie prezentacji w formie multimedialnej na jeden z wybranych tematow.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Wprowadzenie do anatomii i nauk pokrewnych.

2. Elementy cytologii i histologii ogdlne;j.

3. Organizm, jako cato$¢. Anatomia topograficzna. Gléwne ptaszczyzny i osie ciata.
Stosunki przestrzenne w anatomii.

Uktad narzadu ruchu.

Uktad pokarmowy. Watroba i trzustka.

Uktad oddechowy.

Uktad moczowo - plciowy.

Serce. Krazenie mate i duze. Krgzenie ptodowe. Uktad chtonny.

© 0N L

. Uklad wewnatrzwydzielniczy.
10. Uktad nerwowy o$rodkowy, obwodowy, autonomiczny.

Tematy ¢wiczen:

Kosci i ich potaczenia. Szczegdtowa budowa koséca.

Podzial budowa ogdlna i szczegdtowa migsni.

Budowa uktad trawiennego oraz duzych gruczotdéw trawiennych.

Budowa uktadu oddechowego.

Budowa uktadu moczowego zenskiego i mgskiego.

Budowa uktadu ptciowego meskiego i zenskiego.

Serce i naczynia krwiono$ne.

Szczegdtowa budowa uktadu nerwowego osrodkowego: kresomozgowia,

miedzymoézgowia, srodmozgowia, tylomozgowia wtornego, rdzeniomozgowia,

rdzenia kregowego. Opony.

9. Uktad nerwowy obwodowy: nerwy czaszkowe, nerwy rdzeniowe, splotyrdzeniowe.

10. Uktad nerwowy autonomiczny: cz¢s¢ wspotczulna i przywspotczulna, splotyuktadu
nerwowego.

PN WD =

11. Powloka wspodlna, oraz receptory i narzagdy zmystow.




Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest: poglebianie i utrwalanie wiedzy dotyczacej budowy
organizmu cztowieka oraz wdrazanie do samodzielnego wykorzystania wiedzy i
umiejetnosci z zakresu budowy prawidtowej cztowieka w praktyce zawodowe;j.

Tematy samoksztalcenia:

. Anatomia uktadowa i narzagdowa.

. Okolice gltowy, szyi, twarzy w praktyce klinicznej.

. Okolice klatki piersiowej w praktyce kliniczne;.

. Okolice konczyny gornej i dolnej w praktyce klinicznej.
. Okolice brzucha w praktyce kliniczne;.

. Osrodki i drogi nerwowe.

. Autonomiczne unerwienie narzadow.

. Anatomia kliniczna.

~N NN N R W N
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Zamierzone efekty
uczenia

W zakresie wiedzy -absolwent zna i rozumie :

Wiedza e budowg ciala ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny goérna i dolna,
klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) i czynnosciowym (uktad|
kostno--stawowy, uktad migsniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy,uktad moczowy, uktady plciowe, uktad nerwowy, narzady zmystow,
powtoka wspolna);

W zakresie umiejetnosci student:
e postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywac
Umiejetnosci znajomo$é topografii narzadow ciata ludzkiego;
'W zakresie kompetencji spolecznych-absolwent jest gotow do:
K . |1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
ompetencje . . L e . ..
spoleczne opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii

w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejgtnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.




18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

L.
2.

3.

Beverly M.: Wielki atlas anatomii cztowieka, Buchmann, 2009.

Bochenek A., Reicher M.: Anatomia czlowieka, t. I-V, PZWL, Warszawa
2010.

Maciejewski R., Torres K.(red.): Anatomia czynnos$ciowa — podrecznik dla
studentow pielegniarstwa, fizjoterapii, ratownictwa medycznego, analityki
medycznej i dietetyki. Wyd. Czelej, Lublin 2008.

Michajlik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL,
Warszawa 2006.

Parker S.,: Atlas anatomii cztowieka, Wyd. Bellona, 2009 .

Literatura uzupelniajaca:

L.

Putz R., Pabst R.: Atlas anatomii cztowicka Sobotty — cz. I, II. Wyd. Urban
& Partner, Wroctaw 2006.

Urbanowicz Z.: Podrgczny stownik mianownictwa anatomicznego. Wyd.
Czelej, Lublin 2004.

Wozniak W. Aleksandrowicz R. (red.): Anatomia cztowicka. Wyd. Urban &
Partner, Wroctaw 2002.




w odniesieniu do form zajeé

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu ANATOMIA

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
(wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

Numer efektu
uczenia

Forma zajeé

Metody weryfikacji

WIEDZA

Student zna I rozumie:

- budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyny gérna
i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica,

-grzbiet, szyja, glowa) i czynnosciowym (uktad kostno-stawowy, uktad
miesniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad pokarmowy,uktad
moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy, narzady zmystéw, powtoka
wspolna);

A W1,

wyktady

sprawdzian pisemny

UMIEJETNOSCI

postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym
oraz wykorzystuje znajomo$¢ topografii narzadoéw ciata
ludzkiego -

A.Ul.

¢wiczenia

sprawdzian pisemny

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.

samoksztalcenie

prezentacja multimedialna

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.
2 p) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyklady 30
nauczyciela akademickiego — -
Cwiczenia
30
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 20
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 80

z bezposrednim

z bezposrednim

udziatem samodzielna praca udziatem samodzielna praca
. nauczyciela studenta nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot | i, 4emickiego akademickiego

2.2 0,8




FIZJOLOGIA

Lp.
Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Fizjologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
‘ przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI. 02.2. W
PL. 02.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5.  Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru, I roku studidw,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8 zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wykiady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z biologii i biochemii
Studia Studia niestacjonarne
Li . "
11. dlfizabl:l g:;l:l:hzajgc Wyktady - 30 godz.
ydaktyczny Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztalcenie — 20 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia Studia niestacjonarne
12. przypisal-la ) Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 2 punkty ECTS
Zalozenia i cele Celem przedmiotu jest: opanowanie wiedzy i zrozumienie zasad prawidlowego
13. modulu/przedmiotu funkcjonowania organizmu oraz ksztattowanie logicznej interpretacji faktow i wynikow
wykonywanych doswiadczen z zakresu fizjologii cztowieka.
Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Dyskusja
14. Metody dydaktyczne

Praca w grupach
Cwiczenia w pracowni
Pokaz




15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sig.

Forma i warunki zaliczenia wykladéw
Egzamin (E) - wyklady w I semestrze.
Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja na zajg¢ciach i pozytywy wynik testu
pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja na zajeciach oraz uzyskanie min.
50% punktéw z kolokwium pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest terminowe
oddanie prezentacji multimedialnej na wybrany temat z zakresu samoksztatcenia.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

Podstawy ogoélne i komoérkowe fizjologii.
Elektrofizjologia.

Fizjologia mig$ni poprzecznie prazkowanych i gtadkich.
Obwodowy uktad nerwowy.

Czucie.

Centralny uktad nerwowy.

Rdzen kregowy.

Postawa, rownowaga, ruch.

Kora mézgowa.

ook W=

. Uktad limbiczny, podwzgoérze, uktad autonomiczny.
. Fizjologia przewodu pokarmowego.

. Czynno$¢ nerek.

. Fizjologia krwi.

. Praca serca.

. Krazenie krwi.

—_ —
—_ O
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. Gruczotly wewnetrznego wydzielania i przemiana materii.
. Préoby czynnosciowe uktadu krgzenia.

—_ =
o0

. Regulacja krazenia krwi.
. Proby czynnosciowe uktadu oddechowego.
. Ostuchiwanie klatki piersiowe;.

N —
S O

Tematy ¢wiczen:
Skurcze migsni szkieletowych, przewodnictwo synaptyczne.
Praca migs$ni.
Odruchy rdzeniowe.
Odruchy kliniczne.
Czucie eksteroceptywne.
Telereceptory.
Krwinki czerwone, hematokryt, hemoliza.
Krwinki biate, odczyn Biernackiego.
Krzepnigcie krwi.

. Grupy krwi.

. Elektrokardiogram.

A S A o e

—_ —
—_ O

—_—
NS

. Tony serca, cisnienie krwi, tetno.
. Proby czynnosciowe uktadu krazenia.
. Regulacja krazenia krwi.

—_ =
B W




Tematy samoksztalcenia:

Spirometria.

Reakcja uktadu krazenia na zmiang¢ pozycji ciata (proba ortostatyczna).
Podstawowe mechanizmy regulujace czynnos$¢ oddychania.

Podstawowa przemiana materii, oznaczanie p.p.m.

Kalorymetria posrednia.

Reakcja organizmu na wysitek fizyczny. Wysitek dynamiczny i statyczny.
Wpltyw rozgrzewki na organizm.

Ocena wydolnosci fizycznej.

0ok wD =

Komponenty ciata a wydolnos¢ fizyczna.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
¢ omawia budowg ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym (konczyna gérna idolna,

klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja, glowa) oraz czynno$ciowym (uktad
kostno — stawowy, uktad mig¢éniowy, uktad krazenia, uktad oddechowy, uktad
pokarmowy, uktad moczowy, uktady ptciowe, uktad nerwowy i narzady zmystow,
powloka wspodlna);

¢ rozumie neurohormonalng regulacj¢ procesoéw fizjologicznych i
elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie;

e udzial uktadéw i narzaddow organizmu w utrzymaniu jego homeostazy;

o fizjologi¢ poszczegolnych uktadow i narzadow organizmu;

e podstawy dziatania uktadéw regulacji (homeostaza) oraz rol¢ sprz¢zenia zwrotnego

dodatniego i ujemnego

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

¢ poshugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystywaé znajomos¢é
topografii narzadow ciata ludzkiego;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych.




18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Borodulin — Nadzieja L.: Fizjologia cztowieka — podrgcznik dla studentow licencjatow
medycznych. Gornicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2005.

2. Borodulin-Nadzieja L. (red.).: Fizjologia praktyczna : Podrgcznik dla studentow
medycyny. Wyd. Goérnicki, Wroctaw 2008.

3. Traczyk W.Z.: Fizjologia cztowieka w zarysie. Wyd. 7. Wyd. PZWL, Warszawa 2002.

4. Traczyk W.Z.: Fizjologia czlowieka w zarysie. Wyd. 8. Wyd. PZWL, Warszawa 2007.

Literatura uzupelniajaca:
1. Eberhardt A (red.).: Fizjologiczne podstawy rekreacji ruchowej z elementami fizjologii
ogoblnej cztowieka. Wyd. AlmaMer Wyzsza Szkota Ekonomiczna, Warszawa 2008.

2. Konturek S.J. (red.).: Fizjologia cztowieka : Podrgcznik dla studentéow medycyny. Wyd.
Urban & Partner, Wroctaw 2010.




Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu FIZJOLOGIA

w odniesieniu do form zajeé

Nume-r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
AW.2 Zna i rozumie neurohormonalng regulacje procesow fizjologicznych i lad .
elektrofizjologicznych zachodzacych w organizmie wyklacdy test pisemny
AW.3 udziat uktadéw i narzgdéw organizmu w utrzymaniu jego
homeostazy; wyklady test pisemny
AWA4 fizjologi¢ poszczegodlnych uktadoéw i narzadow organizmu; wyktady test pisemny
AW.5 podstawy dziatania uktadow regulacji (homeostaza) oraz rol¢ sprzezenial wyktady test pisemny
zwrotnego dodatniego i ujemnego;
UMIEJETNOSCI
postugiwac si¢ w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz o ] ) )
AU wykorzystywaé znajomo$éé topografii narzadoéw ciata ludzkiego; cwiczenia kolokwium pisemne
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: . . . .
samoksztalcenie | prezentacja multimedialna

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktfadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udzial w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 30
Samoksztatcenie 20
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 80
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna praca udziatem samodzielna praca
. nauczyciela studenta nauczyciela studenta
Pllllkty ECTS za modul/przedmlot akademickiego akademickiego
2,2 0,8




PATOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. |Nazwa modulu/ przedmiotu Patologia
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
" |przedmiot Kierunek Pielegniarstwo
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. |Kod przedmiotu P1.03.2.W
PL.03.2.C
4. | Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. |Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. |Rok studiow, semestr Semestr I
- Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
* | prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. | w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wyktady
9. |Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. | Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z zakresu biologii i biochemii
Liczba vodzin zaieé Studia Studia niestacjonarne
11. d daktfczn ch 1z Wyktady - 30 godz.
Y Y Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztalcenie - 20 godz.
Liczba punktow ECTS Studia Studia niestacjonarne
12. |przypisana _ Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotu Cwiczenia - 2 punkty ECTS
Zalozenia i cel Celem przedmiotu jest: wyposazenie studentéw w wiedzg 1 umiejgtnosci z zakresu
13. alozenia 1 cele . proces6w patologicznych przebiegajacych w organizmie cztowieka, etiologii i
modutu/przedmiotu patomechanizmu chordb.
Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Dyskusja
14. | Metody dydaktyczne Metoda sytuacyjna, metoda przypadkow

Praca w grupach ¢wiczeniowych




Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladow:
Egzamin (E) - wyktady w II semestrze.
Egzamin odbywa si¢ w formie pisemnej z uzyciem testu ztozonego z pytan zamknigtych z
mozliwos$cig jednokrotnej lub wielokrotnej odpowiedzi.

15. | forme i warunki zaliczenia Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
poszczeg6lnych form zajec Zaliczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w 11 semestrze.
wchodzacych w zakres danego . . s . . .
przedmioty Warunkiem zaliczenia cwiczeft jest obecnosé na.zaqulach oraz uzyskanie pozytywnych
ocen z czastkowych zaliczen pisemnych w formie opisowe;.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest terminowe

przygotowanie pracy pisemnej na wybrany temat z zakresu tematyki samoksztatcenia.

Tematy wykladow:

1. Czynniki chorobotwodrcze zewngtrzne i wewngtrzne, modyfikowalne i
niemodyfikowalne. Ogniwa patogenetyczne na poziomie molekularnym, komérkowym,
tkankowym, narzgdowym i uktadowym.

2. Zmiany wsteczne w organizmie: zanik, zwyrodnienie, martwica. Smier¢ komoreki
tkanek.

3. Zmiany postgpowe w organizmie: odrost, przetwarzanie, przerost, rozrost, gojeniesi¢
ran, nowotworzenie.

Podstawy homeostazy organizmu.

5. Zaburzenia krazenia krwi: krwotok, krzepniecie krwi, zakrzep i skrzep, przekrwienie
(ptuc, watroby), zawal, zator (zatory w krazeniu plucnym, systemowym, mézgowym),
obrzgk, wstrzas.

6. Hemopoeza. Etiologia, patogeneza oraz nast¢pstw niedokrwistosci, nadkrwistosci,
nadptytkowosSci, matoptytkowosci, nadmiaru i niewystarczajacych iloscileukocytow.

7. Zapalenia: klasyfikacja zapalen, zapalenia ostre (wtoknikowe, ropne), zapalenia

Tres$ci merytoryczne przewlekle.
16. | przedmiotu oraz sposéb ich 8. Reakcje wolnorodnikowe w patogenezie chordb.

realizacji

9. Mechanizmy produkgc;ji i utraty ciepta. Gorgczka i jej patogeneza.
10. Nowotwory. Karcynogeny ikarcynogeneza.

11. Choroby uwarunkowane genetycznie.

12. Patologia transplantacyjna.

13. Patologia chorob serca i naczyn.

14. Patologia uktadu oddechowego.

15. Patologia uktadu trawiennego.

16. Patologia nerek.

17. Patofizjologia uktadu hormonalnego. Struktura i regulacja czynnosci uktadu
dokrewnego. Mechanizm dziatania hormonow.
18. Choroby zakazne i pasozytnicze.

19. Patologia i specyfika chorob uktadu plciowego zenskiego i meskiego.
20. Patologia uktadu nerwowego osrodkowego i obwodowego.




Tematy ¢wiczen:

1. Zmiany w funkcjonowaniu organizmu w sytuacji zaburzenia jego homeostazy.

2. Zapalenie - definicja, etiologia, patogeneza, etapy i mediatory zapalania. Wtasciwosci
morfologiczne i fizjologiczne komoérek biorgcych udzial w odczynie zapalnym. Rodzaje
zapalen. ZejScie zapalen.

3. Regulacja krazenia. Nerwowa i1 humoralna regulacja krazenia krwi.

4. Zakrzep, zator. Triada Virchowa. Podziat zatoréw ze wzglgdu na materiatzatorowy.

5. Stres. Teoria wg Selye'go. Fazy reakcji stresowej (GAS). Reakcja Cannona.

6. Alergia. Demonstracja wstrzasu anafilaktycznego i alergicznej dychawicy oddechowe;j.

7. Etiologia i patogeneza nastepstw nieprawidlowej czynnosci hormondéw (nadmiernejlub
niewystarczajace;j).

8. Dziatanie insuliny. Regulacja gospodarki weglowodanowej. Cukrzyca, jej
patomechanizm i objawy kliniczne. Rodzaje hipoglikemii.

9. Fizjologia i patologia przytarczyc. Tezyczka.

10. Gospodarka wodno-elektrolitowa. Rozmieszczenie wody w ustroju, bilans wodny.
Odwodnienie i przewodnienie. Patogeneza i rodzaje obrzgkow.

11. Wstrzas jego istota i przyczyny. Fazy wstrzasu. Teorie nieodwracalnosci IV fazy
wstrzasu. Zaburzenia metaboliczne we wstrzasie.

12. Wplyw hipotermii i hipertermii na organizm.

13. Patologia zaburzen o podtozu neurologicznym.

14. Podstawy immunologii (przeciwciata, komorki uktadu odpornosciowego), choroby
autoimmunologiczne, choroby wynikajace z niedoboréw odpornosci.

15. Patologia srodowiskowa i stanu odzywienia: choroby zwigzane z paleniem tytoniu i
naduzywaniem alkoholu, uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, zaburzenia
stanu odzywienia (niedozywienie, otyto$c), niepozadane dziatanie lekéw, doustne
srodki antykoncepcyjne.

Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest utrwalenie wiadomosci i umiej¢tnosci dotyczacych przebiegu
proces6w chorobowych niezbednych do oceny stanu klinicznego pacjenta i sformutowania
diagnozy pielggniarskie;.

Tematy samoksztalcenia:

1.

S

Hipoksja. Parametry tlenowe krwi w normie i patologii. Rodzaje hipoksji. Mechanizmy
przystosowawcze do hipoksji.
Morfologia, podziat i cechy nowotworow.

Hipotermia naturalna i sztuczna. Hipertermia i jej stany kliniczne.

Wplyw stresu na organizm cztowieka - charakterystyka zmian powstajacych wwyniku
stresu.

Srodki psychoaktywne i ich wptyw na organizm.
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Zamierzone
17. | efekty uczenia

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

e podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii poszczegdlnych uktadow
organizmu;

e omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzagdowej uktadu krazenia, uktadu
oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, uktadu metabolicznego,uktadu
moczowo-plciowego i1 uktadu nerwowego

e  wymienia czynniki chorobotwoércze zewngtrzne i wewngtrzne,modyfikowalne i
niemodyfikowalne

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:
e laczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzadowych z objawami klinicznymi
choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych;
e opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako caloéci w sytuacji zaburzenia jego
homeostazy,

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Adamek D.: Wybrane zagadnienia patologii klinicznej. Wydawnictwo Uniwersytetu
Jagiellonskiego 2015.

Domagata W., Chosia M., Urasinska E.: Podstawy patologii. PZWL, Warszawa, 2014.
Stevens A., Lowe J.: Patologia. Czelej, Lublin 2010.

4, Zahorska-Markiewicz B., Malecka-Tendera E.: Patofizjologia kliniczna. Edra Urban &
Partner, 2014.

w N

Literatura uzupelniajaca:

1. Kumar Vinay, Abbas Abul K., Aster Jon C.: Patologia Robbins. Edra Urban & Partner,
2014.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu

PATOLOGIA w odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

uczenia (wg. standardu ksztalcenia e zajec MetOdy weryﬁkacp
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
A.W.6 [podstawowe pojecia z zakresu patologii ogolnej i patologii
poszczegolnych uktadow organizmu; wyklady test jednikrtonego lub
wielokrotnego wyboru
AW.7 wybrane zagadnienia z zakresu patologii narzadowej uktadu krazenia,
uktadu oddechowego, uktadu trawiennego, uktadu hormonalnego, wyktady test jednokrotnego lub
uktadu metabolicznego, uktadu moczowo-piciowego i uktadu wielokrotnego wyboru
nerwowego;
AWS wymienia czynniki chorobotworcze zewngtrzne i wewnetrzne,

modyfikowalne i niemodyfikowalne

wyklady test jednokrotnego lub
wielokrotnego wyboru

UMIEJETNOSCI
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taczy¢ obrazy uszkodzen tkankowych i narzagdowych z objawami

[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

=

A.U2 klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badan diagnostycznych; Cwiczenia kolokwium pisemne
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: b .
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b samoksztalcenie obserwacja

samoocena studenta
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Forma nakladu pracy studenta Obciazenie studenta [h]

(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyklady 30
nauczyciela o .
akademickiego Cwiczenia 30
Samodzielna praca Samoksztalcenie 20
studenta
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GENETYKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Genetyka
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
‘ przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
PL.04.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiow,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow
Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
) prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wyktady
9. Formula przedmiotu Samoksztalcenie
10. |(Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. |Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych
Wyktady - 30 godz.
Samoksztatcenie - 15 godz.
- Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
* | modulowi/przedmiotowi Wyktady - 2 punkty ECTS
Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentéw z podstawami genetyki, embriologii oraz
zrozumienie patogenezy najczestszych chorob genetycznych i wad wrodzonych.
Analizowanie problemow zdrowotnych, spolecznych i etycznych wynikajacych z
13. |Zalozenia i cele modulu/przedmiotu | zastosowania metod inzynierii genetycznej w medycynie. Poznanie zasad dziedziczenia
cech czlowieka np. cech sprzezonych z plcia i mechanizméw rozwoju anomalii
(aberracje chromosomowe, mutacje genowe). Zapoznanie studentow ze sposobami
diagnostyki chorob genetycznych i formami poradnictwa genetycznego.
14. | Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych
Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotua w tym Zasa‘dy Forma i warunki zaliczenia wykladow:
dol‘)uszc‘zema do ¢gzaminu, Zaliczenie z ocena (ZO) - wyktady w I semestrze.
15, |Zaliczeniaz przedmiotu, a takze Forma i zasady przeprowadzania zaliczenia s3 omawiane na pierwszych zajeciach.

forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Zaliczenie koncowe przeprowadzane jest metoda opisowa. Sprawdzian pisemny sktada
si¢ z 20 pytan otwartych.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Dyskusja na wybrany temat — zaliczenie ustne.
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Tematy wykladow:
1. Podstawowe wiadomosci z genetyki, embriologii, cytofizjologii iimmunologii.

2. Podstawy genetyki klasycznej — prawa Mendla.
3. Kariotyp czlowieka.
4. Zasady dziedziczenia cech cztowieka (m.in. grup krwi, cech sprzezonych zplcia)
i mechanizmy rozwoju anomalii (aberracje chromosomowe, mutacje genowe).
5. Srodowisko, a zmiennoé¢ organizmu.
6. Podstawy diagnostyki genetyczne;.
7. Zasady poradnictwa genetycznego.
16. Tre$ci merytoryczne przedmiotu 8. Zagadnienia transplantologii.
oraz sposob ich realizacji
Samoksztalcenie
Celem samoksztalcenia jest powtorzenie i poszerzenie wiadomosci z zakresu genetyki,
chorob genetycznych oraz wad wrodzonych w oparciu o analize kliniczna.
Tematy samoksztalcenia:
1. Choroby genetyczne przekazywane droga dziedziczenia.
2. Genetyczne badania przesiewowe.
3. Zastosowanie terapii genowych.
4. Onkogeny. Nowotwory dziedziczne.
5. Wady wrodzone - analiza kliniczna w pediatrii.
W zakresie wiedzy student:
e uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu serologicznegow
uktadzie Rh;
. e problematyke chorob uwarunkowanych genetycznie;
Wiedza e budowg chromosomoéw i molekularne podtoze mutagenezy;
e zasady dziedziczenia roznej liczby cech, dziedziczenia cech ilosciowych,niezaleznego
dziedziczenia cech i dziedziczenia pozajadrowej informacji genetycznej;
Zamierzone W zakresie umiejetnosci student:
17. | efekty uczenia e szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady dziedziczeniai
Umiejetnosei wptyw czynnikéw srodowiskowych;
o wykorzystywaé uwarunkowania choréb genetycznych w profilaktyce chorob;
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0osob powierzonych
Kompetencje opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
spoleczne w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidyw ania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyinych.
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Literatura podstawowa:

1. Keith L. Moore, T.V. Persaud, Mark G. Torchia; Red. I wyd. pol. Zabel M., Bartel
H.:Embriologia i wady wrodzone: od zaptodnienia do urodzenia. Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2013.

2. Sadakierska-Chudy A.: Genetyka ogolna : instrukcje do ¢wiczen dla studentow
biologii . Wydawnictwo Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2004

3. Passarge E.: Genetyka. Ilustrowany przewodnik, PZWL, Warszawa 2004.

Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L.: Genetyka. Krotkie wyktady, = PWN,

Warszawa 2010.
Wykaz literatury podstawowej

18. i uzupelniajacej, obowigzujacej do

zaliczenia danego przedmiotu Literatura uzupelniajaca:

1. Ball. (red.).: Biologia Molekularna w medycynie. Elementy genetyki klinicznej,
PWN, Warszawa 2008.

2. Ciechaniewicz A., Kokot F. (red.): Genetyka molekularna w chorobach
wewnetrznych, PZWL, Warszawa 2008.

3. Clark A.G., Hartl D.L.: Podstawy genetyki populacyjnej, Wyd. Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2010.
Epstein R. J.: Biologia molekularna cztowieka. Czelej, Lublin 2006.

5. Kapelanska - Prggowska J.:Prawne i bioetyczne aspekty testow  genetycznych.
Wolters Kluwer, Warszawa 2011.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu GENETYKA
w odniesieniu do form zajeé

Nume-r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA. STUDENT ZNA:
A.W.9 uwarunkowania genetyczne grup krwi cztowieka oraz konfliktu wyklady Sprawdzian pisemny
serologicznego w uktadzie Rh;
problematyke chordb uwarunkowanych genetycznie;
A.W10. wyklady sprawdzian pisemny
opisze budowg chromosoméw oraz molekularne podioze ) )
AWI11. mutagenezy wyktady sprawdzian pisemny
wymienia zasady dziedziczenia réznej liczby cech, dziedziczenia o
A W12, cech ilo$ciowych, niezaleznego dziedziczenia cech oraz wyktady Sprawdzian pisemny
dziedziczenia poza jadrowej informacji genetycznej

UMIEJETNOSCI
szacuje ryzyko ujawnienia si¢ danej choroby w oparciu o zasady
dziedziczenia i wplyw czynnikéw srodowiskowych wykiady sprawdzian pisemny
A.U3
wykorzystuje uwarunkowania chordb genetycznych
AU4 w profilaktyce chorob wyklady sprawdzian pisemny

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

1) dostrzeoania 1 roznoznawania wiasnveh ooraniczen w zakresie wiedzv

samoksztalcenie

zaliczenie ustne
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyklady 30
nauczyciela akademickiego
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15
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BIOCHEMIA 1 BIOFIZYKA

Lp Elementy skladowe sylabusu Opis
1 Nazwa modulu/ przedmiotu Biochemia i biofizyka
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
) przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PL. 05.1.W
PIL. 05.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiow
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wykiady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii
o e L Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1. dlcdzaka t;gc"zn“:hza”c Wyklady - 30 godz.
Y Y Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztalcenie - 15 godz.
Liczba punktéow ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12.  przypisana o Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia — 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: Zdobycie wiedzy na temat zjawisk zachodzacych w zywym
organizmie, poznanie podstawowych procesow biochemicznych i biofizycznych organizmu.
Zalozemia i cele Zrozumienie naturalnych zjawisk fizjologicznych, patologicznych i proceséw naprawczych
13. . zachodzacych na poziomie komorki, tkanki, narzadu, uktadu. Na podstawie zdobytych
modulu/przedmiotu . L. . , - , . .
wiadomosci student, bgdzie moégl prognozowaé kierunek procesow biochemicznych w
poszczegolnych stanach klinicznych.
Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem technik audiowizualnych
Dyskusja
14. Metody dydaktyczne YSRUS)

Cwiczenia indywidualne
Praca w grupach
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Zaliczenie (Z) w I semestrze.

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest uzyskanie pozytywnej oceny z pisemnego kolokwium
przeprowadzanego na zakonczenie zaje¢ zgodnym z podang tematyka.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

B forme i warunki zaliczenia Zaliczenie z oceng (ZO) w I semestrze.
TEOSTA7Z 5 S e (DT 2 Warunkiem uzyskania zaliczenia jest 100% frekwencja na ¢wiczeniach, aktywnos$¢na
wchodzz}cych T LR G zajeciach podczas wykonywania ¢wiczen oraz uzyskanie min. 50% punktow z dwoch
przedmiotu zaliczen czgstkowych w formie testu (zgodnie z przedmiotowymi kryteriami ocen).
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie realizowane jest na ¢wiczeniach i jest jednym z warunkow ich zaliczenia.
Warunkiem zaliczenia jest terminowe przygotowanie i ztozenie pracy napisanej na wybrany
temat.
Tematy wykladow:
1.  Wptyw czynnikow fizycznych i chemicznych na Zywy organizm.
2. Biofizyka tkanek i narzadow. Wiasciwosci biomechaniczne tkanek — ich rola w
biomechanice.
3. Podstawowe reakcje zwigzkow nieorganicznych i organicznych w roztworach wodnych.
4. Prawa fizyczne wplywajace na przeptyw cieczy.
5. Czynniki oddziatujace na opér naczyniowy przeptywu krwi.
6. Fale dzwickowe i elektromagnetyczne - fizykochemiczne dziatania zmystow
wykorzystujgcych fizyczne noséniki informacji.
7. Sktad chemiczny organizmu cztowicka — wlasciwosci i funkcje biatek, weglowodanow,
lipidow, sktadnikéw mineralnych, witamin, wody.
Tresci merytoryczne przedmiotu 8. Regulacja fun}mjonowania komorki: wewnatrzkomoérkowa (enzymy)i
16. zewnatrzkomoérkowa (hormony).

oraz sposob ich realizacji

9. Budowa i wlasciwosci blony komorkowej, mechanizmy transportu przez btony.

10. Przemiany metaboliczne — katabolizm biatek (przemiany aminokwasow), cukrow
(glikoliza) i thuszczow (P — oksydacja kwasow tluszczowych).

11. Wytwarzanie i magazynowanie energii w komorce, funkcje cyklu Krebsa itancucha
oddechowego).

12. Biosynteza elementow budulcowych (cukrow, biatek, thuszczow, kwasow
nukleinowych).

13. Przekazywanie informacji genetyczne;.

14. Fizyczne podstawy procesow fizjologicznych: krazenia, przewodnictwanerwowego,
wymiany gazowej, ruchu.

15. Termoregulacja w organizmie cztowieka.
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Tematy ¢wiczen:

1. Zajgcia organizacyjne. Zapoznanie z zasadami bezpiecznej pracy w laboratorium orazz
podstawowym szktem i sprzgtem stosowanym w Pracowni Biochemii. Zasady
sporzadzania roztworow.

2. Budowa i wlasciwosci bialek. Identyfikacja biatek i aminokwasow, ilosciowe
oznaczenie biatek.

3. Wiasciwosci enzymow, czynniki wptywajace na aktywno$¢ enzymow (pH, temperatura,
obecnosc¢ efektorow).

4. Defekty enzymow trawiennych oraz skutki zaburzen w zakresie funkcjonowania
organizmu.

5. Denaturacja biatka, czynniki denaturujace. Badanie aktywnoS$ci enzymow
proteolitycznych.

6. Budowa i wlasciwosci redukujace cukrow. Rozktad skrobi pod wptywemamylazy.

7.  Wiasciwosci thuszczow. Enzymatyczne trawienie thuszezow.

8. Identyfikacja sktadnikéw otrzymanych w wyniku hydrolizy nukleoproteidow.

9. Wykrywanie niektorych sktadnikéw krwi, §liny i moczu. Mocz patologiczny.

10. Integracja metabolizmu, zaburzenia przemian i zwigzane z nimi choroby metaboliczne.

11. Znaczenie procesoOw biochemicznych w poszczegdlnych stanach klinicznych.

12. Wplyw czynnikéw zewngetrznych na organizm ( temperatura, grawitacja, cisnienie, pole
elektromagnetyczne, promieniowanie jonizujace).

13. Cechy fizyczne dzwigkow i ich oddziatywanie na organizm.

Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest poglebienie wiedzy dotyczacej proceséw biochemicznych i

biofizycznych zachodzacych w organizmie cztowieka.

Tematy samoksztalcenia:

A

Rola i znaczenie witamin w organizmie cztowieka.

Znaczenie substancji przeciwmiazdzycowych w profilaktyce chorob.

Udzial watroby i nerek w procesach detoksykacji komorkowe;.

Wplyw promieniowania jonizujacego i niejonizujacego na zZywy organizm.

Wplyw czynnikéw mechanicznych, temperatury i wilgotnosci oraz fal mechanicznych
na zywy organizm.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

W zakresie wiedzy student:

e podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych fizyczne nosniki

informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne);

e witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy, kwasy karboksylowe i

ichpochodne, wchodzace w sktad makroczasteczek obecnych w komorkach,
macierzyzewnatrzkomorkowej i ptynach ustrojowych;

Wiedza e mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania metabolizmuw
organizmie;
e wplyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich jak temperatura,
grawitacja,ci$nienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace
W zakresie umiejetnosci student:
e prognozuje kierunek proceséw biochemicznych w poszczegdlnych stanachklinicznych;
Umiejetnosci | ®  Wykorzystuje znajomos¢ praw fizyki do opisu zagadnien z zakresu biologii komorek,

tkanek oraz procesow fizjologicznych w szczegdlnosci do wyjasnienia wpltywu na
organizm ludzki czynnikdéw zewnetrznych takich jak: temperatura, grawitacja, ciSnienie,
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujgce.
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Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym ania i uwzglgdniania
czynnikow wplywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych.

Wykaz literatury podstawowej

18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Bankowski E: Biochemia. Podrecznik dla studentow medycznych studiow licencjackich
i magisterskich. MedPharm 2013.

2. Daryl K. Granner , Franciszek Kokot , Robert K. Murray , Victor W. Rodwell:
Biochemia Harpera Ilustrowana. PZWL, Warszawa 2012.

3. Jaroszyk F:Biofizyka. PZWL, Warszawa 2013.
Klyszejko-Stefanowicz L:Cwiczenia z biochemii, PWN, Warszawa, 2012.

5. Pasternak K.: Biochemia. Dla studentow medycznych studiéw licencjackich. PZWL,
Warszawa 2013.

Literatura uzupelniajaca:

1. Bartosz G., Jozwiak Z.: Biofizyka wybrane zagadnienia wraz z éwiczeniami.
PWN, Warszawa, 2012.

2. John L. Tymoczko , Lubert Stryer: Biochemia krotki kurs. PWN, Warszawa
2012.

3. Czarnecka B., Gawda H., Gonet B.: Biofizyka, PZWL, Warszawa 2014.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modutu/przedmiotu BIOCHEMIA I BIOFIZYKA

w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu
uczenia

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
(wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

Forma zajeé Metody weryfikacji

WIEDZA

AW.13

podstawy fizykochemiczne dziatania zmystow wykorzystujacych
fizyczne nos$niki informacji (fale dzwigkowe i elektromagnetyczne);

wyklady kolokwium pisemne

A W.14

réznicuje witaminy, aminokwasy, nukleozydy, monosacharydy,
kwasy karboksylowe i ich pochodne, wchodzgce w sktad
makroczgsteczek obecnych w komérkach, macierzy
zewnatrzkomorkowej i ptvnach ustrojowvch:

wyktady kolokwium pisemne

AW.15

mechanizmy regulacji i biofizyczne podstawy funkcjonowania
metabolizmu w organizmie;

wyklady kolokwium pisemne

A W.16

wplyw na organizm czynnikow zewnetrznych, takich ci$nienie,
pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujace jak
temperatura, grawitacja,

wyktady kolokwium pisemne

UMIEJETNOSCI
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. Student potrafi wspotuczestniczy¢ w doborze metod
diagnostycznych w poszczegolnych stanach klinicznych z

obecnos¢ na zajeciach
zaliczenie praktyczne

[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

AUS wykorzystaniem wiedzy z zakresu biochemii i biofizyki; cwiczenia ¢wiczen
: test pisemny
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: .
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b samoksztalcenie obserwacja
samoocena
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udzial w zajgciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyklady 30
nauczyciela akademickiego — -
Cwiczenia

15

Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15

60
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MIKROBIOLOGIA I PARAZYTOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Mikrobiologia i parazytologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
. przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PL.06.2. W
PIL. 06.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia I semestru,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
.. Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
‘ prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wykiady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z biologii i fizjologii
. . . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zajeé Wyklady - 15 godz.
dydaktycznych . . .
Cwiczenia - 30 godz. + Samoksztatcenie - 15 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12.  przypisana Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 2 punkty ECTS
Celem przedmiotu jest:
zapoznanie studentéw z ogolng charakterystyka bakterii, wiruséw, grzybow i pasozytow
Zalozenia i cele szkodliwych dla cztowieka oraz przekazanie im wiedzy na temat zasad postgpowania wobec
13. modulu/przedmiotu pacjenta z zakazeniem bakteryjnym, wirusowym, grzybiczym i zarazeniem pasozytniczym
w zakresie planowania dziatan przeciwepidemicznych oraz edukacyjnych w wybranych
zakazeniach i zarazeniach.
Metody dydaktyczne: wyktad konwencjonalny i wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem
nowoczesnych technik audiowizualnych, pogadanka, metoda laboratoryjna.
14. Metody dydaktyczne Srodki dydaktyczne: komputer, rzutnik i prezentacje multimedialne, tablica, kreda,

mikroskopy, preparaty.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Zaliczenie (Z) - wyktady w I semestrze.

e  Obecno$¢ na wyktadach.

e Uzyskanie pozytywnej oceny z testu jednokrotnego wyboru. Stosowany jest test
jednokrotnego wyboru z nastgpujaca skalg ocen: 3 (dostateczny) - 57-65%
prawidtowych odpowiedzi; 3,5(dos¢ dobry) - 66-74% prawidtowych odpowiedzi;
4(dobry) - 75-83% prawidtowych odpowiedzi; 4,5(ponad dobry) 84-92% prawidlowych
odpowiedzi; S5(bardzo dobry) - 93-100% prawidlowych odpowiedzi.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.

e  Obecno$¢ na ¢wiczeniach.

e  Uzyskanie pozytywnego zaliczenia ¢wiczen w zakresie tresci programowych objetych
planem studiéw w formie testu. Stosowany jest test jednokrotnego wyboru z
nastepujacg skalg ocen: 3 (dostateczny) - 57-65% prawidlowych odpowiedzi;

15. . . . . 3,5(dos¢ dobry) - 66-74% prawidlowych odpowiedzi; 4(dobry) - 75-83%
forme i warunki zaliczenia . Lo N . N
, . prawidtowych odpowiedzi; 4,5(ponad dobry) 84-92% prawidlowych odpowiedzi;
poszczegolnych form zajeé o ) L
5(bardzo dobry) - 93-100% prawidlowych odpowiedzi.
wchodzacych w zakres danego , . . o ., .. , .
. e  Ocena koncowa z przedmiotu bedzie wynikac ze sredniej ocen z testow z wyktadu i
przedmiotu P
¢wiczen.
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Uzyskanie pozytywnej oceny z referatu przygotowanego samodzielnie przez studenta na
proponowany temat. Ocen¢ pozytywng uzyskuje student, ktory otrzyma minimum 6 pkt./10
pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5-7 pkt. -3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. —4,5; 9,5-10
pkt. - 5).
Praca jest oceniana wg kryteriow:
e  Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu - 0-2 pkt.
o Zgodno$¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy - 0-2 pkt.
e  Poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa - 0-2 pkt.
e Prawidlowy i logiczny uktad tresci - 0-2 pkt.
o Wiasciwy dobor literatury- 0-2 pkt.
Tematy wykladow:
1. Wprowadzenie do mikrobiologii, wirusologii, bakteriologii i parazytologii. Systematyka
drobnoustrojow chorobotworczych.
2. Elementy immunologii. Odporno$¢. Uodpornienie czynne i bierne cztowieka.
Mechanizm alergii i autoagresji.
3. Morfologia, anatomia, fizjologia drobnoustrojéw chorobotwoérczych dla cztowieka:
bakterie, wirusy, chlamydie, riketsje, mikoplazmy, grzyby, pasozyty. Mikroflora ciata
16 Tresci merytoryczne przedmiotu ludzkiego i otoczenia.

oraz sposob ich realizacji

4, Zakazenia bakteryjne i wirusowe drog oddechowych, przewodu pokarmowego, uktadu
moczowo-plciowego, skory i uktadu nerwowego.

5. Grzyby chorobotworcze dla cztowieka. Diagnostyka mikrobiologicznazakazen
grzybiczych.

6. Drobnoustroje wywolujace choroby odzwierzece.

7. Funkcjonowanie uktadu pasozyt — zywiciel a terapia choréb wywolanych przez

pasozyty.
8. Zakazenia szpitalne.
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Tematy ¢wiczen:

1. Podstawy morfologii drobnoustrojow patogennych i obecnych we florze fizjologiczne;.

2. Chorobotworczosé, drogi szerzenia si¢ zakazen. Elementy epidemiologii chorob
zakaznych. Zagrozenia chorobami zakaznymi w Polsce i naswiecie.

3. Profilaktyka nieswoista. Dezynfekcja, sterylizacja. Metody kontroli zanieczyszczen:
powietrza, powierzchni rak, srodkéw dezynfekcyjnych.

Profilaktyka swoista. Surowice i szczepionki. Kalendarz szczepien.

5. Morfologia i fizjologia komorki bakteryjnej. Charakterystyka wybranych bakterii
wywolujacych zakazenia uktadu oddechowego, pokarmowego, moczowo-pltciowego,
nerwowego i skory.

6. Charakterystyka wybranych wirusow wywolujacych choroby u cztowieka. Zakazenia
HIV, AIDS, wirusowe zapalenia watroby, grypa.

7. Charakterystyka wybranych grzybow patogennych wywotujacych choroby ucztowieka.

8. Najczesciej spotykane pasozyty cztowieka. Rola pielggniarki w zapobieganiu
rozprzestrzeniania si¢ chordob pasozytniczych.

9. Mikrobiologiczna diagnostyka zakazen. Metody bezposredniego i posredniego
wykrywania drobnoustrojéw w materiale klinicznym. Zasady hodowli drobnoustrojow
chorobotwodrczych. Okreslenie wrazliwosci na chemioterapeutyki.

10. Pobieranie, dokumentowanie i transport materialéw klinicznych do badan
mikrobiologicznych. Kolejno$¢ postgpowania w badaniach mikrobiologicznych, ich
znaczenie i zastosowanie.

Tematy do samoksztalcenia:

Wspolczesna diagnostyka i leczenie zakazen wirusowych.

Wspolczesna diagnostyka i leczenie zakazen bakteryjnych.

Zasady postgpowania przeciwepidemicznego wobec pacjenta z gruzlicg phuc.

Drobnoustroje patogenne wywotujace choroby zakazne wieku dziecigcego.

Ospa wietrzna — patogen, drogi szczerzenia si¢ zakazenia, okres zakazno$ci i wylggania,
objawy kliniczne, profilaktyka.

A

S

Patogeny przenoszone przez wektory.

7. Borelioza — patogen, droga szczerzenia si¢ zakazenia, okres wylggania, objawy
kliniczne, profilaktyka.

8. Drobnoustroje patogenne przenoszone drogg ptciowa.

9. Rola pielegniarki w rozpoznawaniu, farmakoterapii i profilaktyce grzybic

10. Rola pielegniarki w edukacji zdrowotnej w zakresie profilaktyki zakazen grzybiczych
skory, paznokci i owlosionej skory glowy.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
e klasyfikacje drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizmow
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka;

¢ podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii oraz metody stosowane
w diagnostyce mikrobiologicznej

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

e rozpoznaje najczesciej spotykane pasozyty cztowieka na podstawie ich budowy i cykli
zyciowych oraz wywotywanych przez nie objawdéw chorobowych;
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Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych.
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Literatura podstawowa:

Biata 2014.

medycznych. PZWL, Warszawa 2007.

18. i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu  Lijteratura uzupelniajaca:

2012.

1. Baumann-Popczyk A., Malgorzata Sadkowska-Todys M., Zielinski A.: Choroby
zakazne i pasozytnicze — epidemiologia i profilaktyka. Wyd. a- medica press. Bielsko-

2. Heczko P. B.: Mikrobiologia. Podrgcznik dla pielegniarek, potoznych iratownikoéw
Wykaz literatury podstawowej 3. Mrozek-Budzyn D.: Wakcynologia praktyczna. Wyd. a-media Press. Warszawa 2014.

1. Aktualna Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych uludzi.

2. Krajewska-Kutak E.: Zarys mikologii dla pielegniarek. Wyd. Czelej, Lublin 2005.

3. Lrving W., Boswell T.: Krétkie wyktady Mikrobiologia medyczna. PWN, Warszawa

4, Magdzik W., Naruszewicz-Lesiuk D., Zielinski A.: Choroby zakazne i pasozytnicze —
epidemiologia i profilaktyka. Wyd. a-media Press. Warszawa 2007.

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu MIKROBIOLOGIA I PARAZYTOLOGIA

w odniesieniu do form zajec

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY uczenia
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

Forma zajeé

Metody weryfikacji

WIEDZA
AW.17 klasyfikacje¢ drobnoustrojow z uwzglednieniem mikroorganizméow wyklady test pisemny jednokrotnego
chorobotworczych i obecnych w mikrobiocie fizjologicznej cztowieka; wyboru
definiuje podstawowe pojecia z zakresu mikrobiologii i parazytologii wyktady test pisemny jednokrotnego
AW.18 oraz metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej wyboru
UMIEJETNOSCI
AUSG ?ozpoznaje n.ajczq.éc.iej .spotykane pasozyty czlowieka na po.dstawie wiczenia test pisemny
ich budowy i cykli zyciowych oraz wywotywanych przez nie
objawow chorobowych
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0os6b samoksztalcenie referat

[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i

kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym

przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem

problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 15

bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 30

Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15
60
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FARMAKOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Farmakologia
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne | Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
PL.07.1.W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru, I roku studidw,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia,
9. Formula przedmiotu Wyktady,
samoksztalcenie
10. | Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z biologii i chemii
. . . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zajecé
dydaktycznych Wyklady - 50 godz. + Samoksztalcenie - 15 godz.
Liczba punktow ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | modulowi/przedmiotowi
Wyktady — 2 punkty ECTS
Zalozenia i cele Gléwnym celem przedmiotu jest : opanowanie wiadomosci i umiejgtnosci z zakresu
13. modutu/przedmiotu dziatania roznych grup lekéw, zastosowania ich w leczeniu schorzen narzadowych i
uktadowych oraz zasadami leczenia krwig i srodkami krwiozastepczymi, a takze
przygotowanie do wystawiania recept na leki oraz $rodki spozywcze niezbgdne do
kontynuacji leczenia w ramach zlecen lekarskich w procesie diagnostyki, leczenia i
rehabilitacji oraz wystawiania skierowan na badania diagnostyczne
Wyktady prowadzone jako:
14. |Metody dydaktyczne o wyklady informacyjne z wykorzystaniem nowoczesnych technikaudiowizualnych,

o dyskusje dydaktyczne zwigzane zwyktadem
e analiza przypadkow
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw
Egzamin (E) w I semestrze.
e obecnos$¢ na 85% wyktadow (13 na 15 wyktadow).

15. | forme i warunki zaliczenia e test jednokrotnego wyboru —udzielenie poprawnych odpowiedzi na 60% pytan
poszczegolnych form zajeé testowych.
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia

Warunkiem zaliczenia jest:

e ustna prezentacja zadanego tematu w ramach samoksztatcenia i analiza przypadku
uwzgledniajac wskazania, przeciwwskazania oraz interakcje lekowe.

Tematy wykladow:

1. Wprowadzenie do farmakologii. Podstawowe pojecia, definicja leku, farmakokinetykai
biodostepnosé, koncepcja receptora. Pojgcia: agonisty, antagonisty, czgéciowego
agonisty, dawki i drogi podanialeku

2. Leki wplywajace na autonomiczny uklad nerwowy

3. Osrodkowy uktad nerwowy- leki psychotropowe, przeciwpadaczkowe, nasennei
uspokajajace.

Srodki znieczulajace ogdlnie imiejscowo.

5. Leki przeciwbolowe. Niesteroidowe leki przeciwzapalne i opioidy. Leki
przeciwgoraczkowe.

6. Uktad sercowo-naczyniowy. Leki stosowane w niewydolnosci krazenia. Leki
przeciwarytmiczne.

7. Leczenie nadci$nieniatgtniczego.

8. Leczenie choroby niedokrwiennej serca i zawatu migsnia sercowego, leczenie
hiperlipidemii.

9. Leki przeciwalergiczne, glikokortykosteroidy. Wstrzas —stosowanielekow.

10. Framakoterapia choréb krwi i uktadukrwiotworczego.

11. Leczenie stosowane w chorobach uktadu pokarmowego.

16. Tresci merytoryczne przedmiotu | 12. Leki stosowane w cukrzycy: insulinoterapia i doustne leki przeciwcukrzycowe

oraz sposob ich realizacji

13. Leki stosowane w chorobach uktadu oddechowego
14. Hormony, witaminy, zastosowanie. Leczenie chorob uktadu dokrewnego.

15. Leki stosowane w zakazeniach bakteryjnych, wirusowych, grzybiczychi
pasozytniczych.
16 Zasady wypisywania recept oraz skierowan na badania diagnostyczne.

Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest aktualizowanie wiedzy dotyczacej zagadnien farmakokinetyki i
farmakodynamiki lekow oraz rozwijanie umiej¢tnosci samodzielnego korzystania z réznych
dostepnych zrodet dotyczacych farmakologii.

Tematy samoksztalcenia:

Leki stosowane w eradykacji helicobacter pylori.

Zastosowanie NLPZ wterapii.

Preparaty stosowane w zywieniu enteralnym iparenteralnym.

Rola witamin i mikroelementéw dla prawidtowego rozwoju organizmucztowieka.
Wptyw lekow oraz srodkéw psychoaktywnych na rozwdj zarodka i ptodu.
Leczenie hormonalne w roznych fazach zycia kobiety.

Nk WD =

Postuguje si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych oproduktach
leczniczych
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W zakresie wiedzy student zna :
e poszczegolne grupy srodkow leczniczych, glowne mechanizmy ich dziataniai powodowane
przez nie przemiany w ustroju i dzialania uboczne;
Wiedza e podstawowe zasady farmakoterapii;
e poszczegolne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach, zastosowanie lekow oraz
postacie i drogi ich podawania;
e  wplyw procesow chorobowych na metabolizm i eliminacj¢ lekow;
e wazniejsze dziatania niepozadane lekow, w tym wynikajace z ich interakcji,i procedure
Zamierzone zglaszania dziatan niepozadanych lekow;
17. | efekty e zasady wystawiania recept w ramach realizacji zlecen lekarskich
uczenia e zasady leczenia krwig i $rodkami krwiozastgpczymi;
W zakresie umiejetnosci student:
e szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach wiekowych oraz w
Umiejetnosci réznych stanach klinicznych;
e postugiwac¢ si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych
e wystawia¢ recepty na leki niezbedne do kontynuacji leczenia w ramach realizacji
zlecen lekarskich
e przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i srodkow
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
Kompetencje |1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych opiece,
spoleczne okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
Literatura podstawowa:
1. Rajtar-Cynke G. red. Farmakologia podrgcznik dla studentow i absolwentowwydziatow
pielegniarstwa i nauk o zdrowiu akademii medycznych. Wydanie Il PZWL Warszawa 2013.
2. Schmid B, Strub P, Studer A. red. wydania polskiego Prandota J. farmakologiadla
Wykaz literatury zawodow pielggniarskich. MedPharm 2013.
podstawowej 3. Juzwenko _K. Orzgch_owska.: Fgﬂnakologia kliniczna : Znaczenie wpraktyce
i uzupelniajacej, - medycznej. Gér'm-ckl Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2006.
obowiazujacej Literatura uzypelmaj aca: . ) .
18. o e dlne 1. Kostowski W, Herman Z. Farmakologia — podstawy farmakoterapii (tom I i II).
przedmiotu Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa2010.
2. Podlewski J, Chwalibogowska — Podlewska A. Leki Wspotczesnej Terapii.  Split
Trading. Wydawnictwa Fundacji PB Buchner, Warszawa 2009.
Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu FARMAKOLOGIA w
odniesieniu do form zajec¢
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia) Forma zaj gé Metody weryﬁkacji
WIEDZA

charakteryzuje poszczeg6lne grupy srodkow leczniczych, gidwne
mechanizmy ich dzialania i powodowane przez nie przemiany w
A.W.19 | ustroju i dzialania uboczne

wyklady test jednokrotnego
wyboru
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-omawia podstawowe zasady farmakoterapii wyktady test jednokrotnego
wyboru
AW.20
-poszczegoblne grupy lekow, substancje czynne zawarte w lekach,
AW.21 zastosowanie lekow oraz postacie i drogi ich podawania; wyklady test jednokrotnego
wyboru
AW, lz:l?é\;vvplyw proces6w chorobowych na metabolizm i eliminacjg wyklady test jednokrotnego
zna wazniejsze dziatania niepozadane lekoéw, w tym
A-W23. wynikajace z ich interakcji i procedure zgtaszania dzialan wyklady test jednokrotnego
niepozadanych lekow wyboru
AW zna zasgdy wystawiania recept w ramach realizacji zlecen Kolokwium
. . lekarskich wyklady
AW, zasady leczenia krwig i srodkami krwiozastepczymi; wyklady test jednokrotnego
wyboru
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Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu FARMAKOLOGIA w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
uczenia (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

szacowac niebezpieczenstwo toksykologiczne w okreslonych grupach

Forma zajeé Metody weryfikacji

UMIEJETNOSCI. Absolwent potrafi;

AU10 srodkoéw spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
zleconych przez lekarza;

U wiekowych oraz w r6znych stanach klinicznych; wyktady test jednokrotnego wyboru
postugiwac si¢ informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o
AUS produktach leczniczych wyklady test jednokrotnego wyboru
wystawiac recepty na leki niezbgdne do kontynuacji leczenia w ramach
ALU9 realizacji zlecen lekarskich; samoksztalcenie wystawienie recepty
prezentacja ustna
przygotowywac zapis form recepturowych substancji leczniczych i samoksztalcenie analiza przypadku

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

samoksztalcenie test jednokrotnego
wyboru prezentacja
ustna analiza przypadku

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

(udziat w zajgciach, aktywnos¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z bezposrednim
. . o ki
udzialem nauczyciela akademickiego Wykdady 50
Samodzielna praca studenta Samoksztatcenie 15
Sumaryczne obciazenie praca studenta 65
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna praca udziatem samodzielna praca
. nauczyciela studenta nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,5 0,5
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RADIOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Radiologia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
* przedmiot
Studia Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu P1.08.2. W
P1.08.2. C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki podstawowe, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia II semestru, I roku studiow,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr II
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
" prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
g. Zzaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wyktady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztalcenie
10. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z anatomii
Studia Studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych ~ Wyktady - 5 godz.
Cwiczenia - 10 godz. + Samoksztalcenie - 15 godz.
Liczb ktow ECTS . Studia Studia niestacjonarne
iczba punktow przypisana
12 modutowi/przedmiotowi Wykiady - 1 punkt ECTS
Cwiczenia - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: poznanie wspotczesnych metod radiologii i techniki
13.  Zaloienia i cele modulu/przedmiotu | obrazowej oraz przedstawienie roli pielggniarki w badaniach z zakresu diagnostyki
obrazowej.
14, Metody dydaktyczne Wyktad konwersa’toTyjny.z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych.
Praca w grupach ¢éwiczeniowych.
Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia
Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady Forma i warunki zaliczenia wykladow
dopuszczenia do egzaminu, Zaliczenie (Z) - wyktady w II semestrze.
zaliczenia z przedmiotu, a takze Pozytywny wynik z odpowiedzi ustnej z tematow obowigzujacych na wyktadach.
15. forme i warunki zaliczenia

poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Forma i warunki zaliczenia éwiczen
Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w 11 semestrze. Frekwencja 100% potwierdzona
lista obecnosci. Zaliczenie na podstawie odpowiedzi ustnej z tematyki ¢wiczen.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Praca pisemna na zaproponowane lub inne tematy zwigzane z diagnostyka obrazowa.

Strona 34 z 104




16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Nowoczesne techniki obrazowania — rodzaje, wskazania, przydatno$¢ w
diagnostyce chorego.

Skutki promieniowania jonizujacego na Zywy organizm.

Zasady ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym.

Radioterapia — rodzaje, wskazania.

Srodki cieniujace, postepowanie w wypadkach ich nietolerancii.

A

Tematy ¢wiczen:

1. Zadania pielggniarki w diagnostycznych badaniach obrazowych.
2. Rola pielegniarki w badaniach kontrastowych.

3. Opieka nad chorym leczonym radioterapia.

Samoksztalcenie
Celem samoksztalcenia jest doskonalenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie diagnostyki
obrazowej.

Tematy samoksztalcenia:

1. Diagnostyka obrazowa sutka.

2. Angiografia obwodowa z obj¢ciem procedur zabiegowych.
3. Ultrasonografia z zastosowaniem $srodkow kontrastowych.
4. Rezonans magnetyczny wysokoteslowy (co najmniej 3T).

17.

Zamierzone
efekty uczenia

Wiedza

W zakresie wiedzy student zna:
¢  metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi metodami oraz
zasady ochrony radiologiczne;j.

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:
e stosowaé zasady ochrony radiologicznej

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

Literatura podstawowa:

1. Canavaugh B. M., (red.) Rowinski W.: Badania laboratoryjne i obrazowe dla
pielegniarek, Wydanie I, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2007.

2. Nigel R., Berman L., De Lacey G., red. Pruszynski B.::Radiologia wstanach
nagtych. Wyd. Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2007.
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18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupelniajaca:

1. Jakubowski W.: Btedy i pomyltki w diagnostyce ultrasonograficznej, Wydaniel,
Roztoczanska Szkota Ultrasonografii, Warszawa 2005.

2. Jakubowski W.: Diagnostyka obrazowa w chorobach sutka, Wydaniel,
Roztoczanska Szkota Ultrasonografii, Warszawa 2005.

3. Kawecki P.: Badanie ultrasonograficzne zyt konczyn dolnych, Wydaniel,
Medipage, Warszawa 2005.
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Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia sie dla modulu/przedmiotu RADIOLOGIA
w odniesieniu do form zajeé

Nume'r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
Kad sprawdzian ustny
metody obrazowania i zasady przeprowadzania obrazowania tymi wykiady
A.W.26 metodami oraz zasady ochrony radiologiczne;.
UMIEJETNOSCI
A.U.11 stosowac zasady ochrony radiologiczne;. ) ) )
¢wiczenia sprawdzian ustny
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: samoksztalcenie praca pisemna

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym

rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje witasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktfadu pracy studenta
(udzial w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 5
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 10
Samoksztatcenie 15
Samodzielna praca studenta
0
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 30
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna praca udziatem samodzielna praca
. nauczyciela studenta nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modut/przedmiot | ;5 dqemickiego akademickiego
0,6 1,4
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PSYCHOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Psychologia
Nazwa jednostki prowadzacej I M
2. ez nstytut Medyczny
Studia Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI. 09.1. W
PL. 09.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu ¢ obowigzkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiow
¢ obowigzkowy do ukonczenia calego toku studiow.
. Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr 1
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
) prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wyktady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Brak
Studia Studia niestacjonarne
1. ﬁiff;’lftygc"zdfghzaj?é Wyklady - 30 godz.
Y Y Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztalcenie - 15 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia Studia niestacjonarne
12.  przypisana Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentdow =z pojeciami psychologicznymi,
podstawowymi mechanizmami zachowan cztowieka i uwarunkowaniami jego prawidtowego
i zaburzonego funkcjonowania. Przygotowanie studentow do dostrzegania zaleznoSci
13 Zalozenia i cele cztowieka od otoczenia, przemian zachodzacych w procesie jego rozwoju oraz wplywu
°  modulu/przedmiotu roznych sytuacji na jego zachowanie. Doskonalenie umiej¢tnosci interpersonalnego
komunikowania si¢ oraz wdrazanie do podejmowania wspolpracy z psychologami oraz
korzystania z wynikéw badan psychologicznych.
Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
14. Metody dydaktyczne Praca w grupach ¢wiczeniowych
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Egzamin (E) — wyktady w I semestrze.

Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnej oceny z ¢wiczen z tego
samego przedmiotu. Egzamin przeprowadzany jest w formie odpowiedzi ustnej na
podstawie podanych zagadnien. Warunkiem zaliczenia wyktadow jest otrzymanie z
egzaminu koncowego co najmniej oceny dostateczny.

=8 forme i warunki zaliczenia . oo s,
, Ny Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
LIy N O 5 Zaliczenie z oceng (ZO) w I semestrze.
wchodzacych w zakres danego ) : . o . o .
przedmiotu Warunk1en_1 uzyskania zallczet_l_la jest 100% fre_kwenCJa na zajg¢ciach oraz uzyskanie
pozytywnej oceny z prezentacji multimedialne;.
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie
pracy pisemnej na podany temat.
Tematy wykladow:
1.  Osobowos¢ — struktura, mechanizmy, rozwdj. Zachowanie cztowieka w sytuacjach
spotecznych.
2. Bio -psycho - spoleczny model zdrowia i choroby.
3. Choroba jako sytuacja trudna.
4. Stres a zdrowie.
5. Specyficzne problemy zwigzane z chorobg oraz niepelnosprawnoscia.
Tematy ¢wiczen:
1. Rola psychologii w pracy pielegniarskiej.
2. Psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem. Komunikacja wobrebie
personelu medycznego.
3. Psychologia kliniczna- dziaty i obszar zainteresowan. Udzielanie pomocy
psychologicznej.
16. Tresci me,ryt‘oryczne‘b prz‘fbdmiotu 4. Psychologiczne aspekty stanu zdrowia cztowieka.
oraz sposob ich realizacji 5. Zbieranie danych o stanie psychicznym pacjenta. Wspoétpraca z psychologiem.
6. Rozwoj cztowieka a stan jego zdrowia.
7. Problemy psychologiczne w pracy pielggniarskie;.
8. Wypalenie zawodowe w pracy pielegniarki
Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest wdrazanie studentéw do podejmowania dziatan doskonalgcych
umiejetnos¢ wspotpracy w zespole terapeutycznym przy rozwigzywaniu roéznych sytuacji w
sferze psychologicznej oraz ksztattowanie umiejetnego komunikowania si¢ z pacjentem i
zespotem terapeutycznym.

Tematy samoksztalcenia:
9. Sytuacje jatrogenne w relacjach pielegniarka — analiza przypadku.
10. Reakcje pacjenta na fakt choroby i hospitalizacji - analiza przypadku.
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W zakresie wiedzy student zna:

e  psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania prawidtowei zaburzone;

e  problematyke relacji cztowiek — srodowisko spoleczne i mechanizmyfunkcjonowania
cztowieka w sytuacjach trudnych;

e  ctapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach prawidtowosci;

Wiedza ®  pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowoSciowe;
e  istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymianyinformacji
oraz modele i style komunikacji interpersonalne;j;
e techniki redukowania Igku, metody relaksacji oraz mechanizmy powstawania i
zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
W zakresie umieje¢tnosci student potrafi:
e rozpoznawaé zachowania prawidtowe, zaburzone i patologiczne;
e ocenia¢ wplyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny cztowieka;
e ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres, frustracja,
Zamierzone konflikt,trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne formy pomocy psychologicznej;
17. | efekty uczenia ¢ identyfikowa¢ btedy i bariery w procesie komunikowania sig;
e wykorzystywac techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w opiecepielegniarskie;j;
e tworzy¢ warunki do prawidlowej komunikacji z pacjentem i cztonkami zespotu
. . , . | ® wskazywac i stosowa¢ wlasciwe techniki redukowania lgku i metody relaksacyjne;
Umiejetnosci , . . . . .
e stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego;
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
Kompetencje |1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godno$ci i autonomii osob powierzonych
spoleczne opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencii spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytéw i
Literatura podstawowa:
1. Brzezifiska A. I. (2013). Psychologiczne portrety cztowieka. Gdansk: GWP.
2. Franken R. (2013). Psychologia motywacji. Gdansk: GWP.
Wykaz literatury podstawowej 3. Kowalik S. (2007). Psychologia rehabilitacji. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej Profesjonalne.
do zaliczenia danego przedmiotu | 4. }osiak W. (2008). Psychologia stresu. Warszawa: Wydawnictwa Akademickie i
Profesjonalne.

5. Paluchowski W. J. (2007). Diagnoza psychologiczna. Proces — narzedzia — standardy.
Warszawa: Oficyna Wydawnicza LOSGRAF.
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Literatura uzupelniajaca:

Wydawnictwo Naukowe PWN.

Wydawnictwo Lekarskie PZWL.

Naukowe PWN.

i profesjonalne

1.  Kozielecki J. (2009). Nowe idee psychologii. Gdansk: GWP.
2. S¢k H., Cieslak R. (2013). Wsparcie spoleczne stres i zdrowie.

4. Suchanska A. (2007). Rozmowa i obserwacja w diagnozie
Warszawa: Wydawnictwa akademickie i profesjonalne.
5.  Trempata J. (2011). Psychologia rozwoju cztowieka. Warszawa Wydawnictwo

3. Studzinska M., Palus G. (2008). Psychologia w potoznictwie i ginekologii. Warszawa:

6.  Trzebinska E. (2008). Psychologia pozytywna. Warszawa: Wydawnictwa akademickie

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu PSYCHOLOGIA w

odniesieniu do form zajec¢

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

Forma zajeé

Metody weryfikacji

ksztalcenia (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA. STUDENT ZNA:
[psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, jego zachowania wyktady egzamin ustny
B.WI prawidtowe i zaburzone;
. ) ) ) ) ) wyktady egzamin ustny
B.W.2 problematyke relacji cztowiek — sSrodowisko spoteczne i mechanizmy
funkcjonowania cztowieka w sytuacjach trudnych;
BWS wyktady egzamin ustny
etapy rozwoju psychicznego cztowieka i wystepujace na tych etapach
prawidtowosci;
o o B ) ) wyktady egzamin ustny
B.W.4 pojecie emocji i motywacji oraz zaburzenia osobowosciowe
wyktady egzamin ustny
B.W.5 istote, strukture i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i
wymiany informacji oraz modele i style komunikacji interpersonalnej;
BWs wyktady egzamin ustny
o techniki redukowania leku, metody relaksacji oraz mechanizmy
[powstawania i zapobiegania zespolowi wypalenia zawodowego
UMIEJETNOSCI. ABSOLWENT POTRAFTI:
B.U1 rozpoznawa¢ zachowania prawidlowe, zaburzone i patologiczne;
T ¢wiczenia sprawdzian pisemny
B.U2. ocenia¢ wptyw choroby i hospitalizacji na stan fizyczny i psychiczny
cztowieka; ¢wiczenia sprawdzian pisemny
B.U3. ocenia¢ funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych (stres,
frustracja, konflikt,trauma, zatoba) oraz przedstawia¢ elementarne ¢wiczenia sprawdzian pisemny
formy pomocy psychologicznej;
B.U4. identyfikowa¢ bledy i bariery w procesie komunikowania si¢; ) )
éwiczenia sprawdzian pisemny
B.US wykorzystywaé techniki komunikacji werbalnej i pozawerbalnej w
e opiece pielegniarskiej; ¢wiczenia sprawdzian pisemny
B.U6. tworzy¢ warunki do prawidlowej komunikacji z pacjentem i cztonkami
zespolu ¢wiczenia sprawdzian pisemny
B.U7. wskazywac 1 stosowa¢ wlasciwe techniki redukowania Igku i metody
relaksacyjne; ¢wiczenia sprawdzian pisemny
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stosowa¢ mechanizmy zapobiegania zespolowi wypalenia

B.US. )
zawodowego;

¢wiczenia

sprawdzian pisemny

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

samoksztalcenie

praca pisemna
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyktady 30

bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

Cwiczenia 15

Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15

60
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SOCJOLOGIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Socjologia
2 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
‘ przedmiot
Studia stacjonarne ‘ Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI. 10.1. W
PI. 10.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia II semestru, I roku studiéw
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr II
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wyktady
9. Formuta przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba godzin zajeé
11. -
dydaktycznych Wykiadx 15 godz. )
Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztatcenie — 15 godz.
. i Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Liczba punktow ECTS
12.  przypisana Wyktady — 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi Cwiczenia — 1 punkt ECTS
Zalozenia i cel Celem przedmiotu jest: nabycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie postrzegania i wlasciwej
13. alozema I cele . identyfikacji spoteczno - kulturowych uwarunkowan zycia cztowieka oraz wykazanie
modutu/przedmiotu postawy wrazliwosci na sytuacje spoteczng cztowieka w jej uwarunkowaniach zwigzanych
ze zdrowiem i chorobg.
14.  Metody dydaktyczne Wyktad prowadzony jest z wykorzystaniem $rodkéw audiowizualnych.

Cwiczenia sg uzupetnieniem wyktadow i polegaja na analizie tekstow i dyskusjach
dotyczacych wybranych zagadnien.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

Egzamin (E) w II semestrze.

Egzamin przeprowadzany jest metodg opisowg na podstawie podanych wczes$niej zagadnien.
Praca pisemna sktada si¢ z 5 pytan opisowych. Warunkiem uzyskania pozytywnej oceny jest
udzielenie co najmniej 55% poprawnych odpowiedzi.

15. | forme i warunki zaliczenia Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
poszczegolnych form zajec Zaliczenie z oceng (ZO) — ¢wiczenia w 11 semestrze.
wchodzacych w zakres danego Ocena koncowa z ¢wiczen: 50% oceny stanowi¢ bedzie ocena z kolokwium, 30% oceny
przedmiotu stanowi¢ bedzie aktywnos¢, 20% oceny - obecno$é na zajgciach.

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest uzyskanie pozytywnej oceny z ¢wiczen.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach. Warunkiem zaliczenia jest aktywne

uczestnictwo w zajeciach prowadzonych metoda warsztatows.

Tematy wykladow:

1. Pojecie, przedmiot badan oraz status socjologii jako nauki. Socjologia ogélna, a
socjologie szczegotowe oraz charakterystyka wybranych subdyscyplinsocjologicznych.

2. Podstawowe uwarunkowania zycia spotecznego (przyrodnicze, ekonomiczne i
kulturowe).

3. Osobowos$¢ i postawy.

4. Pojecie i komponenty wiezi spotecznej (stosunki i zaleznosci spoteczne, kontrola
spoteczna, instytucje spoteczne, organizacje spoleczne).

5. Zbiorowosci spoteczne (pojgcie kategorii 1 zbiorowosci spolecznej, pojecie i struktura
grupy spotecznej, podziat i klasyfikacja grup spotecznych, spotecznos¢ lokalna, naréd).

6. Zalozenia i dyrektywy metodologiczne badan socjologicznych oraz metody i techniki
badan socjologicznych.

Tematy ¢wiczen:

7. Powstanie i rozwdj socjologii (na przyktadzie wybranych klasykow dyscypliny).
Badania spoteczne i kierunki socjologiczne przetomu IX i XX w.

8.  Wspolczesne perspektywy socjologiczne.

Tresci merytoryczne przedmiotu | 9.  Struktura spoteczna. Teoria struktury spofecznej, pojecie i1 typologia procesow
16. oraz spos6b ich realizacji spoh?cznych, klasy i warstwy spoleczne, zréznicowanie spoteczno-zawodowe,
mobilnos¢ spoteczna.

10. Socjalizacja. Pojgcie socjalizacji, rola spoteczna, rodzaje socjalizacji,
resocjalizacja.

11. Kultura. Kultura jako wyréznik cztowieka, wielos¢ kultur i relatywizm kulturowy,
dziedziny kultury i kultura symboliczna, kultura jako przedmiot zainteresowania
socjologii

12. Interakcje spoleczne.

13. Rodzina jako podstawowa mikrostruktura spolteczna.

14. Dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i patologiom wsrod

dzieci i mlodziezy;
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Samoksztalcenie
Celem samoksztalcenia jest poglebianie wiedzy dotyczacej metod i technik diagnozowania
oraz rozwigzywania problemow spotecznych dotyczacych zdrowia i choroby.

Tematy samoksztalcenia:

1. System wsparcia instytucjonalnego rodziny z problemamizdrowotnymi.
2. Rola spoteczna pielggniarki/pielggniarza i jej uwarunkowania.

3. Znaczenie spoteczne rodziny w kontekscie zdrowia i choroby.

4. Role spoteczne w sytuacji choroby i/lubniepelnosprawnosci.

W zakresie wiedzy student zna :

* pojecia oraz zasady funkcjonowania grupy, organizacji, instytucji, populacji,spoltecznosci
i ekosystemu;

e wybrane obszary odr¢bnoéci kulturowych i religijnych;

e zakres interakcji spotecznej i proces socjalizacji oraz dziatanie lokalnych spotecznosci 1

Wiedza ekosystemu;
e pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem patologii dziecigeej;
o zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec;
Zamierzone
17. | efekty uczenia . . . | W zakresie umiejetnosci student potrafi :
Umiejetnosci | proponowa¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjomi
patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy;
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
Kompetencje |1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych
spoleczne opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.
Literatura podstawowa:
1. Szacka B., Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2008.
Wykaz literatury podstawowej 2. Sztompka P., Socjologia. Analiza spoteczenstwa, Wyd. Znak, Krakow 2002.
18. | i uzupelniajacej, obowiazujacej 3. Stepien J.: Wstep do socjologii, psychologii i organizacji pracy.eMPi2, Poznan 2000

do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura uzupelniajaca:
1. Goodman N., Wstep do socjologii, Zysk i S-ka, Poznan 2001.
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w odniesieniu do form zajeé

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu SOCJOLOGIA

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzanie
mproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow

i potrzeb edukacyjnych.

Nume-r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zaje¢ Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA.Abolwent wie i zna:
B.W7. pojecia oraz zasady fut.llfcjonowania grupy, organizacji, instytucji, wyktady sprawdzian pisemny
[populacji, spotecznosci i ekosystemu;
B.WS. wybrane obszary odrebnosci kulturowych i religijnych;
wyktady sprawdzian pisemny
B.W9. zakres interakcji spoiegzpej i proces socjalizacji oraz dzialanie wyktady sprawdzian pisemny
lokalnych spotecznosci i ekosystemu;
B.W10. pojecia dewiacji i zaburzenia, ze szczegdlnym uwzglednieniem
patologii dzieciecej; wyktady sprawdzian pisemny
B.WI11. zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowe;j, etnicznej oraz ) )
ze wzgledu na pleg; wyktady sprawdzian pisemny
UMIEJETNOSCI
[proponowa¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz . )
B.U9. dewiacjom i patologiom wérod dzieci i mtodziezy; cwiczenia praca pisemna
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: . .
samoksztalcenie praca pisemna
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyktady 15
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15
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PEDAGOGIKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Pedagogika
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
‘ przedmiot
Studia Studia niestacjonarne
3 Kod Aot PI.11.1 . W
. od przedmiotu Pl 112, W
PI.11.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia I i II semestru, I roku studiow,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I, 11
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
) prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wykiady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wst¢pne Brak wymagan
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. . . . Wyktady - 15 godz. (I sem.)
11. Liczba god dydak h
iczba godzin zajec dydaktycznyc Wyktady - 15 godz. (II sem.)
Cwiczenia -15 godz. (II sem.) + Samoksztalcenie - 15 godz.
Studia Studia niestacjonarne
12. Liczba pl‘lnktOW E‘CTS przypisana Wryklady — 2 punkty ECTS
modulowi/przedmiotowi L7 )
Cwiczenia — 1 punkt ECTS
Cele uczenia sie:
e zapoznanie studentéw z koncepcjami pedagogicznymi, stosowanymi w
wychowaniu.
e ukazanie genezy wspoétczesnej szkoty i instytucji wychowawczych.
13.  Zalozenia i cele modulu/przedmiotu | ® zapoznanie z teoretycznymi podstawami pedagogiki: przedmiotem, celami,
zadaniami.
o  ksztaltowanie wlasciwych wychowawczo postaw, wobec dzieci i mlodziezy.
e  zapoznanie z mechanizmami socjalizacyjnymi, funkcjonujgcymi wspoteczenstwie
e rozwijanie zainteresowania praca z dzie¢mi i mlodzieza.
Wyktad z zastosowaniem srodkow wizualnych
14. Metody dydaktyczne Dyskusja

Praca w grupach
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw
Zaliczenie (Z) — wyktady w I i II semestrze.
Obecnos$¢ na zajgciach , zaliczenie pisemne pod koniec II semestru.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

= forme i warunki zaliczenia Zaliczenie z oceng (ZO) — ¢wiczenia w II semestrze.
poszczegélnych form zajeé Obecnos¢ na zajeciach, aktywnos$¢ podczas zajec, praca w grupach, ocenianie ciagte,
wchodzacych w zakres danego pisemne kolokwium z tresci obejmujacych i II semestr.
przedmiotu
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Samoksztatcenie zaliczane jest na ¢wiczeniach w II semestrze. Metodg zaliczenia jest
pisemne kolokwium.
Tematy wykladow:
1. Wprowadzenie do pedagogiki jako nauki o wychowaniu. Pedagogika w relacjach z
innymi naukami.
2. Podstawowe pojecia pedagogiki: wychowanie, ksztatcenie, nauczanie, uczeniessig,
norma, patologia, i inne.
3. Interpretacja podstawowych poj¢é: socjalizacja i wychowanie w waskim iszerokim
ujeciu.
Cechy wychowania oraz psychospoteczne warunki jego skutecznosci.
5. Dziedziny wychowania: wychowanie fizyczne i zdrowotne, moralne, spoleczne,
umystowe, politechniczne, estetyczne.
6. Wplyw rodziny, szkoty, grup rowiesniczych i mediéw na ksztaltowanie si¢ postaw
jednostki. Kondycja rodzicielstwa w XXI wieku.
7. Problem przemocy w wychowaniu. Przemoc w rodzinie i szkole —przyczyny, formy
i skutki.
8. Sytuacja dziecka w rodzinie dotknigtej problemem alkoholowym.
et s (et 9. Wspélc.zesny dyskurs o?auczycielu. .
16. 10. Edukacja wobec wyzwan nowego stulecia.

oraz sposob ich realizacji

11. Problemy zdrowotne i spoteczne wspotczesnego cztowieka — przyktady.

Tematy ¢wiczen:

1. Podstawowe dzialy, funkcje, pedagogiki jakonauki.

2. Metody wychowania — metoda modelowania, zadaniowa, perswazyjna, karania i
nagradzania, metody oddziatywan grupowych (stosowanie metod w odniesieniudo
zachowan, normalnych, zaburzonych, patologicznych).

3. FAS-Alkoholowy Zespdt Plodowy, przyczyny, zapobieganie, przejawy, projekcja
filmu.

Mozliwos$ci zapobiegania przemocy w rodzinie i szkole.

5. Postgpowanie wychowawcze z dzieckiem przewlekle chorym (praca z dzieckiem
chorym na cukrzyce, gruzlice, dychawicg oskrzelowa, chorobe sieroca, zdzieckiem
z wadg serca, z niepelnosprawnos$cig motoryczng).

6. Zasady i formy wspotpracy nauczycieli i wychowawcow z pracownikamistuzb
medycznych.
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Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest rozwijanie umiej¢tnosci samodzielnego korzystania i
zastosowania w zadaniach zawodowych aktualnie dostgpnych narzedzi i zrodet wiedzy
pedagogiczne;.

Tematy samoksztalcenia:
1. Metody ksztalcenia i wychowania w pracy zawodowej pielegniarek/pielggniarzy.
2. Metody nauczania i wychowania istotne w pracy edukacyjnej stosowanew
w pielegniarstwie.
3. Nauczanie problemowe, uczenie si¢ przez doswiadczenie, studium przypadku,
symulacji, inscenizacji.
4. Edukacja zdrowotna formg pedagogizacji w zdrowiu i chorobie.

17.

Wiedza

W zakresie wiedzy student zna/i :

e rdznicuje pojecia dewiacji i zaburzenia ze szczegolnym uwzglednieniem patologii
dziecigcej;

¢ zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze wzgledu na ptec;

e podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki stosowanej i
procesu wychowania w aspekcie zjawiska spotecznego (chorowania, zdrowienia,
hospitalizacji, umierania);

e problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zdrowotnej;

¢ metodyke edukacji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych;

Zamierzone
efekty uczenia si¢

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student potrafi :

e proponowa¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz dewiacjom i
patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy;

e rozpoznawac potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcow ustug pielegniarskich;

® opracowywaé programy edukacyjne w zakresie dziatan prozdrowotnych dla réznych
grup odbiorcow;

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Ciechaniewicz W, Pedagogika, Warszawa 2000, PZWL.
2. Lobocki M- Teoria wychowania w zarysie, Krakow2008.
3. Sliwerski B.(red.) — Pedagogika, T. I, I, Gdansk 2006.

Literatura uzupelniajaca:
1. Kwiecinski Z. - Sliwerski B.— Pedagogika, T. I i II. Warszawa 2004.

Strona 51 z 104




odniesieniu do form zajec¢

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu PEDAGOGIKA w

Nume-r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztaicenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA.W ZAKRESIE WIEDZY STUFENT WIE I ROZUMIE:
Poicci Do . o lednien zaliczenie pisgm_ne
B.W10. pgglccl)gicilec:l\;/il:cci]; C16?aburzema, ze szczegbdlnym uwzglednieniem o obecnosé na zajeciach
yxiady aktywno$¢ podczas zajecé
zjawisko dyskryminacji spotecznej, kulturowej, etnicznej oraz ze zaliczenie pisemne
B.WI11. wzgledu na pleé; wyktady obecnos¢ na zajgciach,
aktywno$¢ podczas zajecé
Podstawowe pojecia i zagadnienia z zakresu pedagogiki jako nauki zaliczenie pisemne
B.W12. stosowanej i procesu wychowania w aspekcie zjawiska spolecznego wyktady obecnos¢ na zajgciach,
(chorowania, zdrowienia, hospitalizacji, umierania) aktywno$¢ podczas zajec¢
Problematyke procesu ksztatcenia w ujeciu edukacji zaliczenie pisemne
B.W13. Y . ©P e ! wyktady obecnos¢ na zajgciach,
zdrowotnej e Ny
aktywno$¢ podczas zajeé
Metodyke edukaciji zdrowotnej dzieci, mtodziezy i dorostych zaliczenie pisemne
B.W14. e ! ! y Y wyktady obecnos¢ na zajeciach,
aktywno$¢ podczas zajeé
UMIEJETNOSCI
B.U9. [proponowa¢ dziatania zapobiegajace dyskryminacji i rasizmowi oraz o ) Kolokwi i
dewiacjom i patologiom wsrdd dzieci i mtodziezy; cwiczenia olokwium pisemne
B.U10. rozpoznawac¢ potrzeby edukacyjne w grupach odbiorcéw ustug o ] ) )
pielegniarskich; ¢wiczenia kolokwium pisemne
B.U11. opracowywaé programy edukacyjne w zakresie dziatan o ] ) ]
prozdrowotnych dla roznych grup odbiorcow; cwiczenia kolokwium pisemne

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i
pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny

deficvtow 1 potrzeb edukacvinvch

samoksztalcenie

kolokwium pisemne
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 30

bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15

Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15
60
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PRAWO MEDYCZNE

Lp Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Prawo
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
3 Kod Aot Studia Studia niestacjonarne
. od przedmiotu P22 W
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia II semestru,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
., Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr II
. Imi¢ i nazwisko osoby (0sob)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8.  w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Wyktady
9. Formula przedmiotu Samoksztalcenic
10. Wymagania wstepne brak
. . ., Studia Studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zajeé
*  dydaktycznych Wyktady - 15 godz. + Samoksztalcenie - 15 godz.
Liczba punktow ECTS Studia Studia niestacjonarne
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi Wyktady - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu jest:
¢ dostarczenie wiedzy z podstaw prawa medycznego dotyczacego wykonywania zawodu
13 Zalozenia i cele pielggniarki w krajowym systemie zdrowotnym;
*  modulu/przedmiotu ® nauczenie interpretacji przepisow prawa majacych zastosowane w praktyce;
e zachecenie do postgpowania zgodnie z prawem i wyrobienie odpowiedzialnosci za
podejmowanie decyzji.
14.  Metody dydaktyczne Wyktad konwersa’toTyjny.z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
Praca w grupach ¢wiczeniowych
. N . Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia
Forma i warunki zaliczenia
grzedmlotuz wdtym Zasa‘dy Forma i warunki zaliczenia wykladéw
opuszczenia do egzaminu, . . i
Tl 7 i @ (e Zaliczenie (ZO) - wyktady w II semestrze.
15. forme i warunki zaliczenia

poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Ocenianie metodg testu. Testy sktadajg si¢ z 20 pytan otwartych. Ocena w
skali 0 — 4.

Czas trwania egzaminu — 45 min.

Ocena pozytywna, jezeli student uzyskat co najmniej 51% punktow.
Przewiduje si¢ 3 testy czastkowe do zaliczenia materialu z wyktadow.
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Tematy wykladow:

1. Prawo w organizacji zycia spolecznego.
2. Podstawowe elementy prawa cywilnego.
Tresci merytoryczne 3. Podstawowe poj¢cia z zakresu administracji publiczne;.
16. | przedmiotu oraz sposéb ich 4. Podstawy prawne wykonywania zawodow medycznych.
realizacji 5. Formy organizacyjno-prawne udzielania §wiadczen zdrowotnych.
6. Prawne formy wykonywania zawodu pielegniarki.
7. Prawo do §wiadczen zdrowotnych na podstawie ustawy o powszechnym ubezpieczeniu
zdrowotnym.
8. Prawa pacjenta.
W zakresie wiedzy student:
e podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu spoteczenstwa, ze
szczegolnym uwzglednieniem praw cztowieka i prawa pracy;
e podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej i
innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskie;j;
e podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki, w tym prawa i obowigzki
. pielegniarki, organizacj¢ i zadania samorzadu zawodowego pielegniarek i potoznych
Wiedza oraz prawa i obowigzki jego cztonkow;
e zasady odpowiedzialno$ci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej zwigzanej
z wykonywaniem zawodu pielggniarki;
e prawa czlowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta;
Zamierzone . .. ‘s
17. | efekty uczenia W zakresie umiejetnosci student:
e  zna przepisy prawne dotyczace wykonywania zawodu pielegniarki iudzielania
$wiadczen zdrowotnych;
Umiejetnosci e, . C . L. . .. o .
¢ zna mozliwos$ci stosowania odpowiedzialnosci zawodowej, karnej i cywilnej w zakresie
funkcjonowania systemu ochrony zdrowia i udzielania §wiadczen zdrowotnej;
¢ podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych obowigzujace w
Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej oraz
wybrane trendy w polityce ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej I innych
panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
Kompetencje |[1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob powierzonych
spoleczne opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w

relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
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18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Kubiak R.: Prawo medyczne. C. H. Beck, Warszawa 2010.

Literatura uzupelniajaca:

1. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielggniarki i potoznej (Dz. U. Nr 174, poz.
1039 ze zm).

2. Ustawa z dnia 1 lipca 2011 r. o samorzadzie pielegniarek i potoznych (Dz. U. 2011 r. Nr
174, poz. 1038 ze zm).

3. Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. 2011 Nr 112 poz.
654 ze zm.).

4. Ustawa z dnia 27 kwietnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych (Dz. U. z 2004 r. Nr 210, poz.2135 ze zm.).
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Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu PRAWO w
odniesieniu do form zajec¢

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
(wg. standardu ksztalcenia Forma zajt;c’ Metody weryﬁkacji
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)

Numer efektu
uczenia

WIEDZA

zna podstawowe pojecia z zakresu prawa i rolg prawa w zyciu
B.W15. spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem praw cztowieka i wyklady test pisemny
prawa pracy

[podstawowe regulacje prawne z zakresu ubezpieczen zdrowotnych
obowigzujace w Rzeczypospolitej Polskiej i innych panstwach wyktady
B.W16. cztonkowskich Unii Europejskiej oraz wybrane trendy w polityce
ochrony zdrowia w Rzeczypospolitej Polskiej I innych panstwach
cztonkowskich Unii Europejskie;j;

test pisemny

podstawy prawne wykonywania zawodu pielggniarki, w tym prawa i
B.W17. obowigzki pielegniarki, organizacje i zadania samorzadu zawodowego wyktady test pisemny
pielegniarek i potoznych, oraz prawa i obowiazki jego cztonkow;

zasady odpowiedzialnosSci karnej, cywilnej, pracowniczej i zawodowej

B.WI8. zwigzanej z wykonywaniem zawodu pielegniarki; wyklady test pisemny
B.W19. prawa cztowieka, prawa dziecka i prawa pacjenta; wyklady test pisemny
UMIEJETNOSCI
stosowac przepisy prawa dotyczace praktyki zawodowe;j o
B.U12. pielegniarki; wyktady test uzupehien
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: wyktady .
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b powierzonych | ¢amoksztatcenie test pisemny

opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii wi
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje witasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyktady 15
nauczyciela akademickiego

Samoksztalcenie 15

Samodzielna praca studenta
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ZDROWIE PUBLICZNE

Lp.

Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Zdrowie Publiczne
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
PL. 13.1. W
3. Kod przedmiotu PI. 13.1.C
PL. 13.2. W
PL. 13.2.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia I, II semestru
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr I, 11
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajacej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktad
9. Formuta przedmiotu ¢ y<aey
wiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Wiedza z zakresu profilaktyki, epidemiologii, promocji zdrowia na poziomie szkoty $rednie;j.
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
ktady — 1 . .
Liczba godzin zajeé Wy, ady. > godz. (I sem.) .
11. dydaktycznych Cwiczenia - 30 godz. (I sem.) + Samoksztatcenie - 10 godz.
v v Wyktady — 15 godz. (II sem.) + Samoksztalcenie - 5 godz.
Cwiczenia - 30 godz. (II sem.)
Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
12. | modulowi/przedmiotowi Wyktady - 2 punkty ECTS
Cwiczenia - 2 punkty ECTS
Dostarczenie wiedzy na temat koncepcji zdrowia publicznego, wartosci i znaczenia zdrowia w
funkcjonowaniu jednostki, rodziny, spoteczenstwa w otaczajacym $rodowisku. Ocena stanu
zdrowia i potrzeb zdrowotnych w oparciu o dostgpne wskazniki. Znaczenie poszczegdlnych
L. czynnikow $rodowiskowych i spotecznych w ksztaltowaniu sytuacji zdrowotnej jednostki i
13 Zalozenia i cele orupy.
°  modulw/przedmiotu
14, Metody dydaktyczne Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych

Praca w grupach, dyskusja dydaktyczna.
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladéw
Zaliczenie (Z)—wyklady w1 semestrze.
Egzamin (E) — wyktady w II semestrze.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
Zaliczenie (Z) — ¢wiczenia w I semestrze.
Zaliczenie z oceng (ZO) — ¢wiczenia w 11 semestrze.

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia:

1. Forma i warunki zaliczenia wyktadow:
Zaliczenie po I semestrze: obecnos$¢ na zajeciach oraz test jednokrotnego/wielokrotnego
wyboru.
Egzamin pisemny po II semestrze: test jednokrotnego/wielokrotnego wyboru.

2. Forma i warunki zaliczenia é¢wiczen:
Zaliczenie z oceng umiejetnosci biezacych zdobywanych podczas realizacji ¢wiczen, obecnosé
na zajeciach 1 aktywny udziat w éwiczeniach, jedno kolokwium semestralne po zakonczeniu
realizacji tresci programowych dokonane przez prowadzacego, nie pozniej niz na ostatnich
¢wiczeniach (zajgciach) w danym semestrze.

3. Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:

Ocena na podstawie pracy semestralnej studenta. Zadanie w formie prezentacji i konspektu.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

L.

10.
1.

12.

13.

14.
15.

Wprowadzenie do przedmiotu. Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia publicznego w
odniesieniu do jednostki i zbiorowosci. Zakres i zadania zdrowia publicznego i medycyny
spotecznej. Kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia.

Wptyw czynnikéw spoteczno - ekonomicznych na zdrowie. Mierniki zdrowia. Wskazniki
jakosci zycia.

Globalne wyzwania zdrowotne. Wspoétczesne strategie ochrony zdrowia. Agenda 21-
Strategia Zdrowia w XXI wieku.

Istota profilaktyki i prewencji chorob. Profilaktyka wybranych choréb spotecznych i
cywilizacyjnych.

Wybrane organizacje §wiatowe: migdzynarodowe, krajowe - dziatajace w obszarze
zdrowia publicznego. Narodowy Program Zdrowia — jego uwarunkowania i realizacja.
Cele i zadania epidemiologii. Podstawowe pojecia w epidemiologii. Sytuacja
epidemiologiczna w Polsce i $wiecie. Zrodha informacji epidemiologicznej. Metody
badan epidemiologicznych. Epidemiologia chordb zakaznych i niezakaznych. Drogi
szerzenia si¢ zarazkow i drobnoustrojow chorobotworczych. Podstawy nadzoru sanitarno-
epidemiologicznego. Postepowanie w przypadku odnotowania ogniska
epidemiologicznego.

Organizacja ochrony zdrowia. Cele i zadania systemow ochrony zdrowia. Organizacja
systemu ochrony zdrowia w Polsce na tle historycznym. Podstawowa Opieka Zdrowotna
- jej miejsce 1 znaczenie w §wietle nowoczesnej polityki zdrowotne;.

Systemy organizacji ochrony zdrowia w Unii Europejskiej i na §wiecie (wybrane
przyktady). Zasady swiadczen z zakresu ubezpieczen spotecznych w Polsce i krajach Unii
Europejskiej.

Zrédta finansowania opieki zdrowotne;.

Jakos$¢ w ochronie zdrowia.

Poczatki zorganizowanej ochrony zdrowia w Polsce i na $wiecie. Podstawowe pojgcia z
zakresu zarzadzania, organizacji ochrony zdrowia, ekonomiki i marketingu.
Migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepetnosprawnosci i
zdrowia (ICF).

Koncepcja opieki medycznej w szkole jako element zdrowia publicznego.

Koncepcja medycyny pracy w Polsce jako element zdrowia publicznego.

Higiena jako nauka. Zadania ochrony zdrowia wynikajace z zagrozen ekologicznych.
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Tematy ¢wiczen:
I. Semestr I

1. Kulturowe i spoteczne uwarunkowania zdrowia publicznego.

2. Wplyw czynnikow spoteczno - ekonomicznych na zdrowie.

3. Profilaktyka i prewencja wybranych chordb.

4. Ocena $wiatowych trendow dotyczacych ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych
danych epidemiologicznych i demograficznych.

5. Badania epidemiologiczne.

I1. Semestr 11

6. Systemy organizacji ochrony zdrowia w Unii Europejskiej i na $wiecie (wybrane
przyktady). Analiza i ocena funkcjonowania systemow opieki zdrowotnej.

7. Zrodha finansowania opieki zdrowotne;.

8. Jako$¢ w ochronie zdrowia.

9. Migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chordb i problemoéw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepelnosprawnosci i
zdrowia (ICF).

Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest: przygotowanie do aktywnego ksztattowania prawidtowych
zachowan zdrowotnych wobec siebie i réznych grup spotecznych.

Tematy samoksztalcenia:

1. Organizacja opieki zdrowotnej nad wybranymi grupami ludnosci (ratownictwo
medyczne, opicka nad matka i dzieckiem, choroby spoteczne).

Patologie spoteczne i ich konsekwencje.
3. Sytuacja epidemiologiczna w Polsce 1 Swiecie.

17.

Zamierzone
efekty uczenia

W zakresie wiedzy student zna:

zadania z zakresu zdrowia publicznego;

kulturowe, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego;
podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby;

istote profilaktyki i prewencji chorob;

zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej

i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku zamieszkania, edukacji

i pracy;

migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i probleméw zdrowotnych
(ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepelnosprawnosci
i zdrowia (ICF).

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych
epidemiologicznych i demograficznych;

analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie roznych systemow opieki medycznej oraz
identyfikowa¢ zrodta ich finansowania;

stosowa¢ migdzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i problemow
zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania
niepetlnosprawnosci i zdrowia (ICF);
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Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student:
e  zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;
e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnoscei i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Sygit M. Zdrowie publiczne. Warszawa: Wolters Kluwer Polska
2017.
2. Wojtczak A. Zdrowie publiczne : najwazniejsze zagadnienia dla studiujgcych i
zainteresowanych naukg o zdrowiu, CeseWu 2017.

Literatura uzupelniajaca:
1. Kulik T, Pacian A: Zdrowie publiczne. Wydawnictwo lekarskie PZWL 2015.
2. Ustawa z dnia 15 lipca 2011 o zawodzie pielegniarki i potozne;.
3. Narodowy Program Zdrowia 2006-2020.
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Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modwlu/przedmiotu ZDROWIE PUBLICZNE w
odniesieniu do form zajec

Nume-r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztatcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
B.W20. zadania z zakresu zdrowia publicznego wyklady test uzupenier
B.W2L. kultgrowe, spoleczne 1 ekonomiczne uwarunkowania zdrowia wyklady test uzupeknien
publicznego;
B.W22. zna podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby wyklady test uzupenien
B.W23. istote profilaktyki i prewencji chorob wyklady test uzupekien
zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Rzeczypospolitej .
B.W24. Polskiej i wybranych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej; wyktady test uzupetnien
okresla swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujace w srodowisku
B.W25. & YSIEPuI wyktady test uzupehien

zamieszkania, edukacji i pracy

UMIEJETNOSCI. STUDENT POTRAFI:

B.U13. ocenia¢ $wiatowe trendy dotyczace ochrony zdrowia w aspekcie éwiczenia test uzupeltnien
najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych;

analizowac i ocenia¢ funkcjonowanie roznych systemow opieki
B.U14. imedycznej oraz identyfikowaé zrodta ich finansowania; ¢wiczenia test uzupehien

stosowa¢ migedzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorob i o ) o
B.U1S. probleméw zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz cwiczenia test uzupeknien
funkcjonowania niepetnosprawnosci i zdrowia (ICF);
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

e zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniemproblemu;

D.KS. e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

samoksztalcenie

prezentacja
konspekt
ocena 360°

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 60
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 15
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ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI

Lp Elementy skladowe sylabusu Opis
1. |Nazwa moduly/ przedmiotu Etyka zawodu pielegniarki
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PL.14.1.W
PL.14.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru, I roku studiow
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow
a5 Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr |
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
: prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
kt
9. Formuta przedmiotu ;Vy .ad}./
eminarium
Samoksztatcenie
10. | Wymagania wstepne Brak
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. |Liczba godzin zaje¢¢ dydaktycznych | Wyklady - 30 godz.
Seminarium - 15 godz.+ Samoksztatcenie - 10 godz.
it ¥ O . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
iczba punktow przypisana
12, modulowi/przedmiotowi Wyk.iad}./ - 1 punkty ECTS
Seminarium - 1 punkt ECTS
Przedmiot ukazuje zatozenia etyki pielegniarstwa, dajace studentowi umiejetnosé
poszukiwania w praktyce rozwigzan problemow etycznych z zakresu pielggniarstwa.
Zalozenia i cele Celem przedmiotu jest zapoznanie studenta z:
13. . e podstawami historii mysli filozoficznej i etycznej w Polsce;
modutu/przedmiotu e  zasadami etyki w pielegniarstwie;
¢ dylematami etycznymi wspoétczesnej medycyny i pielggniarstwa;
e wspolczesng problematykg bioetyczng w odniesieniu do pielggniarstwa;
e korzystaniem w pracy wlasnej z dokumentow deontologicznych regulujgcych
wykonywanie zawodu pielegniarki i udzielania §wiadczen zdrowotnych.
Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
14, Metody dydaktyczne Dyskusja dydaktyczna

Praca w grupach
Praca z tekstem
Studium przypadku
Burza mézgow
Film dydaktyczny
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw
Zaliczenie (Z) — wyktady w I semestrze.
Kolokwium zaliczeniowe na koniec semestru.

Forma i warunki zaliczenia seminarium:

Zaliczenie z oceng (ZO) w I semestrze.

Warunkiem zaliczenia jest rozwigzywanie sytuacji problemowych na seminariach,
aktywno$¢ podczas dyskusji i oraz uzyskanie pozytywnej oceny.

Oceng pozytywng uzyskuje student, ktéry otrzyma minimum 4 pkt./6 pkt. (60% na 100%)
(4 pkt. — 3,0; 3,5- pkt. -3,5; 4 pkt. — 4,0; 4,5 pkt. — 4,5; 5,5-6 pkt. - 5). Rozwigzanie
zadania jest oceniana wg kryteriow:

1. Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu - 0-2 pkt.

IS. | forme vsiarunkl zahczer‘m’l 2. Zgodnos¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy - 0-2 pkt.
poszczegolnych form zajeé o . ) o
wehodzacych w zakres danego 3. Poprawnos$¢ terminologiczna i jgzykowa - 0-2 pkt.
przedmiotu
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Uzyskanie pozytywnej oceny z referatu przygotowanego samodzielnie przez studenta na
proponowany temat. Ocen¢ pozytywna uzyskuje student, ktory otrzyma minimum 6
pkt./10 pkt. (60% na 100%) (6 pkt. — 3,0; 6,5-7 pkt. -3,5; 7,5-8 pkt. — 4,0; 8,5-9 pkt. — 4,5;
9,5-10 pkt. - 5). Praca jest oceniana wg kryteriow:
1. Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu - 0-2 pkt.
2. Zgodnos¢ formutowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy - 0-2 pkt.
3. Poprawnos¢ terminologiczna i jezykowa - 0-2 pkt.
4. Prawidtowy i logiczny uktad tresci - 0-2 pkt.
5. Wiasciwy dobor literatury- 0-2 pkt.
Tematy wykladow:
1. Etyka jako nauka filozoficzna. Podstawowe pojecia stosowane w etyce. Przedmiot
formalny i materialny etyki. Dziaty etyki.
2. Etyka zawodowa pielegniarki i potoznej, jako nauka stosowana. Pojecie, przedmiot i
podziat etyki zawodowej pielggniarstwa.
3. Etyka pielggniarstwa jako nauka normatywna. Pojgcie, przedmiot i podziat. Normy
moralne, jako dyrektywy etyki normatywnej pielggniarstwa.
Tresci merytoryczne przedmiotu 4. Aksjologia jako teoria wartosci istotnych w pielggniarstwie. Pojecie i klasyfikacja
16. warto$ci moralnych. Wartosci ogolnoludzkie, spoteczne i osobowe. Wartosci

oraz sposob ich realizacji

nadrzedne w pracy pielegniarki Konflikty wartosci moralnych w pracy pielegniarki.

5. Dylematy etyczne w pracy pielegniarki - aspekty podejmowania decyzji.

6. Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarki. Pojecie odpowiedzialnoséci zawodowe;.
Rodzaje odpowiedzialno$ci zawodowej - moralna, prawna - cywilna, karna),
stuzbowa, materialna. Rodzaje kar za wykroczenia w zakresie odpowiedzialnosci
zawodowe;j.

7. Dylematy etyczne w pracy pielegniarek. Pojecie i zrodla dylematow etycznych.
Dylemat a problem moralny. Rodzaje dylematéw w pracy pielegniarki.

8. Prawa pacjenta — regulacje prawne i deontologiczne. Pojecie i zrodta praw pacjenta.
Regulacje praw pacjenta (migdzynarodowe i krajowe) Unormowania deontologiczne
praw pacjenta. Interpretacja praw pacjenta. Kodeks etyki zawodowe;j.
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Tematy seminarium:

1. Praca nad wltasnym rozwojem moralnym.

2. Etyka sumienia. Sumienie jako subiektywna i ostateczna norma moralnosci w pracy
pielegniarki. Sumienie przed- i pouczynkowe. Zawodno$¢ i niezawodnos¢ sumienia.
Rola sumienia w podejmowaniu decyzji moralnych.

3. Podejmowanie decyzji etycznych (czynniki warunkujace procesy decyzyjne). Modele
podejmowania decyzji etycznych.

4. Kodeks etyki zawodowej polskiej pielegniarki. Funkcje Kodeksu . Struktura Kodeksu.
Obowiazki moralne pielegniarki. Prawa pacjenta i prawa pielegniarki. Uwarunkowania
prawne odpowiedzialnosci zawodowej pielggniarek.

5. Podejmowanie decyzji etycznych z zastosowaniem modeli podejmowania decyzji
etycznych.

6. Zastosowanie przepisow kodeksu etyki zawodowej w pracy pielegniarki

7. Rozwigzywanie dylematow etycznych i moralnych w praktyce pielegniarskiej

Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest poglebianie wiedzy z zakresu podstaw filozofii 1 etyki w
kontekscie pracy zawodowej pielggniarki, doskonalenie umiej¢tnosci rozwigzywania
dylematoéw moralnych, ksztaltowanie umiejgtnosci uzasadniania, krytyki i prowadzenia
dyskusji, wyrazanie swoich opinii w oparciu o zasady etyki i wlasnego sumienia.

Tematy samoksztalcenia:

1. Pielggniarskie modele podejmowania decyzji. Analiza minimum 1 artykuty naukowego
w formie prezentacji POWER POINT lub pliku WORD.

2. Eutanazja, eksperymenty medyczne, sztuczna prokreacja, transplantacja w kontekscie
istoty i dylematoéw etycznych. Analiza minimum 1 artykuty naukowego w formie
prezentacji POWER POINT lub pliku WORD

17.

Zamierzone

efekty uczenia

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

e przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej
istote¢ podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow moralnych
w pracy pielggniarki
e problematyke etyki normatywnej, w tym aksjologii wartosci, powinnosci i sprawnosci

Wiedza . . T
moralnych istotnych w pracy pielegniarki
o  kodeks etyki zawodowej pielggniarki i potoznej;

W zakresie umiejetnosci student potrafi:

e rozwigzywa¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej;
Umiejetnosci

. W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

Kompetencje . . . . e .,
Spoleczne e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b

powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

e przestrzegania praw pacjenta;

e samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

e ponoszenia odpowiedzialnoSci za wykonywane czynnosci zawodowe;

e zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

e przewidywania i uwzglgdniania czynnikéw wptywajacych na reakcje whasne i pacjenta;

e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
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Literatura podstawowa:
1. FryS., Johnstone M-J., "Etyka w praktyce pielegniarskiej", Makmed, Lublin 2009.

Literatura uzupelniajaca:
1. Paszkowska M., "Prawo dla pielggniarek", Difin, 2017.
Wykaz literatury podstawowej 2. Nowak P., "Etyka, $mier¢ i transplantacje”, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, 2019.
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu
ETYKA ZAWODU PIELEGNIARKI w odniesieniu do form zajeé

Nume'r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
C.W12. przedmiot etyki ogdlnej i zawodowej wyklady Kolokwium
istote podejmowania decyzji etycznych i rozwigzywania dylematow
C.W13. moralnych w praC}./ p1el¢gmark1;. | ] | wyktady kolokwium
C.W14. prob.lema’t}fk.q etyki no’rrpatywnej, w tym aksjologii wartosci, wyklady zadanic praktyczne
[powinnosci i sprawnos$ci moralnych istotnych w pracy pielegniarki; .
seminarium
C.WIS. kodeks etyki zawodowe;j pielegniarki i poloznej; W}{klac.ly zadanie praktyczne
seminarium
UMIEJETNOSCI
i ¢ dylematy et i 1 kt ielegniarskiej; . i
C.U27. rozwigzywac¢ dylematy etyczne i moralne w praktyce pielegniarskiej; seminarium zadanie praktyczne

KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: . .
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob samoksztatcenie praca pisemna
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic §wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
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Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Godziny realizowane z Wyktady 30
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Seminarium 15
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 10
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JEZYK ANGIELSKI

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
19. Nazwa modulu/ przedmiotu Jezyk angielski
p Ki p .
20. Nazwa J_edHOSt i prowadzjcej Studium Jezykéw Obcych
przedmiot
Studia Studia niestacjonarne
JO.01.01.C
21. Kod przedmiotu JO. 01.02.C
JO. 01.03.C
JO. 01.04.C
. Jezyk angielski
22. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki spoteczne, przedmiot:
23.  Typ przedmiotu ¢ obowigzkowy do zaliczenia I, 11, III, IV semestru,
¢ obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
sz Rok I, II
24. Rok studiow, semestr Semestr I I, I1L, IV
25 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
*  prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
26.  w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzaca dany
przedmiot
27. Formula przedmiotu Cwiczenia
28. Wymagania wstepne Znajomos$¢ jezyka angielskiego na poziomie A2(N)/B2(S) wg. ESKOJ
Studia Studia niestacjonarne
. . ., Cwiczenia - (I sem.) - 30 godz.
29. T BT T Cwiczenia - (I sem.) - 30 godz.
dydaktycznych Cwiczenia - (111 sem.) - 30 godz.
Cwiczenia - (IVsem.) - 30 godz.
Studia Studia niestacjonarne
Liczba punktéow ECTS I semestr - 1 punkt ECTS
30. Pprzypisana I semestr -1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi III semestr - 1 punkt ECTS

IV semestr - 2 punkty ECTS

Celem przedmiotu jest:

e przyswojenie jezyka specjalistycznego z zakresu specjalnosci  studiow dla
porozumiewania si¢ z obcokrajowcami na tematy zawodowe oraz samodzielnego
czytania tekstow specjalistycznych;

Zalozenia i cele . .. . . . e e
31. e rozwiniecie umiejetnosci jezykowych czytania, stuchania, mowienia i pisania w

modulu/przedmiotu

zakresie jezyka specjalistycznego;

e osiggnigcie poziomu znajomosci jezyka ogdlnego B2 wg ESKOIJ, umozliwiajacego
swobodng komunikacje w jezyku angielskim w codziennych kontaktach z

obcokrajowcami.
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32.

Metody dydaktyczne

Lektorat jezyka angielskiego realizowany jest w formie ¢wiczen praktycznych, podczas
ktorych studenci rozwijaja gldwnie umiejetnosci komunikacyjne oraz znajomos¢ stownictwa
specjalistycznego.

Oprocz pracy z tekstem stosowane sg metody aktywizujace: dyskusja, symulacja, metoda
przypadku, kwestionariusz, metoda sytuacyjna, projekt. Studenci pracuja indywidualnie, w
parach i w grupach, w zaleznosci od rodzaju zadan.

Liczba godzin zaj¢é: 2 godziny w tygodniu. Liczba tygodni: 60.

Oproécz uczestniczenia w zajeciach studenci moga korzystac¢ z cotygodniowych konsultacji.
W razie potrzeby organizowane sg konsultacje dodatkowe.

33.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen
Zaliczenie z oceng (ZO) - ¢wiczenia w I, II, III semestrze.
Egzamin (ZO i E) - ¢wiczenia w IV semestrze.

Zaliczenie semestru:

Warunkiem zaliczenia semestru jest systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach,
ktére jest oceniane w sposob ciagly oraz uzyskanie pozytywnych ocen z pisemnych prac
kontrolnych (2 prace w semestrze).

Zaliczenie przedmiotu:

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest uzyskanie pozytywnej oceny z egzaminu po czterech
semestrach lektoratu. Egzamin ma formg testu pisemnego obejmujgcego tresci merytoryczne
przewidziane w niniejszym sylabusie.

34.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Tematy ¢wiczen:

19. Pielegniarstwo w Wielkiej Brytanii i w Polsce: historia iterazniejszosc.

20. Cztowiek: charakterystyka zewnetrzna i wewngtrzna, czeSci ciala, organy wewngtrzne.

21. Zdrowie i samopoczucie.

22. Najczestsze problemy zdrowotne.

23. Personel medyczny i zadania poszczegdlnych cztonkow personelu.

24. W szpitalu: nazwy oddziatéw, ich specyfika; wyposazenie, sprzet.

25. Procedura przyjecia pacjenta do szpitala: wypetnianie dokumentow, wywiad z
pacjentem.

26. Postgpowanie w naglych przypadkach, pierwsza pomoc.

27. Objawy réznych chorob i probleméw zdrowotnych.

28. Opieka nad pacjentami w podesztym wieku.

29. Zdrowie i odzywianie.

30. Uktad krwionos$ny.

31. Opieka nad umierajgcymi.

32. Zasady higieny.

33. Opieka nad pacjentami z chorobami umystowymi.

34. Monitorowanie pacjenta.

35. Srodki farmakologiczne.

36. Alternatywne metody terapii.
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Material gramatyczny:

4. Czasy terazniejsze i przeszte: Present Simple, Present Continuous, Past Simple, Past
Continuous, / Formy wyrazania przyszto$ci / Czasowniki modalne/.

5. Zdania rozkazujace, wykrzyknikowe, warunkowe / Zdania w stronie biernej/ Pytania
posrednie/ Pytania typu question tags.

6. Konstrukcje gerundialne i bezokolicznikowe/ Wyrazenia oznaczajace ilo§é/
Przymiotnik — stopniowanie/ Przystowek — stopniowanie/ Przyimek/ Zaimek/
Liczebnik.

W zakresie wiedzy student :
Wiedza e zna jezyk angielski na poziomie bieglosci B2 Europejskiego Systemu Opisu
Ksztalcenia Jezykowego.

W zakresie umiejetnosci student:

Zamierzone. . . e analizowa¢ pismiennictwo medyczne w jezyku angielskim;
B efekty uczenia | Umiejetnosci ® porozumiewac si¢ w jezyku angielskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu

Opisu Ksztatcenia Jezykowego.

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych
spoleczne opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

potrzeb edukacyjnych.

Kompetencje

Literatura podstawowa:

2. Austin D., Crosfield T.:English for Nurses : Podrecznik dla studentow i pielegniarek.
Wykaz literatury podstawowej Wyd. PZWL, 2007.

i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego
przedmiotu

36 Literatura uzupelniajaca:

4. English Grammar in Use, Raymond Murphy, Cambridge University Press.
5. Polecone strony internetowe.
6. Test Your Professional English Medical , Longman / Pearson Education).

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia si¢ dla modulu/przedmiotu JEZYK ANGIELSKI
w odniesieniu do form zajeé

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
Nume‘r efektu (wg. standardu ksztatcenia Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
zna jezyk angielski na poziomie biegloéci B2 Europejskiego Systemu éwiczenia praca pisemna
B.U.17. Opisu Ksztalcenia Jezykowego test pisemny
UMIEJETNOSCI
analizuje pis$miennictwo medyczne w jezyku angielskim ¢wiczenia pisemne prace kontrolne
B.U16. test pisemny

KOMPETENCJE SPOLECZNE
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W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wilasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

¢wiczenia

pisemne prace kontrolne
test pisemny
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Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z )
bezposrednim udziatem Cwiczenia 120
nauczyciela akademickiego

Samodzielna praca studenta 0
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PODSTAWY PIELEGNIARSTWA

Lp. [Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Podstawy pielegniarstwa
> Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny

przedmiot

3. Kod przedmiotu

4. Jezyk przedmiotu

Studia stacjonarne

PI.15.1.W
PI.15.1.C
PI.15.2.W
PI.15.2.C
PI.15.2.P
PI.15.2.Z
Jezyk polski

Studia niestacjonarne

S. Typ przedmiotu

Nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarkiej, przedmiot:
e obowigzkowy do zaliczenia I i II semestru, I roku studiow
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.

6. Rok studiow, semestr

Rok I
Semestr I, 11

Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
prowadzacej przedmiot

Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)

egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie

jest nim osoba prowadzaca dany

przedmiot
Wyklady
9. Formula przedmiotu (Ziwlc;enla
ajecia praktyczne
Praktyka zawodowa
Samoksztatcenie

10. Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci z biologii cztowieka

11 Liczba godzin zajeé
°  dydaktycznych

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Wyktady - 30 godz. (I sem.)

'Wyktady - 30 godz. (II sem.)

Cwiczenia - 105 godz. (I sem.) + Samoksztalcenie - 15 godz.
Cwiczenia - 90 godz. (II sem.) + Samoksztatcenie - 15 godz.
Zajecia praktyczne - 80 godz. (II sem.)

Praktyki zawodowe - 120 godz. (II sem.)

Liczba punktow ECTS
12.  przypisana
modulowi/przedmiotowi

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne
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Wyktady - 4 punkty ECTS
Cwiczenia -5 punktow ECTS

Zajecia praktyczne - 3 punkty ECTS
Praktyki zawodowe - 4 punkty ECTS

13.

Zalozenia i cele modulu/przedmiotu

Celem przedmiotu jest:
e zapoznanie z teoretycznymi podstawami pielegniarstwa;
o ksztaltowanie umiejetnosci praktycznych niezbgdnych podejmowania dziatan w zakresie
umacniania i potggowania zdrowia cztowieka, jego rodziny i grup spotecznych;
e przygotowanie do pracy z pacjentem zdrowym lub chorym metoda procesu
pielegnowania;
o ksztattowanie wzoru osobowosciowego pielegniarki/pielegniarza.

14.

Metody dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem technik audiowizualnych

Praca w grupach ¢wiczeniowych

Studium przypadku

Burza mézgu

Dyskusja dydaktyczna

Praca z dokumentacjag medyczng w formie papierowe;j

Pokaz

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe w naturalnych warunkach oddzialow szpitalnych
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia

Forma i warunki zaliczenia wykladéw:

Zaliczenie (Z)— I semestr

Egzamin (E) - II semestr

Warunkiem dopuszczenia do egzaminu koncowego sa:

e uzyskanie zaliczenia z pracy pisemnej dotyczacej realizacji efektu ksztalcenia C.WI.,
C.W2,;

e uzyskanie zaliczenia z ¢wiczen.

Ocena koncowa z wykladéw obejmuje:

test wiadomosci zawierajacy 20 pytan zamknigtych i otwartych sprawdzajacy efekty

kstatcenia C.W3., C.W4., CW5., CW6., C.W7. Za kazdg poprawng odpowiedz student

otrzymuje 1 punkt. Czas przeznaczony na napisanie testu wynosi 30 minut. Warunkiem

uzyskania pozytywnej oceny jest udzielenie poprawnej odpowiedzi na minimum 50% pytan

testowych.

sprawdzian pisemny w zakresie C.W8., C.W9., C.W10., C.W11. zawierajacy 4 pytania

opisowe. Czas przeznaczony na napisanie sprawdzianu wynosi 55 minut. Za petng

odpowiedz student otrzymuje 2 punkty, za cz¢Sciowsg — 1 punkt. Skala ocen wynosi:

50-60% - dostateczny (3,0)

61-70% - dostateczny plus (3,5)

71-80% - dobry (4,0)

81-90% - dobry plus (4,5)

91-100% - bardzo dobry (5,0)

Warunkiem zdania egzaminu koncowego jest uzyskanie pozytywnej oceny z testu

wiadomosci 1 sprawdzianu pisemnego.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:

Zaliczenie (Z) — ¢wiczenia w I semestrze.

Zaliczenie z oceng (ZO) — ¢wiczenia w 11

semestrze.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczen z podstaw pielegniarstwa jest:

o frekwencja 100% na ¢wiczeniach;

e zaliczenia pisemne po kazdym z dziatow programowych;

e zaliczenie umiejetnosci zawartych w ,,Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza” na podstawie wykonania zadania praktycznego;

e systematyczne przygotowywanie si¢ do zajec;

o aktywnos$¢ podczas zajgé.

Forma i warunki zaliczenia zajeé praktycznych:
Zaliczenie z ocena (ZO) — zajecia praktyczne w Il
semestrze.
o frekwencja 100% na zajeciach praktycznych,
e zaliczenie umiejetnosci zawartych w ,,Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza”, na podstawie wykonania zadania praktycznego;
¢ udokumentowanie procesu pielggnowania wybranych pacjentow,
e samoocena studenta w oparciu arkusz samooceny.

Forma i warunki zaliczenia praktyk zawodowych:
Zaliczenie z oceng (ZO) — ¢wiczenia w II semestrze.
o frekwencja 100% na zajeciach praktycznych,
e zaliczenie umiejetnosci zawartych w ,,Karcie umiejetnosci pielegniarskich w zawodzie
pielegniarki/pielegniarza”, na podstawie wykonania zadaniapraktycznego;
¢ udokumentowanie procesu pielegnowania wybranych pacjentow.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
e zaliczenie tematéw z samoksztatcenia w formie pisemnej lub prezentacji.
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Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1.

10.

Pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia. Istotal
wspotczesnego pielegniarstwa. Istota i profesjonalizacja zawodu. Pielggniarstwo jako
zawod, profesja, nauka, sztuka, przedmiot, kierunek ksztalcenia. Perspektywy i
kierunki rozwoju pielggniarstwa polskiego.

Uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej
i profesjonalizacji wspoélczesnego pielegniarstwa. Etapy rozwoju pielggniarstwal
Swiatowego 1 polskiego (przednowoczesne, nowoczesne, wspolczesne). Czynniki
determinujace  rozwoj  pielegniarstwa w  Polsce na tle  Europy
i $wiata.

Rozwoj praktyki pielegniarskiej. Rozwodj szkolnictwa pielegniarskiego — etapy,
rodzaje szkot, rozwdj ksztatcenia pielggniarek na poziomie wyzszym w Polsce,
Europie i na $wiecie. Ceremoniat zawodowy.

Powstanie 1 rozwdj stowarzyszen, organizacji zawodowych o zasiegu
ogolnoswiatowym, europejskim, krajowym oraz wspoétdziatanie tych organizacji.
Sylwetki pionierek pielegniarstwa i ich wktad w rozwoj pielggniarstwa.

Role, funkcje i zadania zawodowe pielegniarki w kontekscie kwalifikacji,
kompetencji i odpowiedzialno$ci zawodowe;.
Zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym choroba,
chorym 1 o niepomySlnym rokowaniu. Udzial pielegniarki w profilaktyce,
diagnostyce, terapii, rehabilitacji i udzielaniu §wiadczen ratunkowych. Powstanie i
rozwoj specjalizacji zawodowej.
Doskonalenie kwalifikacji i rozwdj kompetencji zawodowych pielggniarki,
Uwarunkowania  formalno-prawne pielegniarstwa i pielggniarskich $wiadczen
zdrowotnych w Polsce.
Podstawy teoretyczne procesu pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing]
(istota, odrgbnosci) oraz wplyw pielggnowania tradycyjnego na funkcjonowanie
praktyki pielggniarskiej. Klasyfikacje diagnoz i praktyk pielggniarskich.
Wspolpraca w zespole terapeutycznym w oparciu o kwalifikacje, kompetencije i
odpowiedzialno$¢ zawodowg w procesic promowania zdrowia, profilaktyki,
diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.
Wybrane teorie pielggnowania (Florence Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea|
Orem, Callista Roy, Betty Neuman)
Zakres i charakter opieki pielggniarskiej w roznych stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowe;.
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Tematy ¢wiczen:

DZIALY TEMATYCZNE (I - VII):
1. Dzialania profilaktyczno — pielegnacyjne zapewniajace pacjentom wygode,
bezpieczenstwo, zmian¢ uloZenia i przemieszczanie sie.

SANAIE S

Przygotowanie 16zka dla chorego.

Stanie t6zka z chorym lezacym.

Stosowanie pozycji utozeniowych w zaleznosci od stanu chorego.
Stosowanie udogodnien w okreslonych pozycjach ciata.
Przenoszenie i transport chorego.

Profilaktyka powiktan u pacjentow dlugotrwale unieruchomionych.

I1. Komunikowanie si¢ w relacji pielegniarka - pacjent:

L.
2.
3.

]
AN - et e —!

]

AR

V.

Zasady komunikacji w relacjach terapeutycznych.

Bledy w komunikacji interpersonalnej w relacjach pielegniarka - pacjent.

Sposoby nawigzywania kontaktu z pacjentem w zakresie przygotowania do zabiegu,
dziatan opiekunczych i wspotpracy podczas ich wykonywania.

. Dzialania opiekuncze w zakresie higieny osobistej i otoczenia pacjenta.

Kryteria oceny stanu higienicznego pacjenta.

Zmiana bielizny poscielowej i osobistej u chorego.

Utrzymanie 16zka i otoczenia pacjenta w czystosci.

Zapewnienie czystosci calego ciala pacjenta.

Toaleta jamy ustnej u pacjenta ci¢zko chorego.

Pielggnacja przydatkow skory.

Utrzymanie higieny u pacjenta z trudnosciami w wydalaniu moczu istolca.
Toaleta poSmiertna.

Wspotudzial pielegniarki w ocenie stanu zdrowia pacjenta.

Elementy badania podmiotowego i fizykalnego pacjenta dla potrzeb pielggnowania.
Pomiary antropometryczne.

Podstawowe badanie wzroku i stuchu.

Podstawowe badanie w zakresie narzgdu ruchu - ocena w zakresie wad postawy.
Badanie fizjologicznych odruchow neurologicznych.

Ocena stanu psychicznego pacjenta.

Zastosowanie standaryzowanych skal w ocenie stanu bio-psycho-spotecznego pacjenta.

V. Dzialania leczniczo — rehabilitacyjne wynikajace z diagnozy lekarskiej i
pielegniarskiej.

S

SNk

Klasyczne i alternatywne metody bandazowania.

Zabiegi przeciwzapalne.

Zglebnikowanie zotadka.

Podawanie lekéw roznymi drogami: przez przewod pokarmowy, uktad oddechowy,
miejscowo, dotkankowo.

Wstrzykniecia podskorne.

Wstrzyknigcia domig$niowe.

Wstrzykniecia $rodskorne.

Wstrzykniecia dozylne.

Kroplowy wlew dozylny.

. Piclegnacja miejsca wkhucia centralnego, obwodowego i portunaczyniowego.

. Metody wspomagajace wydalanie moczu (cewnikowanie pecherza moczowego).

. Metody wspomagajace wydalanie katu.

. Metody wspomagajace oddychanie: (drenaz ulozeniowy, gimnastyka oddechowa,

toaleta drzewa oskrzelowego).

. Gimnastyka bierna i czynna.

. Udzial pielegniarki w badaniach diagnostycznych.

Pomiary i dokumentowanie podstawowych funkcji zyciowych (temperatura, tgtno,
ci$nienie t¢tnicze, oddech).

Pobieranie krwi zylnej do badan laboratoryjnych ibakteriologicznych.

Pobieranie materiatu biologicznego do badan.

Wykonywanie pulsoksymetrii i kapnometrii.

Wykonywanie elektrokardiogramu (EKG).
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6. Udziat pielggniarki w badaniach diagnostycznych: (radiologicznych, endoskopowych,
ultrasonograficznych i komputerowych).

7. Przygotowanie i asystowanie przy pobieraniu ptynu z jamy otrzewnej.

8. Przygotowanie i asystowanie przy pobieraniu szpiku kostnego.

9. Przygotowanie i asystowanie przy pobieraniu ptynu z jamy ophucne;j.

10. Przygotowanie i asystowanie przy naktuciu ledzwiowym.

11. Pomiary miednicy kostne;.

VII. Dzialania leczniczo — zapobiegawcze wynikajgce z opieki przed i pooperacyjnej.
1. Przygotowanie pielegniarki do instrumentowania.

2. Chirurgiczne mycie rak, naktadanie bielizny operacyjne;.

3. Przygotowanie stolika opatrunkowego.

4. Zmiana opatrunku na ranie.

VIII. Dzialania diagnostyczno— piel¢gnacyjne w opiece nad dzieckiem.
1. Pomiary antropometryczne u dziecka.

2. Utrzymanie czystosci ciata u noworodka, niemowlecia i dziecka.

3. Zasady karmienia dziecka w roznych okresach rozwojowych.

Tematy zaje¢¢ praktycznych:

1. Organizacja opieki stacjonarnej nad pacjentem. Zakres $wiadczonych ustug.
Struktura szpitala (pion leczniczy, diagnostyczny, techniczny). Procedura
przyjecia pacjenta w oddziat.

2. Komunikowanie si¢ z podopiecznym, jego rodzing i innymi pracownikami
medycznymi. Prawa pacjenta w szpitalu.

3. Indywidualna i zbiorcza dokumentacja szpitala. Zakres informacji zawartych w
dokumentacji pacjenta. Zasady korzystania z dokumentacji medycznej.
Dokumentacja papierowa i elektroniczna.

4.  Zbieranie danych o pacjencie metoda obserwacji, wywiadu, pomiaréw
bezposrednich (t¢tno, oddech, cisnienie tgtnicze krwi, temperatura ciata),
pomiardéw posrednich i analizy dokumentacji medyczne;.

5. Ocena stanu zdrowia pacjenta metodg procesu pielggnowania. Formutowanie
diagnozy pielggniarskie;.

6. Zakazenia szpitalne — zasady zapobiegania. Postegpowanie ze sprzgtem
jednorazowego uzytku. Metody sterylizacji, postgpowanie ze sprzgtem i
materiatem jalowym. Ochrona pielggniarki przed zakazeniami przenoszonymi
droga krwi.

7. Udzial pielegniarki w procesie leczenia:

- podawanie lekoéw droga doustng, drogg iniekcji podskérnych, srodskornych
domigéniowych, dozylnych, przez port naczyniowy,
- podawanie lekéw drogg wziewna,
- dorazne podanie tlenu, tlenoterapia,
- podawanie lekow na skore i btony $luzowe.
Leki podawane przez pielggniarke samodzielnie bez zlecenia lekarskiego.
Kompetencje licencjata pielggniarstwa w zakresie wystawianie recept na leki.
8. Udziat pielggniarki w procesie diagnostycznym:
- pomiary i ocena parametréw zyciowych
- pobieranie materiatéw do badan ( krew, mocz, kat, plwocina), pobieranie wymazow
- asystowanie do badan diagnostycznych i punkcji,
- ocena wydolno$ci samoopiekunczej pacjenta z wykorzystaniem skal,
- ocena ryzyka odlezynowego z wykorzystaniem skal,
- ocena stopnia odlezyn wg skal
'Wystawianie zlecen na badania przez pielegniarke w ramach samodzielnych
kompetencji.
9. Udziat pielegniarki w procesie rehabilitacji
- stosowanie pozycji utozeniowych i udogodnien, sprzetu utatwiajacego funkcjonowanie
pacjenta w zyciu codziennym,
- zapobieganie skutkom unieruchomienia, profilaktyka odlezyn,
- stosowanie ¢wiczen biernych i czynnych, bezprzyrzadowe i przyrzadowe uruchamianie]
pacjenta,
- stosowanie zabiegéw poprawiajgcych ukrwienie skory,
- stosowanie zabiegdw utatwiajacych oddychanie i odksztuszanie

Samodzielnos¢ licencjata pielggniarstwa w zakresie wystawiania recept i zlecen na

wyroby medyczne.
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Tematy praktyk zawodowych:

Sposoby nawigzywania kontaktu z chorym w zakresie dziatan pielegnacyjnych i
wspolpracy podczas ich wykonywania.

Dziatania profilaktyczno — pielegnacyjne zapewniajace wygode, bezpieczenstwo,
zmiang¢ wlozenia i przemieszczanie si¢.

Dziatania pielggnacyjne w zakresie higieny osobistej, estetyki i otoczenia pacjenta.
Bio — psycho — spoteczna ocena stanu pacjenta.

Proby formutowania diagnozy pielegniarskiej i dokumentowanie procesu
pielegnowania.

Udziat w dziataniach wynikajacych z diagnozy pielggniarskiej i lekarskie;j.
Pielegnowanie chorych w roznym stanie metoda procesu pielegnowania.

Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest:

poglebianie i utrwalanie wiedzy z zakresu podstaw pielegniarstwa,

przygotowanie do samodzielnego planowania i realizowania zadan zawodowych w
opiece nad cztowiekiem zdrowym i chorym lub zagrozonym choroba,

doskonalenie umiej¢tnosci umozliwiajgcych realizacje funkcji zawodowych
pielegniarki,

ksztattowanie odpowiedzialno$ci za podejmowane dziatania w ramach obowigzujacych
procedur,

rozwijanie zainteresowan pielegniarstwem.

Tematy samoksztalcenia:

Proces pielegnowania pacjenta z chorobg przewlekta w odniesieniu do wybranej teorii
pielegnowania.

Plan ¢wiczen biernych wykonywanych przez pielggniarke w dla chorych przewlekle,
unieruchomionych w tozku.

Zalecenia dotyczace profilaktyki powiktan dlugotrwatego unieruchomienia dla chorych i
ich rodzin.

Nowoczesne opatrunki stosowane w profilaktyce odlezyn.

Opracowanie ,, Kwestionariusza wywiadu do gromadzenia danych o pacjencie”
hospitalizowanego na oddziale szpitalnym.

Zalecenia dla pacjenta z zaparciami.

Zalecenia dla pacjenta z biegunka.

Walory praktyczne skal do oceny rozwoju odlezyn.
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17.

Zamierzone
efekty

'Wiedza

W zakresie wiedzy student zna i rozumie:

uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformacji opieki pielegniarskiej i
profesjonalizacji wspotczesnego pielggniarstwa;

pojecie pielggnowania, w tym wspierania, pomagania i towarzyszenia;

funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz rol¢ pacjenta w procesie realizacji
opieki pielegniarskiej;

proces pielggnowania (istota, etapy, zasady) i primary nursing (istota, odr¢bnosci)
oraz wptyw pielegnowania tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielggniarskiej;
klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;

istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zatozenia teoretyczne (Florence
Nightingale, Virginia Henderson, Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania, obowigzujace zasady i technike
wykonywania podstawowych czynnoS$ci pielegniarskich, diagnostycznych,leczniczych
i rehabilitacyjnych;

zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg,chorym i
o niepomyslnym rokowaniu;

zakres i charakter opieki pielggniarskiej w wybranych stanach pacjenta, sytuacjach
klinicznych, w deficycie samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowe;j;

zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielggniarskich w wybranych diagnozach
pielegniarskich;

udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia,
profilaktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji;

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:

stosowa¢ wybrang metodg pielggnowania w opiece nad pacjentem;

gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacji, pomiaréw, badania
przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta
i sformutowania diagnozy pielegniarskie;j;

ustala¢ cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac jg wspdlnie z pacjentem i
jego rodzing;

monitorowa¢ stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych jednostkach
organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;

dokonywac¢ biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i podejmowanych
dziatan pielegniarskich;

wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat ketonowych i glukozy we krwi i
w moczu oraz cholesterolu we krwi oraz inne testy paskowe;

prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynéw pacjenta;

wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, cisnienia tetniczego
krwi,osrodkowego cisnienia zylnego, obwodow, saturacji, szczytowego przeptywu
wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy ciata, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikow dystrybucji tkanki ttuszczowej: WHR, WHtR, grubosci
fatdow skorno-ttuszczowych);

pobiera¢ material do badan laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz asystowaé
lekarzowi przy badaniach diagnostycznych;

stosowac zabiegi przeciwzapalne;

przechowywac i przygotowywacé leki zgodnie z obowigzujacymi standardami;
podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z pisemnym zleceniem lekarza
lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ dawki lekow;

wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi;

wykonywac ptukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, pecherza
moczowego,przetoki jelitowej i rany;

zaklada¢ i usuwaé cewnik z zyt obwodowych, wykonywac kroplowe wlewy dozylne
oraz monitorowac i pielggnowaé¢ miejsce wklucia obwodowego, wkhucia centralnego i
portu naczyniowego;

wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez
zglebnik,przetoki odzywcze);

przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z wykorzystaniem réznych technik i metod;
wykonywac¢ gimnastyke oddechows i drenaz utozeniowy, od§luzowywanie drog
oddechowych i inhalacje;

wykonywac nacieranie, oklepywanie, ¢wiczenia czynne i bierne;
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wykonywac zabiegi higieniczne;
pielegnowac skore i jej wytwory oraz btony $luzowe z zastosowaniem §rodkow

farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tym stosowa¢ kapiele lecznicze;

oceniac¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania profilaktyczne;

wykonywac zabiegi doodbytnicze;

zaklada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac diureze i usuwaé cewnik;
zaklada¢ zglebnik do zotadka oraz monitorowac i usuwaé zglebnik;

prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz poshugiwac si¢ nig;

Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartos$ci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikéw wptywajacych na reakcje whasne i
pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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Wykaz literatury podstawowej
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Zarzycka D., Slusarska B., Podstawy Pielggniarstwa, tom I, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa, 2017.
2. Slusarska B., Zarzycka D., Majda A., Podstawy Pieclegniarstwa, tom II,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa, 2017.
Literatura uzupelniajaca:
1. Czekirda M., Obliczanie dawek lekow, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa
2017.
2. Ciechaniewicz W., Grochans E., L.o$ E., Wstrzykniecia $rodskorne, podskorne,
domigséniowe i dozylne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2019.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modulu/przedmiotu
PODSTAWY PIELEGNIARSTWA w odniesieniu do form zajeé
SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA
Numer efektu (wg standardu ksztafcenia Forma zaieé Metody wervfikacii
|uczenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego zaje y weryhikacp
stopnia)
WIEDZA
uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa na tle transformaciji
C.W1. opieki pielegniarskiej i profesjonalizacji wspotczesnego wyklady praca pisemna nt. ,, Przedstaw
pielggniarstwa; uwarunkowania rozwoju
pojecie pielegnowania, w tym wspierania, pomagania i pielegniarstwa i proces jego
C.W2. towarzyszenia; wyktady profesjonalizacji”
C.W3. funkcje i zadania zawodowe pielegniarki oraz rol¢ pacjenta w .
procesie realizacji opieki pielegniarskiej; wyklady test
proces piclggnowania (istota, etapy, zasady) i primary
C.w4. nursing (istota, odrebnosci) oraz wptyw pielegnowania wyktady test
tradycyjnego na funkcjonowanie praktyki pielegniarskiej;
klasyfikacje diagnoz i praktyk pielegniarskich;
C.Ws. wyktady test
C.W6. istote opieki pielggniarskiej opartej o wybrane zatozenia wyktady
teoretyczne (Florence Nightingale, Virginia Henderson, samoksztatcenie test
Dorothea Orem, Callista Roy, Betty Neuman);
istote, cel, wskazania, przeciwwskazania, powiktania,
obowigzujace zasady i technik¢ wykonywania podstawowych wyktady
C.W7. czynnosci pielggniarskich, diagnostycznych, samoksztalcenie test
leczniczych i rehabilitacyjnych;
zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym,
C.W8. zagrozonym chorobg, chorym i o niepomys$lnym rokowaniu; wyklady egzamin pisemny
zakres i charakter opieki pielegniarskiej w wybranych
C.W9. stanach pacjenta, sytuacjachklinicznych, w deficycie wyklady egzamin pisemny
samoopieki, zaburzonym komforcie, zaburzonej sferze
psychoruchowe;;
zakres opieki pielegniarskiej i interwencji pielggniarskich w
C.W10. wybranych diagnozach pielggniarskich; wyktady egzamin pisemny
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udziat pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie

C.WIL.  |sromowania zdrowia, profilaktyki, diagnozowania, leczenia i wyktady cgzamin pisemny
rehabilitacji;
UMIEJETNOSCI
C.UL. stos_owac’ v.vybranat metode pielggnowania w opiece nad ;fai]litc}lfiip;:ggg?\:vz opis przypadku
pacjentem; .
samoksztalcenie
gromadzi¢ informacje metodg wywiadu, obserwacii,
[pomiardw, badania zajecia praktyczne
C.U2. przedmiotowego, analizy dokumentacji w celu praktyki zawodowe proces pielggnowania
rozpoznawania stanu zdrowia samoksztalcenie
pacjenta i sformutowania diagnozy pielggniarskie;j;
ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej oraz realizowac ja  |Cwiczenia zajgcia
C.U3. wspolnie z pacjentem praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
i jego rodzing; zawodowe
monitorowac stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w Cwiczenia zajgcia
C.U4. szpitalu lub innych praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia; zawodowe
dokonywac biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia zajecia praktyczne . .
C.US. pacjenta i podejmowanych dziatan pielggniarskich; praktyki zawodowe proces piclegnowania
wykonywac testy diagnostyczne dla oznaczenia ciat zajecia praktyczne . .
C.Us. ketonowych i glukozy we krwi i w moczu oraz cholesterolu  |praktyki zawodowe proces pielggnowania
we krwi oraz inne testy paskowe;
prowadzi¢, dokumentowac i ocenia¢ bilans ptynow
c.u7. pacjenta;
zajecia praktyczne L. .
wykonywac¢ pomiar temperatury ciata, tetna, oddechu, zajecia praktyczne . .
C.Us. ciSnienia t¢tniczego krwi, praktyki zawodowe proces pielegnowania
osrodkowego ci$nienia zylnego, obwodow, saturacji,
szczytowego przepltywu wydechowego oraz pomiary
antropometryczne (pomiar masy ciala, wzrostu,
wskaznika BMI, wskaznikéw dystrybucji tkanki thuszczowe;:
pobiera¢ materiat do badan laboratoryjnych i zajecia praktyczne .
C.U9. mikrobiologicznych oraz asystowac lekarzowi przy praktyki zawodowe sprawdzian praktyczny
badaniach diagnostycznych;
stosowac zabiegi przeciwzapalne; Cwiczenia zajcia . .
C.U10. ’ praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
przechowywac i przygotowywacé leki zgodnie z Cwiczenia zajecia . .
C.U11. Lo . . praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
obowigzujacymi standardami;
zawodowe
[podawac pacjentowi leki roznymi drogami, zgodnie z Cwiczenia zajgcia
C.U12. pisemnym zleceniem lekarza praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
lub zgodnie z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza¢ zawodowe
wykonywac szczepienia przeciw grypie, WZW i tezcowi; Cwiczenia zajgcia
C.U13. praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
wykonywac plukanie jamy ustnej, gardta, oka, ucha, zotadka, |Cwiczenia zajecia
C.U14. [pecherza moczowego, praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
rzetoki jelitowej i rany; zawodowe
zaklada¢ i usuwaé cewnik z zyt obwodowych, wykonywaé [éwiczenia zajecia
C.U15. kroplowe wlewy dozylne oraz monitorowac i pielegnowac¢ [praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
miejsce wkiucia obwodowego, wktucia centralnego zawodowe
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wykorzystywaé dostepne metody karmienia pacjenta Cwiczenia zajgcia
C.U16. (doustnie, przez zglebnik, przetoki odzywcze); praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
przemieszczac i pozycjonowac pacjenta z Cwiczenia zajgcia
C.U17. wykorzystaniem réznych technik i metod praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
wykonuje gimnastyke oddechowg i drenaz zlozeniowy, Cwiczenia zajgcia
C.U18. (inhalacj¢ i od$luzowywanie drog oddechowych i inhalacj¢  [praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
wykonuje nacieranie, oklepywanie,éwiczenia czynne i Cwiczenia zajgcia
C.U19. |bierne praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
Cwiczenia zajgcia
C.U20. |wykonywa¢ zabiegi higieniczne praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
piclggnowaé skorg i jej wytwory oraz btony $luzowe z Cwiczenia zajgcia
C.U21. |zastosowaniem S$rodkow praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
farmakologicznych i materiatbw medycznych, w tym zawodowe
ocenia¢ ryzyko rozwoju odlezyn i stosowa¢ dziatania Cwiczenia zajgcia
C.U22. |profilaktyczne; praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
wykonywac zabiegi doodbytnicze; Cwiczenia zajgcia
C.U23. praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
zaklada¢ cewnik do pecherza moczowego, monitorowac Cwiczenia zajgcia
C.U24. |diurezg i usuwac cewnik; praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
zaktada¢ zglebnik do zotgdka oraz monitorowac i usuwa¢  |¢wiczenia zajecia
C.U25.  [zglebnik; praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe
Cwiczenia zajgcia
C.U26. |prowadzi¢ dokumentacje medyczng oraz postugiwac si¢ nig; [praktyczne praktyki sprawdzian praktyczny
zawodowe

KOMPETENCJE SPOLECZNE

W zakresie kompetencji spolecznych student jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii
osOb powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego
rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami
etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad
pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na reakcje
wlasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie

wiedzy, umiej¢tnosei i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

zajecia praktyczne
praktyki zawodowe

obserwacja przez nauczyciela lub
opiekuna praktyk
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pruaxs runcTOW BCTS (bcienepronstuden ]

Forma nakladu pracy studenta Obciazenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
Wyktady 60
Godziny realizowane z Cwiczenia 195
bezposrednim udziatem Zareci
. o ajecia
nauczyciela akademickiego 80
praktyczne
Praktyki zawodowe 120
Samodzielna praca studenta | g,10ksztatcenic 30
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ZAJECIA FAKULTATYWNE (do wyboru) - JEZYK MIGOWY

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
L Nazwa modulu/ przedmiotu Przedmiot do wyboru — Jezyk migowy
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia Studia niestacjonarne
= Kod przedmiotu PL.22.1.W
PL.22.1.C
. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, przedmiot:
e Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok I
6. Rok studiow, semestr ©
Semestr |
A Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
- egzaminujacej badz udzielajgcej
. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
2 Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
UL Wymagania wstepne Brak
Studia ‘ Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych  Wyktady - 10 godz.
Cwiczenia - 20 godz. + Samoksztatcenie - 20 godz.
. ; . Studia ‘ Studia niestacjonarne
12. | Liczba punktow ECTS przypisana
. . . Wyktady - 1 punkt ECTS
modutowi/przedmiotowi L7 )
Cwiczenia - 1 punkty ECTS
Podstawowym celem nauczania przedmiotu Jezyk migowy jest zdobycie przez
... studentow wiedzy teoretycznej obejmujacej podstawowsa terminologi¢ i pojgcia
13. | Zalozenia i cele

modulu/przedmiotu

zwigzane z jezykiem migowym a takze nabycie praktycznych umiejetnosci postugiwania
si¢ jezykiem migowym w komunikacji z osobami niestyszacymi wedlug zasad Systemu
Jezykowo — Migowego z elementami Polskiego Jezyka Migowego.
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14.

Metody dydaktyczne

Cwiczenia opieraja sie na nastepujacych metodach dydaktycznych:

o  Wyklad problemowy w postaci prezentacji multimedialnej

o Cwiczenia praktyczne — praca indywidualna i praca w grupach

o  Wykorzystanie srodkow dydaktycznych: filmy, rysunki, fotografie, praca
z dostgpna literaturg naukows, plansze edukacyjne

¢ Konsultacje indywidualne lub grupowe w zaleznosci od zglaszanych potrzeb
studentow
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Zaliczenie (Z) - wyklady w I semestrze.

Podstawg zaliczenia wyktadow jest zdobycie co najmniej oceny dostatecznej z
odpowiedzi ustne;j.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.

Warunkiem uzyskania zaliczenia z przedmiotu jest:

e 100% obecnos¢ na zajeciach (w przypadku nieobecnos$ci — zaliczenie tresci
tematycznej zajec)

e aktywny udziat w zajeciach

e zaliczenie koncowe: forma zaliczenia indywidualnego, sktadajacego si¢ z
zaprezentowania wybranych znakéw ideograficznych, daktylograficznych,
przettumaczeniu na jezyk migowy wyrazow oraz krotkich zdan, odczytaniu
prezentowanych znakow i zdan w jezyku migowym i przettumaczeniu na jezyk
polski oraz zdefiniowaniu pojgcia zwigzanego z jezykiem migowym lub
srodowiskiem osob niestyszacych.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Warunkiem zaliczenia jest przygotowanie referatu na jeden z wybranych tematow.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematyka ¢wiczen:
1. Podstawowe terminy i pojecia zwigzane z jezykiem migowym
oraz srodowiskiem osob niestyszacych.
Konsekwencje medyczne i spoteczne utraty stuchu.
3. Jezyk migowy jako sposob porozumiewania si¢ os6b niestyszacych.

b

Daktylografia — alfabet palcowy (znaki statyczne i dynamiczne), znaki polskich liter
i digrafow.

Specjalne uktady dloni stosowane w jezyku migowym.

Znaki pojec liczbowych.

Podstawowe znaki okreslajace czas (godziny, dni tygodnia, miesigce).

Znaki ideograficzne obejmujgce nastepujaca tematyke: zwroty podstawowe,
rodzina i dom, praca i zatrudnienie, komunikacja w szpitalu, izbie przyjec i
przychodni, zawiadomienie bliskich 0os6b, wezwanie thumacza jezyka migowego,
stan zdrowia pacjenta, wykonywane badania i opieka podczas pobytu w szpitalu.

®© =AW

Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia jest: poglebianie i utrwalanie wiedzy dotyczacej $wiata 0s6b
niestyszacych oraz wdrazanie do samodzielnego wykorzystania wiedzy i umiejgtnosci w
postugiwaniu si¢ jezykiem migowym.

Tematy samoksztalcenia:

Sposoby komunikowania si¢ osob niestyszacych.
Klasyfikacja i przyczyny uszkodzen stuchu.

Sposoby diagnozowania i rehabilitacji uszkodzen stuchu.
Réznice pomigdzy PJM a SIM.

Kultura Gluchych.

Polski Zwiazek Gluchych — cele i zadania.

ANl
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17.

Zamierzone efekty
uczenia

Wiedza

W zakresie wiedzy student zna :

¢ zasady komunikowania si¢ z pacjentem niestyszgcym;

e  Wyjasnia przyczyny zaburzen stuchu i mowy w konteks$cie porozumiewania si¢i
rozumie znaczenie wezesnego ich wykrywania

e Rozroéznia sposoby i $rodki komunikowania si¢ 0sob z uszkodzeniem stuchu

e Zna podstawy jezyka migowego, Rozpoznaje znaki daktylograficzne: statyczne,
dynamiczne, liczbowe iidiograficzne w zakresie niezb¢dnym do gromadzenia
informacji o sytuacji zdrowotnej pacjenta

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

¢ nawiazuje kontakt z osobg stabo styszaca iniestyszaca;

¢ postuguje si¢ znakami jezyka migowego i innymi sposobami oraz §rodkami
komunikowania si¢ w opiece nad pacjentem z uszkodzeniem shuchu;

¢ postuguje si¢ jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: udzielanie
pierwszej pomocy, przekazywanie informacji rodzinie

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Kosiba O. Grenda P. Leksykon jezyka migowego. Wyd. Silentium. Bogatynia2011.

2. Szczepankowski B. Koncewicz D. Jezyk migowy w terapii. Wyzsza Szkota
Pedagogiczna w Lodzi / Edukacyjna Grupa Projektowa. £.6dz2008.

3. Panas A., Komunikowanie z pacjentem z uszkodzonym stuchem, [w:]
A.Kwiatkowska, E. Krajewska-Kutak, W.Panek, Komunikowanie interpersonalne w
pielggniarstwie. Seria podrecznikéw dla studentow studiow pielegniarskich 9,
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003.

4, Kwiatkowska A., Krajewska-Kutak E., Panek W., Komunikowanie interpersonalne
w pielggniarstwie. Seria podrgcznikow dla studentdéw studiéw pielggniarskich 9,
Wydawnictwo Czelej, Lublin 2003

Literatura uzupelniajaca:

1. Hendzel J. K. Stownik polskiego jezyka miganego. Wyd. RAKIEL. Olsztyn 2006.

2. Szczepankowski B. Kossakowska B., Wasilewska T.M. Jezyk miganypierwsze
kroki. Wyd. INFOPRESS. Olsztyn 2001.

3. Szczepankowski B. ks. Sokalski G.Panas A., Cis K. Effatha! Jezyk migowy cz. 1.
Wydawnictwo Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego. Warszawa 2005.

Strona 92 z 104




Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu JEZYK MIGOWY w

odniesieniu do form zajec¢

TR G SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
C.W41. podstawy jezyka migowego, znaki daktylograficzne i .
ideograficzne, w zakresie niezbednym do gromadzenia informacji wyktad sprawdzian ustny
0 sytuacji zdrowotnej pacjenta;
C.W42. zasady komunikowania sie z pacjentem niestyszgcym; wyklad sprawdzian ustny
UMIEJETNOSCI. STUDENT POTRAFI:
postugiwac sie znakami jezyka migowego i innymi sposobami aktywny udzial na zajeciach
C.US2.  loraz $rodkami komunikowania sie w opiece nad pacjentem z éwiczenia prowadzonych metoda
uszkodzeniem stuchu; warsztatows
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: .
samoksztalcenie referat

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresi wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktadu pracy studenta

Obcigzenie studenta [h]

(udzial w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 10
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 20
Samodzielna praca studenta | Samoksztalcenie 20
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 50

z bezposrednim z bezposrednim

udziatem samodzielna praca udziatem samodzielna praca
. nauczyciela studenta nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modul/przedmiot akademickiego akademickiego
1,0 1,0
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ZAJECIA FAKULTATYWNE - WSPOLPRACA W ZESPOEACH OPIEKI ZDROWOTNEJ

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
Ls Nazwa modulu/ przedmiotu Przedmiot do wyboru — Wspélpraca w zespolach opieki zdrowotnej
2. Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
przedmiot
Studia Studia niestacjonarne
= Kod przedmiotu PL.23.1.W
PL.23.1.C
. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej, przedmiot:
= Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia I semestru,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
6. Rok studiow, semestr Rok I Semestr I
A Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
- egzaminujacej badz udzielajgcej
. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wyktady
& Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
UL Wymagania wstepne Brak
Studia ‘ Studia niestacjonarne
Ll Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych ~ Wyktady - 10 godz.
Cwiczenia - 20 godz. + Samoksztatcenie - 20 godz.
Studia Studia niestacjonarne
12. | Liczba punktow ECTS przypisana ‘ J
modutowi/przedmiotowi Wykiady - 1 punkt ECTS
Cwiczenia - 1 punkty ECTS
Podstawowym celem nauczania przedmiotu Wspolpraca w zespolach opieki zdrowotnej
13. | Zalozenia i cele jest zdobycie wiedzy na temat pracy zespolowej oraz kompetencji roznych pracownikow
modulu/przedmiotu stuzby zdrowia w obszarach wspotpracy pomiedzy nimi. Przewiduje si¢ takze rozwinigcie
umiejetnosci dyskutowania o problemach w pacjenta z osobami reprezentujgcymi inne
dziedziny wiedzy medyczne;.
Realizacja zaje¢ opiera si¢ na nastepujacych metodach dydaktycznych:
e wyktad problemowy w postaci prezentacji multimedialne;j,
e (¢wiczenia praktyczne — praca indywidualna i praca w grupach,
L Metody dydaktyczne ¢ wykorzystanie srodkéw dydaktycznych: filmy, rysunki, fotografie, praca z dostepna

literaturg naukows, plansze edukacyjne,
¢ konsultacje indywidualne lub grupowe w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb
studentow.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Zaliczenie (Z) - wyktady w I semestrze.

Podstawg zaliczenia wyktadow jest zaliczenie pisemnego testu na co najmniej oceng
dostateczny. Test pisemny zawiera 60 pytan z mozliwo$cig jednokrotnego wyboru.

15. | zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia Forma i warunki zaliczenia é¢wiczen
poszczegolnych form zajec Zaliczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.
wchodzacych w zakres danego Obecno$¢ na wszystkich zajgciach ¢wiczeniowych oraz aktywne uczestnictwo w
przedmiotu zajeciach prowadzonych metoda warsztatowa.
Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Prezentacja multimedialna z podziatem na grupy na 1 z podanych tematow.
Tematyka wyktadow:
1. Praca zespotowa.Czynniki wptywajace na efektywnos$¢ pracy zespohu.
2. Motywacja
3. Przywodztwo i style zarzadzania. Wady i zalety.
4. Proces podejmowania decyzji w zespole.
5. Samoocena w zespole
6. Modele organizowania pracy wtasnej i zespohu.
Tematyka ¢wiczen:
1. Konflikt w zespole. Metody rozwigzywania konfliktow.
2. Dyskusja o pacjencie z cztonkami zespotu reprezentujacymi inne dziedziny wiedzy
medycznej.
3. Formulowanie oczekiwan w stosunku do innych pracownikow systemu ochrony
zdrowia
16. | Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji Samoksztalcenie

Celem samoksztalcenia w przedmiocie Wspélpraca w zespolach opieki zdrowotnej
jest zdobycie wiedzy na temat pracy zespotowej oraz kompetencji roznych pracownikoéw
stuzby zdrowia w obszarach wspotpracy pomiedzy nimi.

Tematy samoksztalcenia:

1. Modele organizowania pracy zespohu.

2. Model kompetencji w zawodzie pielggniarki .
3. Praca w zespole terapeutycznym
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17.

Zamierzone efekty
uczenia

Wiedza

W zakresie wiedzy student zna:

e  priorytety pracy zespolowej i czynniki wptywajace na efektywnosc¢ pracy
zespotu;

e znaczenie motywacji czlonkéw zespotu dla jakosci 1 efektywnosci pracy;

e rol¢ przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady i zalety;

e jak przebiega proces podejmowania decyzji w zespole;

e metody samooceny pracy zespotu;

o czynniki zaktocajgce prace zespotowa i metody rozwigzywania konfliktow
w zespole

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnos$ci student potrafi:
e analizowa¢ korzysci wynikajace z pracy zespotowej;
e korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i zespotu;
o wskazywac sposoby rozwigzywania probleméw cztonkow zespotu;
e planowac pracg zespolu i motywowac cztonkow zespotu do pracy;

o identyfikowa¢ czynniki zaktdcajace prace zespotu i wskazywac sposoby zwigkszenia
efektywnosci w pracy zespotowe;.

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0séb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym
rozwigzaniemproblemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb

edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. E. Drabik-Danis, A. Hans-Wytrychowska, D. Kurpas, Wybrane metody i
narzedzia podnoszace efektywno$c relacji lekarz — pacjent, [w:]
Porozumiewanie si¢ lekarza z pacjentem i jego rodzing, red. A. Steciwko, J.
Baranski, Wroctaw 2012, s. 30. 13 L.

2. Heszen, H. S¢k, Psychologia zdrowia, Warszawa 2007, s. 167.

Literatura uzupelniajaca:

1. B. Tobiasz-Adamczyk, Relacje lekarz — pacjent w perspektywie socjologii
medycyny, Krakow 2002.

2. M.M. Bujanowska-Fedak, I. Wréblewska, Przekazywanie pacjentowi i jego
rodzinie ztych i trudnych informacji dotyczacych stanu zdrowia, [w:]
Porozumiewanie si¢ lekarza z pacjentem i jego rodzing.

3. J. Doroszewski, Komunikacja pacjenta z lekarzem: literatura, stanowiska,
problemy, [w:] Jezykowe, psychologiczne i etyczne aspekty komunikacji
lekarza z pacjentem, Warszawa 2006,

4. A. Doroszewska, Nauczanie komunikacji z pacjentem, [w:] Socjologia i
psychologia dla pacjenta, red. M. Synowiec-Pitat, A. Olechowska-Kotala,
Torun 2012.
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Macierz oraz weryfikacja efektéw ksztalcenia dla modutu/przedmiotu WSPOE.PRACA W ZESPOEACH OPIEKI

ZDROWOTNEJ
N fekt j
ume-r elektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA Forma zajeé Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
C.W43. priorytety pracy zespolowej i czynniki wptywajace na efektywnosé )
pracy zespotu; wyktad test pisemny
znaczenie motywacji cztonkow zespotu dla jakosci 1 efektywnosci i
C.W44.  |pracy; wyktad test pisemny
role przywodztwa i style zarzadzania w pracy zespotowej oraz ich wady
C.W45, i zalety; wyklad .
test pisemny
C.W4e. proces podejmowania decyzji w zespole;
wyktad test pisemny
C.W47. metody samooceny pracy zespotu;
C.W48. czynniki zakltdcajace prace zespotowa i metody rozwigzywania
konfliktow w zespole
UMIEJETNOSCI
. . - . kt dziat jeciach
C.U53. analizowac korzysci wynikajace z pracy zespotowej; wiczenia a ;,;Z:v};(lilzjrllaycllzarizjtg:llsc
warsztatows
korzysta¢ z wybranych modeli organizowania pracy wtasnej i aktywny udzial na zajeciach
C.Us4. Y ybrany & pracy ! ¢wiczenia prowadzonych metoda
zespolu;
warsztatows
C.U5s. . . k iat jeciach
wskazywaé sposoby rozwigzywania problemow cztonkow zespotu; wiczenia a mv};(liljjrllayc?rizjt EZI:C
warsztatows
C.U56. ) k iat jeciach
planowacé prace zespotu i motywowac cztonkéw zespotu do pracy; . . aktywny udzial na zajeciac
¢wiczenia prowadzonych metoda
warsztatows
C.U57. identyfikowaé czynniki zakldcajace prace zespotu i wskazywac sposoby aktywny udziatl na zajeciach
zwickszenia efektywno$ci w pracy zespotowe;. éwiczenia prowadzonych metoda
warsztatows
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do: . . . .
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b samoksztalcenie | - prezentacja multimedialna
[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow
i potrzeb edukacyjnych.
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Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 10

bezposrednim udziatem

nauczyciela akademickiego Cwiczenia 20

Samodzielna praca studenta | Samoksztalcenie 20
50
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PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

Lig: Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Podstawy ratownictwa medycznego
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
°  przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu P1.34.1.W
PL.34.1.C
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
S. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia Isemestru,
e obowigzkowy do zaliczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr
11
- Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
°  prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
g. zaliczenia w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
Wykiady
9. Formula przedmiotu Cwiczenia
Samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne Opanowanie wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii i patologii
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11 Liczba godzin zaje¢ dydaktycznych  Wyktady - 10 godz.
Cwiczenia - 15 godz. + Samoksztalcenie - 30 godz.
L e T . Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
iczba punktow przypisana
12 modutowi/przedmiotowi Wykiady - 1 punkt ECTS
Cwiczenia - punkt ECTS
Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentéw z podstawows wiedzg dotyczaca stanow
L . zagrozenia zdrowia i Zycia oraz nabycie umiejetnosci praktycznych w prowadzeniu
13. Zalozenia i cele modutw/przedmiotu | 4z iatap ratowniczych zgodnie ze standardami Europejskiej Rady Resuscytacji u osob
w roznym wieku.
Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
14. Metody dydaktyczne Metody praktyczne

Cwiczenia na fantomach
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia

Forma i warunki zaliczenia wykladéw

Zaliczenie (Z) - wyktady w II semestrze.

Warunkiem uzyskania zaliczenia jest pozytywna ocena z testu pisemnego jednokrotnego
wyboru.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen

Zaliczenie z ocena (ZO) ¢wiczenia w II semestrze.

Warunkiem uzyskania zaliczenia z ¢wiczen jest:

e 100% frekwencja na zajeciach (w przypadku nieobecno$ci — ustne zaliczenie tresci
tematycznej zajec),

e pozytywne zaliczenie ¢wiczen wykonywanych na fantomach,

e pozytywny wynik z kolokwium (forma testowa),

e pozytywny wynik z zaliczenia koncowego (forma testowa).

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia
Warunkiem uzyskania zaliczenia z samoksztalcenia jest pisemna praca kontrolna na
temat:: Rola pielggniarki w Panstwowym Systemie Ratownictwa Medycznego”.

16

Tresci merytoryczne przedmiotu

°| oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Czynnosci ratunkowe w aktach prawnych.

2. Wprowadzenie do reanimacji: podstawowe pojecia (reanimacja, resuscytacja, pojecie
$mierci), wskazania i przeciwwskazania do wykonywania reanimacji krgzeniowo —
oddechowej, ,,tancuch przezycia”

3. Aktualne standardy prowadzenia zabiegdw reanimacyjnych u dorostych i dzieci.
Nagle zatrzymanie krazenia (NZK); przyczyny, mechanizmy, sytuacje szczegdlne.
Organizacja i funkcjonowanie sytemu ratownictwa medycznego w Polsce w oparciuo
akty prawne.

4. Rola i zadania pielggniarki w systemie ratownictwa medycznego.

5. Medycyna katastrof: cele i zadania. Pojecie wypadku masowego, katastrofy.
Organizacja pomocy przedszpitalnej w katastrofie i segregacja poszkodowanych.

6. Wstegpne badanie i transport pacjentow urazowych, prawa pacjenta w sytuacjach
nadzwyczajnych.

Tematy ¢wiczen:

1. Podstawowe zabiegi reanimacyjne u dorostych i dzieci: udraznianie gornych drog
oddechowych, kontrola podstawowych parametréw, utozenie pacjenta
nieprzytomnego, wentylacja za pomocg ustnika, maski twarzowej, masazposredni
serca, zasady wzywania pomocy.

2. Zaawansowane zabiegi reanimacyjne (wprowadzenie): wentylacja za pomoca worka

samorozpr¢zalnego, zasady defibrylacji, przyrzadowe zabezpieczenie gornych drog

oddechowych, intubacja — wskazania i przeciwwskazania, technika wykonania.

Rola i zadania pielegniarki w udzielaniu pierwszej pomocy przedlekarskie;.

Udzial pielegniarki w zaawansowanych zabiegach reanimacyjnych.

Segregacja poszkodowanych w zdarzeniach masowych ikatastrofach.

Zabiegi reanimacyjne w sytuacjach szczegdlnych: zadtawienia, zanurzenie

AN

i podtopienie, odma pr¢zna, zatrucia, hipotermia, anafilaksja, cigza, oparzenia,
krwotok zewngtrzny.
7. Postepowanie na miejscu wypadku drogowego, ocena pierwotna i wtorna pacjentapo

urazie.
8. Transport pacjenta urazowego, w poszczegolnych stanach zagrozenia zycia.
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Samoksztalcenie
Celem samoksztalcenia jest poszerzenie wiedzy z zakresu postepowania ratowniczego w
stanach zagrozenia zdrowia lub zycia.

Tematy samoksztalcenia:
1. Rola pielggniarki w Panstwowym Systemie Ratownictwa Medycznego.

17.

Zamierzone efekty
uczenia

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

standardy i1 procedury postepowania w stanach naglych i zabiegach ratujacych
zycie;

zasady obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym, obejmujgcej monitorowaniew
zakresie podstawowym i rozszerzonym,;

metody znieczulenia i zasady opieki nad pacjentem po znieczuleniu;

patofizjologi¢ i objawy kliniczne chordb stanowigcych zagrozenie dla zycia
(niewydolnos¢ oddechowa, niewydolnos¢ krazenia, niewydolno$¢ uktadu
nerwowego, wstrzas, sepsa);

metody i skale oceny bdlu, poziomu sedacji oraz zaburzen snu oraz stanéw
delirycznych u pacjentéw w stanach zagrozenia zycia;

metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie;

zasady profilaktyki powiktan zwigzanych ze stosowaniem inwazyjnych technik
diagnostycznych i terapeutycznych u pacjentow w stanie krytycznym,;

zasady udzielania pierwszej pomocy i algorytmy postgpowania resuscytacyjnegw
zakresie podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (Basic Life Support, BLS)i
zaawansowanego podtrzymywania zycia (Advanced Life Support, ALS);

zasady organizacji i funkcjonowania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne;
procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach masowych, katastrofach i
innych sytuacjach szczegolnych;

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz stosowaé
farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie przeciwbdlowe;
postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmarlego pacjenta;
przygotowywac i podawac pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia zycia;
doraznie unieruchamia¢ ztamania kosci, zwichnigcia i skrecenia oraz
przygotowywac pacjenta do transportu;

doraznie tamowaé krwawienia i krwotoki;

wykonywac podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osoéb dorostych i dzieci
orazstosowac¢ automatyczny defibrylator zewngtrzny (Automated External
Defibrillator,AED) i bezprzyrzgdowe udroznienie drog oddechowych oraz
przyrzadowe udraznianie drog oddechowych z zastosowaniem dostgpnych
urzadzen nadgtosniowych;
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Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy,
umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Akty prawne: www.sejm.gov.pl.

Wiytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji 2015.

A.Kopta, J.Mierzejewski, G. Kotodziej, Kwalifikowana pierwsza pomoc, PZWL,

Eal

J.Smereka ( red.) ,Diagnostyka i postepowanie w ratownictwie medycznym wydanie

Wyd. Gornicki

5. Goniewicz M. Pierwsza pomoc. Podrecznik dla studentoéw. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL. Warszawa 2012.

6. Kozka M., Rumian B., Maslanka M.: Pielegniarstwo ratunkowe. Wydawnictwo
PZWL. Warszawa 2013.

7. Pierwsza pomoc i resuscytacja krgzeniowo — oddechowa. Podrecznik dla studentéw
pod redakcjg prof. dr hab. Med. Janusza Andersa. Wydanie III. Polska Rada
Resuscytacji. Krakow 2011.

8. Zawadzki A. (red.) Medycyna ratunkowa i katastrof. Podrecznik dla studentow

uczelni medycznych. Wydawnictwo PZWL. Warszawa 2011.

Literatura uzupelniajaca:

1.  Emory Campbell (red.) ITLS International Trauma Life Support. Ratownictwo
przedszpitalne w urazach. Medycyna praktyczna 2009.

2. Frank Flake, Klaus Runggaldier, red. wyd. pol. Marek Maslanka: Ratownictwo
medyczne Procedury od A do Z. Wydawnictwo Elsevier Urban & Partner. Wroctaw
2012

3. Gaszynski W. Intensywna terapia i wybrane zagadnienia medycynyratunkowe;j.
Repetytorium. Wydawnictwo Lekarskie PZWL. Warszawa 2010.

4, Zesp6t Advanced Life Support Group (red. wyd. pol.) Jakubaszko J. Medycyna
ratunkowa. Nagle zagrozenia zdrowotne pochodzenia wewngtrznego. Gornicki
Wydawnictwo Medyczne. Wydanie 2. Wroctaw 2014.
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Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu
PODSTAWY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO w odniesieniu do form zajeé

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

(wg. standardu ksztalcenia

Forma zajeé

Metody weryfikacji

uczenia dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
D.W1. wymienia objawy zagrozenia zycia u pacjentow w réznym wieku wyktady test jednokrotnego wyboru
charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne pacjentow lad
D.W2. w roznym wieku i stanie zdrowia wyklady test jednokrotnego wyboru
zna zasady oceny stanu chorego w zalezno$ci w zalezno$ci od
D.W4. wieku wyktady test jednokrotnego wyboru
charakteryzuje grupy lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady
D.WS. chorego w réznych schorzeniach, w zalezno$ci od wieku i stanu test jednokrotnego wyboru
zdrowia, z uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z wyktady
innymi lekami i drég podania
zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej
D.W14. (geriatrycznej, intensywnej opieki medycznej, neurologicznej, test jednokrotnego wyboru
psychiatrycznej, internistycznej, chirurgicznej, paliatywnej oraz wykiady
systemu ratownictwa medycznego w Polsce
D.W40 zna standardy i procedury postgpowania w stanach nagtych i wyktady
: ) zabiegach ratujacych zycie test jednokrotnego wyboru
rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje monitorowanie
D.W45, p , ! Y gr Y p ) . wyklady test jednokrotnego wyboru
pacjentow metodami przyrzadowymi i bezprzyrzadowymi
objasnia algorytm postgpowania resuscytacyjnego w zakresie
podstawowych zabiegdw resuscytacyjnych (BLS — basic life wyklady test jednokrotnego wyboru
D.W4e6. suport) i zaawansowanego podtrzymywania zycia (ALS —
advanced life suport)
opisuje procedury zabezpieczenia medycznego w zdarzeniach ¢ iednok b
D.W48. masowych i katastrofach oraz w sytuacjach szczegolnych, takich wyklady test jednokrotnego wyboru
jak skazenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne
D.W49. zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej wyktady test jednokrotnego wyboru
UMIEJETNOSCI
D.U23 asystowac¢ lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych Swicpenia sprawdzian praktyczny
: : kolokwium pisemne
ocenia¢ poziom bolu, reakcje pacjenta na bdl i jego nasilenie oraz . . .
D.U24. stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie cwiczenia sprawdzian praktyczny
przeciwbolowe;
. . . . . . sprawdzian praktyczny
D.U25. postepowac zgodnie z procedurg z cialem zmarlego pacjenta; éwiczenia kolokwium pisemne
przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, . . sprawdzian praktyczny
D.U26. samodzielnie lub na zlecenie lekarza; cwiczenia kolokwium pisemne
D.U27. udziela¢ pierwszej pomocy w stanach bezposredniego zagrozenia wiczenia sprawdzian praktyczny
Zycia; kolokwium pisemne
doraznie unieruchamia¢ ztamania kos$ci, zwichnigcia i skrecenia oraz . ) .
D.U28. przygotowywaé pacjenta do transportu ¢wiczenia sprawdzian praktyczny
doraznie tamowa¢ krwawienia 1 krwotoki; . . .
D.U29. ¢wiczenia sprawdzian praktyczny
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D.U30.

wykonywac¢ podstawowe zabiegi resuscytacyjne u osob dorostych i

dzieci orazstosowa¢ automatyczny defibrylator zewnetrzny (4

utomated External Defibrillator,

AED) i bezprzyrzadowe udroznienie drog oddechowych oraz
rzyrzadowe

¢wiczenia

sprawdzian praktyczny
kolokwium pisemne
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KOMPETENCJE SPOLECZNE

do:

pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;

zawodowe;

reakcje wlasne i pacjenta;

edukacyjnych.

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i
autonomii 0sob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla
roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z
zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci

moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnoS$ci

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z
samodzielnym rozwigzaniem problemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wplywajacych na

7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w
zakresie wiedzy, umiejgtnosci i kompetencji spotecznych
oraz dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb

¢wiczenia

obserwacja studenta
podczas ¢wiczen

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

Forma naktfadu pracy studenta

Obcigzenie studenta [h]

(udzial w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z Wyktady 10
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego Cwiczenia 15
Samoksztatcenie 30
Samodzielna praca studenta
Sumaryczne obcigzenie praca studenta 55
z bezposrednim z bezposrednim
udziatem samodzielna praca udziatem samodzielna praca
. nauczyciela studenta nauczyciela studenta
Punkty ECTS za modut/przedmiot | ;5 4emickiego akademickiego
1,0 1,0
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DIETETYKA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Dietetyka
) Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
: przedmiot
Studia stacjonarne ‘ Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
PL18.2.W |
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Nauki w zakresie podstaw opieki pielggniarskiej:
5. Typ przedmiotu e obowiazkowy do zaliczenia II semestru, I roku studiow
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semestr Semestr II
- Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
' prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
3. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady, samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne podstawowe wiadomosci z fizjologii, biochemii
o Liczba godzin zajeé Studia ‘ Studia niestacjonarne
' dydaktycznych Wyklady - 15 godz. + Samoksztalcenie - 10 godz. ‘
Liczba punktow ECTS Studia ‘ Studia niestacjonarne
12. przypisana
modulowi/przedmiotowi Wyktady — 1 punkt ECTS ‘
Celem przedmiotu jest: zapoznanie studentow =z jako$ciowym 1 iloSciowym
zapotrzebowaniem organizmu czlowieka na skladniki pokarmowe niezbedne dla
funkcjonowania organizmu w warunkach zdrowia i choroby. Wyjasnienie roli
13 Zalozenia i cele poszczegdlnych sktadnikow pokarmowych w ustroju, norm zywieniowych w zaleznosci
: modulu/przedmiotu od wieku, stanu zdrowia i aktywnosci fizycznej, sktadu i wartosci odzywczych produktow
spozywczych. Zapoznanie z aktualnymi schematami zywienia i dietami zalecanymi przez
WHO i inne organizacje.
14. Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny z zastosowaniem nowoczesnych technik audiowizualnych
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajeé
wchodzacych w zakres danego

przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow ksztalcenia:

Forma i warunki zaliczenia wykladéw:
Zaliczenie z oceng (ZO) w Il semestrze

Zaliczenie wyktadow obejmuje 10-15 pytan obejmujacych zakres materiatu
programowego (test wyboru lub pytania otwarte) -odpowiedZ punktowana: maksymalna
ilos¢ 2 pkt. za kazdg prawidtowa odpowiedz.

Forma i warunki zaliczenia samoksztalcenia:
Praca pisemna na zadany temat.

16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Tematy wykladow:

1. Podstawy dietetyki.

2. Przemiany energetyczne w organizmie cztowieka.

3. Bilans energetyczny ustroju i obliczenie zapotrzebowania na sktadnikiodzywcze.
4

. Warto$¢ odzywcza produktow spozywczych — charakterystyka poszczegdlnych grup
produktow.
5. Fizjologiczne normy zapotrzebowania na sktadniki odzywcze dla r6znych grup
ludnosci.
6. Rola weglowodanow, thuszczow, biatek, witamin i sktadnikéw mineralnych w

procesach metabolicznych ustroju cztowieka.
7. Zasady racjonalnego zywienia. Uktadanie jadtospisow.
8. Wskazania dotyczace zywienia dietetycznego — klasyfikacja diet.
9. Diety stosowane w chorobach przewodu pokarmowego, watroby inerek.
10. Wskazania dotyczace zywienia w cukrzycy, otylosci oraz chorobach uktadukrazenia.
11. Higiena zywnosci.
12. Wplyw proceséw technologicznych na warto$¢ odzywcza positkow.

Samoksztalcenie
Celem samoksztalcenia jest poszerzenie wiadomosci na temat roli zywienia w zdrowiu i w
chorobie.

Tematy samoksztalcenia:

1. Jako$¢ zdrowotna zywnosci.

2. Btonnik i jego rola w zywieniu.

3. Dietoterapia stosowana w leczeniu chordb.

4. Zaburzenia odzywiania i ich wplyw naorganizm.

17.

Zamierzone
efekty ucenia

Wiedza

'W zakresie wiedzy student:
¢ definiuje zapotrzebowanie (ilosciowe 1 jako$ciowe) organizmu na sktadniki
pokarmowe niezbgdne do utrzymania zycia w warunkach zdrowia ichoroby;
e wymienia zasady zywienia 0osob zdrowych i chorych w réoznym wieku oraz
zywienia dojelitowego i pozajelitowego;
¢ zna zasady leczenia dietetycznego i powiktania dieto terapii.rodzaje i zastosowanie
srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;,
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Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student:

e ocenia stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod antropometrycznych,
biochemicznych, i badania podmiotowego oraz prowadzi poradnictwo w zakresie
zywienia

¢ stosuje wybrane diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach

¢ dobiera srodki spozywcze specjalnego pzreznaczenia zywieniowego i wystawia
na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz udziela informacji na
temat ich stosowania

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii
w relacji z pacjentem i jego rodzina;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania whasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i

Wykaz literatury podstawowej
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej
do zaliczenia danego przedmiotu

Literatura podstawowa:
1. Bujko J.: Podstawy dietetyki. SGGW, Warszawa 2006.

2. Gawecki J., Chryniewiecki L: Zywienie cztowieka. Podstawy nauki o zywieniu. Wyd.

PWN, Warszawa 2003.

Literatura uzupelniajaca:

1. Betkowska T., Roznowska K.: Diety w réznych chorobach. Emilia, Krakow2005.

2. Hasik J., Gawecki J.: Zywienie cztowieka zdrowego i chorego. Wyd. PWN
Warszawa 2007.

3. Kunachowicz H., Czarnowska — Misztal E., Turlejska H: Zasady Zywienia cztowieka.

WSiP, Warszawa 2004.

b

Macierz oraz weryfikacja efektow uczenia dla modulu/przedmiotu DIETETYKA w

odniesieniu do form zajec¢

Nume‘r efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY.UCZENIA Forma zaje¢ Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztaicenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA.STUDENT ZNA:
C.W22.  Rapotrzebowanie organizmu na skladniki pokarmowe;
wyktady test pisemny
zasady zywienia osob zdrowych i chorych w réznym wieku oraz wyklad
C.W23. zywienia dojelitowego i pozajelitowego; yKlacdy test pisemny
C.W24. zasady leczenia dietetycznego i powiktania dietoterapii; wyktady test pisemny
rodzaje i zastosowanie srodkow spozywczych specjalnego wyktady .
C.W2S.  lyizeznaczenia zywieniowego; test pisemny

UMIEJETNOSCI

ocenia¢ stan odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod

C.U3s. antropometrycznych’ Wyklady test pisemrly
biochemicznych i badania podmiotowego oraz prowadzi¢ poradnictwo
w zakresie zywienia;
stosowac diety terapeutyczne w wybranych schorzeniach; )
C.U36. wyktlady test pisemny
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dobierac $rodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i

C.U37. wystawiac¢ na nie recepty w ramach realizacji zlecen lekarskich oraz wyklady test pisemny
udziela¢ informacji na temat ich stosowania;
KOMPETENCJE SPOLECZNE
'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob samoksztalcenie praca pisemna

[powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynno$ci zawodowe;

5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wlasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.
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Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z

bezposrednim udziatem Wyktady 15
nauczyciela akademickiego
Samodzielna praca studenta Samoksztalcenie 10

25
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PODSTAWY REHABILITACJI

modulu/przedmiotu

Lp. [Elementy skladowe sylabusu LT
1. Nazwa modulu/ przedmiotu Podstawy Rehabilitacji
) Nazwa jednostki prowadzacej [Instytut medyczny
: Przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
. °1.30.3.W
3. Kod przedmiotu 5130.3.P
°1.30.3.Z
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
INauki w zakresie opieki specjalistycznej, przedmiot:
S. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia I semestru,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
e Rok I
6. Rok studiow, semester Semestr
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
7. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. w przypadku, gdy nie jest
nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
9. Formula przedmiotu Wyktady, ¢wiczenia samoksztatcenie
10. Wymagania wstepne 'Wiadomosci z anatomii, fizjologii, podstaw pielegniarstwa
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. Liczba godzin zajec W yktady - 10 godz. (I sem.)
Dydaktycznych _wiczenia — 15 godz. (I sem.)
samoksztalcenie 30 godz.
Studia staci Studia niestacjonarne
Liczba punktéw ECTS udia stacjonarne
12.  przypisana o Wyktady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi ‘wiczenia - 1 punkt ECTS
Celem przedmiotu/modutu jest:
e wyposazenie studentow w podstawowa wiedzg o istocie, celach i zadaniach rehabilitacji
L. oraz specyfice pielegnowania osob niepetnosprawnych;
13. Zalozenia i cele

o ksztaltowanie umiejetnosci wykorzystania wiedzy z zakresu rehabilitacji w opiece nad
osobami niepelnosprawnymi w réznym wieku, w réznych specjalnosciach medycznych i na

roznych etapach opieki zdrowotnej;

o wskazanie mozliwosci adaptacji 1 integracji spotecznej 0s6b trwale niepetnosprawnych.
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14.

Metody dydaktyczne

Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem technik audiowizualnych.
Metody praktyczne — uczenie si¢ przez dzialanie.
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Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu,

a takze forme i warunki
zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢¢ wchodzacych

'w zakres danego przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektéw uczenia: Forma i warunki zaliczenia

wykladow:

'Wyklady - (Z) zaliczenie pisemne w I semestrze w formie testu jednokrotnego wyboru,
zaliczenie przy nim. 60% poprawnych odpowiedzi. Warunkiem dopuszczenia do zaliczenia jest
obecnos¢ na wyktadach.

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen - (ZO) zaliczenie z oceng w I semestrze.

'Warunki zaliczenia:

100% frekwencja na zajgciach (obecno$¢ na zajeciach potwierdzona listg obecnosci)
ocenianie biezgce z przygotowania si¢ do zajec,

aktywnos$¢ na zajeciach,

samoocena studenta dotyczaca realizacji zajgé.

Zaliczenie na podstawie przygotowania wybranych tematéw do wypowiedzi ustnych zgodnych z
tematyka przedmiotu.

16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

1

3
4

5.

Tematy wykladow:

Cze$¢ kliniczna:

. Rodzaje niepetnosprawnosci Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawne;j ijej

rodziny. Cele, zasady i etapy rehabilitacji.
2.

Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoteczna i psychologiczna.
. Nowoczesne metody i techniki usprawniania chorych.

. Niepetnosprawnos¢ — definicja, rodzaje i zasady kompleksowej opieki.

Sprzet i pomoce ortopedyczne — podzial, zastosowanie i zasady zaopatrzenia.
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Cze$¢ pielegniarska:

L.
2.

3.

Rehabilitacja niepelnosprawnych — zakres dziatan pielggniarki .

Rehabilitacja 0s6b z uposledzeniem umystowym, uszkodzeniem narzadu ruchu i zmystow-
zadania pielggniarki.

Komunikowanie z osobg niepetnosprawng — jezyk i techniki komunikowania.

Integracja os6b niepetnosprawnych w §rodowisku zamieszkania, pracy, nauczaniai
wychowania.

Udziat pielegniarki w rehabilitacji kompleksowe;.

Tematy samoksztalcenia:

L.
2.
3.

Wykorzystanie medycyny fizykalnej w pracy pielggniarki.
Leczenie uzdrowiskowe. Kompleksowos$¢ leczenia.
Nowe formy aktywizacji 0oséb niepetnosprawnych.
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17.

Zamierzone
efekty
uczenia

'Wiedza

'W zakresie wiedzy student:

charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w réznym wieku;
zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i zasady opieki
pielggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach;

zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;

zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie zdrowia do badan oraz
zabiegdw diagnostycznych, a takze zasady opieki w trakcie oraz po tych badaniachi
zabiegach;

charakteryzuje wtasciwosci grup lekéw i ich dziatanie na uktady i narzady pacjenta w
roznych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dziatan
niepozadanych, interakcji z innymi lekami i drég podania;

zna standardy i procedury pielegniarskie stosowane w opiece nad pacjentem w ré6znym
wieku i stanie zdrowia

roznicuje reakcje pacjenta na chorobe, przyjecie do szpitala 1 hospitalizacje

zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej 1 zawodowej;

zna przebieg 1 sposoby postgpowania rehabilitacyjnego w réznych chorobach;

zna metody i techniki komunikowania si¢ z pacjentem niezdolnym do nawigzani i
podtrzymania efektywnej komunikacji ze wzgledu na stan zdrowia lub stosowane
leczenie

Umiejetnosci

'W zakresie umiejetnosci student:

- gromadzi informacje, formuuje diagnozg pielegniarska, ustala cel i plan opieki
pielggniarskiej, wdraza interwencje pielggniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
pielegniarskiej;

-prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym wieku i staniezdrowia
dotyczace wad rozwojowych, chorob i uzaleznien;
- prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu chorob;

- dobiera technike i sposoby pielegnowania rany, w tym zaktadania opatrunkow;

- dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;

- rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych
i zabiegach operacyjnych;

- doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas tlenoterapii;

- wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia zagrazajace

- wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan diagnostycznych

- rozpoznaje powiktania leczenia farmakologicznego, dietetycznego,
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielegnacyjnego

- przekazuje informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia
pacjenta;

- asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

- ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bol i jego nasilenie oraz stosowaé
farmakologiczne i niefarmakologiczne postegpowanie przeciwbdlowe;
-przygotowuje i podawje pacjentom leki roznymi drogami, samodzielnie lub na
zlecenie lekarza;

- uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzetu pielggnacyjno-rehabilitacyjnego
i wyrobéw medycznych;

- prowadzi rehabilitacje przytozkows i aktywizacje z wykorzystaniem elementow
terapii zajeciowej;

115



Kompetencje
spoleczne

W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob powierzonych
opiece, okazywania zrozumienia dla réznic Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w
relacji z pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasigegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniemproblemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

18.

'Wykaz literatury podstawowej
i uzupelniajacej,
obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Cwirynkato K., Kosakowski Cz.: Rehabilitacja i edukacja osob z niepelnosprawnoscia
wielozakresowa. Torun : Wydawnictwo Adam Marszalek ; Olsztyn : wspotpr. wydaw.
Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego, 2012.

2. Kiwerski J.(red) Rehabilitacja medyczna. PZWL, Warszawa 2007.

3. Kurpas D. Kassolik K.:Rehabilitacja w pielggniarstwie wyd. Conlino, Wroctaw 2010.
4. Kwolek A.: Rehabilitacja medyczna T. 1 Podstawowa wiedza o rehabilitacji. Podstawy
anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii i rehabilitacji medycznej. Ocena kliniczna i

funkcjonalna poszczegolnych uktadéw. Metody terapeutyczne w rehabilitacji, Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw, 2012.
5. Strugata M., Talarska D.: Rehabilitacja i pielggnowanie oséb niepetnosprawnych PZWL,
Warszawa 2013.

Literatura uzupelniajaca

1. Rutkowska E. Red. Rehabilitacja i pielegnowanie 0sob niepelnosprawnych. Wyd. Czelej,

Lublin, 2002.

2. Marciniak W., Szulc A.: Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja T.1-2. PZWL, Warszawa
2006.

3. Kiwerski j., Wiodarczyk .:Fizjoterapia ogolna. PZWL, Warszawa 2012.

Fizjoterapia w chorobach wewnetrznych. PZWL, Warszawa 2013.
5. Cywinska-Wasilewska G., Czernicki J., Kinalski R., (red.) Kwolek A.: Fizjoterapiaw
neurologii i neurochirurgii. PZWL, Warszawa 2012.

6. Levitt S.: Rehabilitacja w porazeniu mozgowym i zaburzeniach ruchu. PZWL, Warszawa
2007.

4. Barinow-Wojewddzki A., Bogdanski P., Ciechanowski K., (red.) Barinow —Wojewodzki A.:
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Macierz oraz weryfikacja efektéuczenia dla modutu/przedmiotu PODSTAWY
REHABILITACJI w odniesieniu do form zajec¢
Numer efektu SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA Forma zaje¢ Metody weryfikacji
|luczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow nieleeniarstwo — studia pierwszeoo
WIEDZA
zna czynniki ryzyka i zagrozenia zdrowotne u pacjentow w .
D.W1. roznym wicku; wyktady test pisemny
zna etiopatogeneze, objawy kliniczne, przebieg, leczenie,
rokowanie i zasady opieki test pisemny
piclggniarskiej nad pacjentami w wybranych chorobach; wyktady
D.W2.
wyktady test pisemny
D.W4. zna rodzaje badan diagnostycznych i zasady ich zlecania;
zna zasady przygotowania pacjenta w roznym wieku i stanie wyklady test pisemny
D.W5. zdrowia do badan oraz zabiegéw diagnostycznych, a takze zasady
opieki w trakcie oraz po tych badaniach
i zabiegach;
zna wlasciwosci grup lekow i ich dziatanie na uktady i1 narzady
D.W6. pacjenta w r6znych chorobach w zaleznosci od wieku i stanu wyktady test pisemny
zdrowia,uwzglednieniem dziatan niepozadanych, interakcji z innymi
lekami i drog podania;
zna standardy i procedury pielggniarskie stosowane w opiece nad wyktady test pisemny
D.W7. pacjentem w réoznym wieku i stanie zdrowia
. . . o wyktady :
zna reakcje pacjenta na chorobg, przyjecie do szpitala i test pisemny
D.WS8. hospitalizacjg;
zna-podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej
D.W26. . . i
izawodowej; wyklady test pisemny
D.W27 omawia przebieg i sposoby postepowania rehabilitacyjnego w
) roznych chorobach; wyktady test pisemny
UMIEJETNOSCI
Cwiczenia ) )
D.U1. gromadzi informacje, formutowa¢ diagnoze pielegniarska, ustala¢ proces pielggnowania
cele i1 plan opieki pielggniarskiej, wdraza¢ interwencje pielggniarskie|
oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej
prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentow w roznym éwiczenia obserwacja przez opiekuna,
D.U2. wieku i stanie zdrowia dotyczace wad rozwojowych, chorob i nauczyciela prowadzacego
uzaleznien;
[prowadzi profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu . . ) .
D.U3. chordb Cwiczenia obserwacja przez opiekuna,
nauczyciela prowadzacego
. oo . . . ¢wiczenia
D.U6. dobiera technike i sposoby pielggnowania rany, w tym zakladania
opatrunkow realizacja zleconego zadania
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D.U7.

prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu chordb

dobiera metody i $rodki pielggnacji ran na podstawie ich
klasyfikacji;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.US.

rozpoznaje powiklania po specjalistycznych badaniach
diagnostycznych

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U9.

doraznie podaje pacjentowi tlen i monitoruje jego stan podczas
tlenoterapii;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U10.

wykonuje badanie elektrokardiograficzne i rozpoznaje zaburzenia
zagrazajace zyciu
Zyciu;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U11.

przygotowuje pacjenta fizycznie I psychicznie do 118adan
diagnostycznych

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U12.

wystawia skierowania na wykonanie okreslonych badan
diagnostycznych;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U1S.

dokumentuje sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i
realizowang opieke pielggniarska, z uwzglednieniem narzedzi
informatycznych do gromadzenia

danych;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U16.

uczy pacjenta i jego opiekuna doboru oraz uzytkowania sprzgtu
piclggnacyjnorehabilitacyjnego i wyrobow medycznych;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U18.

rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego,
dictetycznego,rehabilitacyjnego I leczniczo-pielggnacyjnego;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U21

prowadzi rehabilitacje przytozkows i aktywizacje z wykorzystaniem
elementow terapii zajgciowej

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U22

przekazuje informacje cztonkom zespohu terapeutycznego o stanie
zdrowia pacjenta;

Cwiczenia

Cwiczenia

D.U23.

asystuje lekarzowi w trakcire badan diagnostycznych;

Cwiczenia

realizacja zleconego zadania

D.U3S.

ocenia poziom bolu, reakcj¢ pacjenta na bdl i1 jego nasilenie oraz
stosowac farmakologiczne i niefarmakologiczne postgpowanie
przeciwbolowe;

Cwiczenia

realizacja zleconego zadania

KOMPETENCJE SPOLECZNE

118



W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:
1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0osob powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla roznic
Swiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
2) przestrzegania praw pacjenta;
3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i powinnosci moralnych w
opiece nad pacjentem;
4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;
5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniemproblemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;
7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz
dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Samodzielna praca studenta

. . Wyktady 10
Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem ¢wiczenia
. o 15
nauczyciela akademickiego
0
Samoksztalcenie 30
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BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

Lp. | Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modutu/ przedmiotu Badania naukowe w pielegniarstwie
) Nazwa jednostki Instytut Medyczny
: prowadzacej przedmiot Kierunek Pielegniarstwo
Studia Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu PI20.5.W
P120.5.S
PI120.6.S
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
5 T dmi obowigzkowy do zaliczenia I1 1 VI semestru studiow,
: yp przedmiotu obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow.
Rok I, III
6. Rok studiéw, semestr Sf(:)m e;t _—
VI
7 Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
. prowadzacej przedmiot
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz
udzielajacej zaliczenia
8. w przypadku, gdy nie jest nim
osoba prowadzgca dany
przedmiot
. Wyktady
9. Formula przedmiotu .
Seminarium
10. Wymagania wstepne Brak
Studia Studia niestacjonarne
1 Liczba godzin zaje¢ Wyktady - 15 godz.
dydaktycznych Seminarium - 15 godz. (II sem.) + Samoksztatcenie - 15
godz. Seminarium - 30 godz. (VI sem.) + Samoksztatcenie -
15 godz.
Liczba punktéw ECTS Studia Studia niestacjonarne
12.  przypisana o Wyklady - 1 punkt ECTS
modulowi/przedmiotowi Seminaria - 6 punktéow ECTS
Zalosenia i cel Celem przedmiotu jest:
13. alozenia 1 cefe e przygotowanie do prowadzenia badan naukowych wpielggniarstwie,

modulu/przedmiotu

e naukowe opracowanie wynikow badan do publikacji.
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Wyktad konwersatoryjny z wykorzystaniem nowoczesnych technik audiowizualnych

14. Metody dydaktyczne Metody praktyczne
Forma i warunki zaliczenia . . ; ..
przedmiotu, w tym zasady Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia sie:
dopuszczenia do egzaminu, .
zaliczenia z przedmiotu, Zaliczenie (Z) - wyktady w II semestrze. Warunkiem zaliczenia jest obecnos$¢
15. | a takze forme i warunki studenta na wyktadzie, aktywne w nich uczestnictwo oraz zaliczenie pisemnego

zaliczenia poszczegolnych
form zaje¢¢ wechodzacych
w zakres danego przedmiotu

kolokwium. Kolokwium odbywa si¢ w formie testu.

Zaliczenie z oceng (ZO) - seminarium w II semestrze.

Zaliczenie (ZO )- seminarium w VI semestrze. Student jest zobowigzany do
systematycznego uczestnictwa w seminarium. Warunkiem zaliczenia czgsci
seminarium jest terminowe oddanie sprawozdania z etapu zaawansowania
pisanej pracy licencjackiej.

Warunkiem zaliczenia cze$ci samoksztatceniowej jest oddanie pisemnego
projektu zwigzanego z realizowanymi efektami uczenia sig.
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16.

Tresci merytoryczne
przedmiotu oraz sposéb ich
realizacji

Tematy wykladow:

1.

Aktualnie prowadzone badania naukowe w pielggniarstwie — przedmiot,
cel, zakres i character.

. Funkcja naukowo-badawcza pielggniarki.
. Koncepcja projektu badawczego — tytut projektu, etapy procesu

badawczego.

. Rodzaje projektow badawczych.
. Analiza piSmiennictwa. Zrodta informacji naukowej. Krytyczna analiza

piSmiennictwa. Zasady cytowania pisSmiennictwa.

. Formutowanie problemoéw i hipotez badawczych.
. Zmienne badawcze. Metody, techniki i narzedzia badawcze. Zasady

konstruowania autorskich narzgdzi badawczych. Dobor proby badawczej
ze zbiorowosci statystyczne;j.

. Metoda: studium przypadku. Zasady prowadzenia badania metoda

studium przypadku/przypadkoéw

. Przeprowadzenie badan pilotazowych i wlasciwych. Opracowanie

wynikow badan. Prezentacja wynikéw badan Przygotowanie omowienia i
dyskusji wynikow badan.

10. Zasady formutowania wnioskow.

11. Zasady etyki w badaniach naukowych.

12. Regulamin pisania prac licencjackich.

13. Przepisy z zakresu prawa autorskiego i ochrony whasnosci

intelektualne;.

14. Etyka w badaniach naukowych.

Tematy seminarium:

L.

2.
3.

4.

(@)

10.

11

Wybor obszaru zainteresowan badawczych na podstawie analizy
pisSmiennictwa.

Ustalenie tematu pracy licencjackiej.

Sformutowanie planu przygotowywania pracy licencjackie;j.
Przygotowanie struktury pracy licencjackie;.

Krytyczna analiza pismiennictwa. Przygotowanie podstawy teoretycznej
pracy licencjackie;.

. Okreslenie celu i zakresu studium indywidualnego przypadku. Dobor
pacjenta i jego sytuacji zdrowotnej do studium indywidualnego przypadku.
. Dobor metod, technik i narzedzi badawczych.

. Formalne uzyskanie zgody na przeprowadzenie badania dla potrzeb pracy

licencjackiej

. Prezentacja studium indywidualnego przypadku — zakres, charakter i

metoda i technika prezentacji.

. Analiza uzyskanych danych o stanie pacjenta/chorego dla potrzeb analizy

studium indywidualnego przypadku.

Przygotowanie prezentacji studium indywidualnego przypadku do
pracy dyplomowe;j licencjackiej. Omowienie stanu pacjenta i podjetych
dziatan pielegniarskich zgodnie z celem pracy w oparciu o piSmiennictwo.

. Istota dyskusji w pracy dyplomowe;j licencjackie;.

12. Sformulowanie wnioskéw wynikajacych z pracy oraz postulatow.
13. Przygotowanie zgodnie z przyjetymi zasadami pracy licencjackiej do

14.

ztozenia w Dziekanacie celem jej obrony na egzaminie dyplomowym.
Przygotowanie prezentacji pracy licencjackiej na egzamin dyplomowy

Tematy samoksztalcenia:

L.
2.

Przestrzeganie praw autorskich, etyka w badaniach naukowych
Korzystanie z piSmiennictwa opartego na faktach

Prace seminaryjne — realizowane przez Promotora i studentow.
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17.

Zamierzone
efekty
uczenia si¢

Wiedza

W zakresie wiedzy student:
o definiuje przedmiot, cel, obszar badan oraz paradygmaty pielggniarstwa;
¢ zna metody i techniki prowadzenia badan naukowych;

¢ zna zasady etyki w prowadzeniu w badan naukowych i podstawowe regulacje prawne z
zakresu prawa autorskiego i prawa ochrony wtasnosci intelektualnej

Umiejetnosci

W zakresie umiejetnosci student potrafi :
e krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych;
e przeprowadzaé badanie jako$ciowe, postugujac si¢ narzgdziami badawczymi.

Kompetencje
spoleczne

'W zakresie kompetencji spolecznych -absolwent jest gotow do:

1) kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla roznic $wiatopogladowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

2) przestrzegania praw pacjenta;

3) samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

4) ponoszenia odpowiedzialno$ci za wykonywane czynnosci zawodowe;

S5) zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwiazaniemproblemu;
6) przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i pacjenta;

7) dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiej¢tnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

18.

Wykaz literatury

podstawowej

i uzupelniajacej,
obowigzujacej do zaliczenia
danego przedmiotu

Literatura podstawowa:

1. Radomski D., Grzanka A.. Metodologia badan naukowych w medycynie. Uniwersytet
Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2011.

2. Apanowicz J.: Metodologiczne uwarunkowania pracy naukowej. Difin, Warszawa 2005.

3. Pilch T., Bauman T.: Zasady badan pedagogicznych. Wydawnictwo Akademickie Zak,
Warszawa 2001.

4. Brzezinski J.: Metodologia badan psychologicznych. Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2007.

5. Kwasniewska K.: Jak pisa¢ prace dyplomowe (wskazowki praktyczne). Kujawsko-Pomorskal
Szkota Wyzsza w Bydgoszczy, Bydgoszcz 2005.

6. Kaszynska A.: Jak napisa¢, przepisa¢ iz sukcesem obroni¢ prace dyplomowa lub
magisterska. Internetowe Wydawnictwo ,,Ztote mysli”, Gliwice 2008.

7. Lobocki M.: Metody itechniki badan pedagogicznych. Oficyna Wydawnicza ,Jmpuls”,
Krakow 2003.

8. Lenartowicz H., Koézka M.: Metodologia badan w pielggniarstwie. Wyd. WZWL,
Warszawa,2010.

LITERATURA UZUPELNIAJACA
1. Lesinska-Sawicka M. (red.): Metoda case study w pielegniarstwie. Wydawnictwo Medyczne
Borgis, Warszawa 2009.

2. Szkutnik Z.: Metodyka pisania pracy dyplomowej. Wydawnictwo Poznanskie sp. Z o.o.,
Poznan 2005.

Literatura uzupelniajaca:
1. Jackowski M.: Ochrona danych medycznych. Wolters Kulwer Polska, Warszawa2011.

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu BADANIA NAUKOWE W PIELEGNIARSTWIE

w odniesieniu do form zajec
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kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0s6b
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla r6znic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

przestrzegania praw pacjenta;

samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;
ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiggania opinii ekspertow w przypadku trudno$ci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i
kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

Nume‘r efektu EFEKTY UCZENIA Forma zaje¢ Metody weryfikacji
uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
student zna przedmiot, cel, obszar badan naukowych i paradygmaty wyktad Test sprawdzajacy
D.W.38 piclggniarstwa
D.W.39 Student zna metody i techniki prowadzenia badan naukowych: wyktad Test sprawdzajacy
D.W.40 Student zna zasady etyki w prowadzeniu badan naukowych 1 wyklad .
podstawowe regulacje prawne z zakresu prawa autorskiego i prawa Test sprawdzajacy
ochrony wtasnosci intelektualne;j
UMIEJETNOSCI
seminarium obserwacja w czasie
D.U.31 krytycznie analizowa¢ publikowane wyniki badan naukowych; zajec
D.U.32 przeprowadzaé badanie jakoSciowe, postugujac si¢ narzedziami sprawozdanie
badawczymi seminarium
KOMPETENCJE SPOLECZNE
. obserwacja w czasie
Absolwent jest gotow do: samoksztatcenie zajeé

BILANS PUNKTOW ECTS (obciazenie praca studenta)

(udzial w zajeciach, aktywnosc¢, przygotowanie

Forma naktadu pracy studenta

Obcigzenie studenta [h]

sprawozdania, itp.) Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem Wyklady 15
nauczyciela akademickiego
Seminarium
45
) Samoksztatcenie 30
Samodzielna praca studenta
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SYSTEM INFORMACJI W OCHRONIE ZDROWIA

Lp. Elementy skladowe sylabusu Opis
1. Nazwa modulu/ przedmiotu System informacji w ochronie zdrowia
5 Nazwa jednostki prowadzacej Instytut Medyczny
‘ przedmiot
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
3. Kod przedmiotu
4. Jezyk przedmiotu Jezyk polski
Przedmiot:
5. Typ przedmiotu e obowigzkowy do zaliczenia II semestru, I roku studiow,
e obowigzkowy do ukonczenia catego toku studiow
6. | Rok studié t Rok]
: ok studiow, semestr Semesir 11
7 Imie i nazwisko osoby
) (os6b) prowadzacej
Imie¢ i nazwisko osoby (0sdb)
egzaminujacej badz udzielajgcej
8. zaliczenia w przypadku, gdy nie
jest nim osoba prowadzaca dany
przedmiot
. Cwiczenia
9. Formuta przedmiotu
10. | Wymagania wstepne Podstawy obstugi komputera
Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
11. |Liczba godzin zaje¢é¢ dydaktycznych | Cwiczenia - 30 godz.
» Liczba punktéw ECTS przypisana Studia stacjonarne Studia niestacjonarne
° | modulowi/przedmiotowi Cwiczenia - 1 pkt ECTS
13. [Zalozenia i cele modulu/przedmiotu | Celem przedmiotu jest: stosowanie technologii informacyjnej w pracy zawodowej i
naukowej
14. | Metody dydaktyczne

Wyktad z wykorzystaniem technik audiowizualnych, ¢wiczenia na modutach
informatycznych,
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15.

Forma i warunki zaliczenia
przedmiotu, w tym zasady
dopuszczenia do egzaminu,
zaliczenia z przedmiotu, a takze
forme i warunki zaliczenia
poszczegolnych form zajec
wchodzacych w zakres danego
przedmiotu

Metody weryfikacji zalozonych efektow uczenia:

Forma i warunki zaliczenia ¢wiczen:
Zaliczenie z ocena (ZO) - ¢wiczenia w I semestrze.

Forma i zasady przeprowadzania zaliczenia s3 omawiane na pierwszych zajeciach.
Zaliczenie koncowe przeprowadzane jest metodg testu w udostepnionej stunedentom
aplikacji. Warunkiem zaliczenia jest: uczestnictwo w zajgciach, wykonywanie biezacych
¢wiczen, rozwigzanie testu przynajmniej w 50%.
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16.

Tresci merytoryczne przedmiotu
oraz sposob ich realizacji

Cwiczenia:

1. Podstawowe przepisy regulujgce system ochrony zdrowia.

e Ustawa o §wiadczeniach opieki zdrowotnej,

e Rozporzadzenie MZ ws. dokumentacji medycznej,

e Swiadczenia gwarantowane finansowane przez NFZ,

e Rozporzadzenie MZ w sprawie kodoéw resortowych.

e  Migdzynarodowa klasyfikacja chorob i procedur medycznych, grupowanie
swiadczen wg JGP (ICD-, ICD10, grupery JGP)

2. Realizacja i zasady finansowania $wiadczen pielggniarskich w POZ i w
pielegnacyjnej opiece dtugoterminowej (umowy z NFZ, sposoby raportowania,
rozlczanie §wiadczen, katalogi ustug)

3. Przygotowanie do kontraktowania $§wiadczen pielggniarskich z NFZ (sposob
przygotowywania wniosku-oferty do NFZ, dokumenty formalo-prawne w ofercie,
os$wiadczenia §wiadczeniodawcy)

4. System informacji medycznej, prowadzone rejestry (RWPDL, CSIOZ,
pacjent.gov.pl, Portal Swiadczeniodawcy, SIMP, AP-KOLCE, DiLO)

Cwiczenia:

1. Podstawy obstugi MS Office: Word, Excel, Power Point:

e  Word: formatowanie teksu, numerowanie stron, naglowki i stopki w pracy,
tworzenie automatycznego spisu tresci, przygotowanie korespondencji
seryjnej, formatowanie obrazow w tekscie,

e Excel: tworzenie tabel, grupowanie i sortowanie danych w tabelach, obstuga
funkcji, zbieranie danych z kilku arkuszy kalkulacyjnych, wykresy

e  Power Point: przygotowywanie prezentacji

2. Miegdzynarodowa klasyfikacja chordb i procedur medycznych, grupowanie
swiadczen wg JGP (ICD9, ICD10, gruper JGP- praca na katalogach §wiadczen)
e  Obstuga systemu informatycznego w przychodni/szpitalu/pracowni

(rejestracja pacjenta, wyznaczanie terminéw wizyt, przyje¢ do szpitala,
przyjecie w poradni POZ, przyjecie deklaracji do lekarza POZ, pielegniarki,
potoznej srodowiskowej, wprowadzanie danych medycznych, wystawianie
recept, wystawianie skierowania do pracowni, szpitala, poradni
specjalistycznej, wystawianie zwolnienia, rozliczanie ustug z NFZ,
skierowanie i przyjecie na oddzial, przyjmowanie zlecen elektronicznych na
wykonanie zabiegow pielggniarskich, rozpisywanie lekow i materiatow
medycznych na pacjenta, obserwacje pielegniarskie.

¢  Umiejetnos¢ pracy na dokumentacji medycznej i wprowadzanie danych do
sytemu informatycznego (praca na dokumentacji medycznej i AMMS)

3.  Wystawianie recept, zlecen na wyroby medyczne w innych systemach

informatycznych.

Grafiki pracy pielegniarek w oddziatach szpitalnych (tworzenie grafikow pracy w
systemie zmianowym w formie papierowe;j i elektronicznej)

Wiedza

W zakresie wiedzy student:

e wymienia przepisy na ktorych opiera si¢ system ochrony zdrowia w Polsce;

¢ definiuje systemy informacyjne w Polsce, w ktorych gromadzone sg i
przetwarzane dane ststystyczne dotyczace zdrowia publicznego

e wymienia zasady rozlizania $wiadczen zdrowotnych z platnikeim

129




17.

Zamierzone
efekty uczenia

W zakresie umiejetnosci student:
e przekodowuje udzielone $wiadczenia zdorwotne i wprowadza je do

Umiejetnosci systemu informatycznego,
e tworzy wniosek/oferte do ptatnika na udzielanie §wiadczen w POZ
e tworzy grafiki pracy pielegniarek w oddziale/szpitalu
e wprowadza do systemu informatycznego wszelkie dane zwiazane z
udzielniem $wiadczenia pacjentowi (prowadzenie elektronicznej
dokumentacji medycznej)
e prowadzi apteke oddziatowa
'W zakresie kompetencji spolecznych student:
IAbsolwent jest gotow do:
Kompetencje
spoleczne

e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;

e  przestrzegania praw pacjenta;

e samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

e ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

e zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

e przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;
dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny
deficytow i potrzeb edukacyjnych.
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Literatura podstawowa:

Aktualne przepisy prawne dostyczace system ochrony zdrowia w Polsce (Rozporzadzenia

Ministra Zdrowia, Uchwaty Sejmu)

Literatura uzupelniajaca:

1. ABC MS Office 2007 PL, Adam Jaronicki, Helion 08/2008
2. Power Point, ¢wiczenia Roland Zimek, 2007

Wykaz literatury podstawowej
18. i uzupelniajacej, obowiazujacej do
zaliczenia danego przedmiotu

Macierz oraz weryfikacja efektéw uczenia dla modutu/przedmiotu SYSTEM
INFORMACJI W OCHRONIE

Numer efektu

SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA

Forma zajeé

Metody weryfikacji

uczenia (wg. standardu ksztalcenia
dla kierunku studiow pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia)
WIEDZA
Omawia mi¢dzynarodowe klasyfikacje ststystyczne, w tym chordb i
B.W26 probleméw  zdrowotnych, procedur medycznych oraz Cwiczenia Zaliczneie ustne
funkcjonowania, niepelnosprawnosci i zdrowia
O i izacj¢ i funkcj i t j opieki zd tnej . . . .
C.W19 mawla org amzacy;} cjonowante postawowe) 01')1e. L ZArOWOTne) Cwiczenia Zaliczenie ustne
w Polsce 1 innych panstwach z uwzglednieniem zadan pielegniarki i
innych pracownikow system ochrony zdorowia
Omawia warunki realizacji i zasad finansnowania §wiadczen ) )
C.W20 pielegnarkich w POZ Cwiczenia Zaliczenine ustne
UMIEJETNOSCI
C.W27 Tworzy grafiki pracy pielegniarek z uwzglgdnieniem pracy _ _
zmianowej, rozkladu czasu pracy obcigzenia na stanowiskach cwiczenia sprawdzian pisemny
pielegniarskich (test)
C.W26 Prowadzi dokumentacj¢ medyczng w formie elektornicznej Cwiczenia _Sprawdzian
pisemny (test)
C.W39 Wykorzystuje wiedze na temat zasady budowy I funkcjonowania . ) Sprawdzian pisemny
Systemu Informacji Medycznej, dziedzinowych systemow Cwiczenia (test)
teleinformatycznych, rejestrow medycznych i zasad ich wsoldziatania
C.U50 Postuguje sie systemem informatycznym w wykonywaniu I ¢wiczenia Sprawdzian pisemny

kontraktowaniu swiadczen

(test)

KOMPETENCJE SPOLECZNE




Absolwent jest gotow do:

e kierowania si¢ dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii 0sob
powierzonych opiece, okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i
kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzina;

e  przestrzegania praw pacjenta;

e samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym
przestrzegania wartosci i powinno$ci moralnych w opiece nad pacjentem;

e ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

e zasig¢gania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

e przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wiasne i
pacjenta;

e dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb
edukacyjnych.

¢wiczenia

zaliczenie ustne
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Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnos$¢, przygotowanie
sprawozdania, itp.)

Obcigzenie studenta [h]

Studia stacjonarne

Studia niestacjonarne

Godziny realizowane z
bezposrednim udziatem
nauczyciela akademickiego

¢éwiczenia

30

Samodzielna praca studenta

Samoksztalcenie
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